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Организация  программы МИЛС (Молитва и любовь спасают)
I.
Цель программы МИЛС.
Цель программы Милс — вдохновить родителей, имеющих взрослых детей, которые ушли от Бога и церкви. Предложенная программа поможет родителям избавиться от чувства вины, найти поддержку в искренней   заботе друг о друге, развить навыки   в создании взаимоотношений со взрослыми детьми и их семьями, а также ходатайствовать о своих взрослых детях в молитве.
II.
Структура программы МИЛС.
Программа МИЛС содержит 11 уроков, разделенных на три основных раздела: принятие, любовь и молитва.
Первая часть  сосредотачивает внимание на реальной ситуации и вдохновляет родителей принять факты такими, какие они есть и не пытаться   изменить; делать то, что возможно и усвоить разницу, когда речь идет о взаимоотношениях с их взрослыми  детьми. Речь идет об освобождении родителей от самоосуждения, позволяя им самим почувствовать это и обратить внимание  на различия между ними и их детьми.
Вторая часть является практической частью в том, что родители могут делать для того, чтобы строить лучшие  отношения со своими  взрослыми детьми и внуками. Это взгляд на будущее  и избрание путей, с помощью которых они могут общаться с любовью.
Третья часть посвящена ходатайству о взрослых детях, которые блуждают. Она предлагает молитву поддержки родителям, которые болезненно переносят  сделанный выбор своих взрослых детей.   Заключительная глава дает рекомендации для лучшего будущего.
III.   Расписание программы.
Ниже прилагается  рекомендованная основа для 70 минутной программы занятий в группах. Она может быть продлена до 90 минут, позволяя больше времени для  опытов, молитв, изучения Библии, обсуждения в группах. Возможно, также сокращение её до 55 минут, позволяя таким образом провести обмен опытом родителей, а изучение Библии проводить самостоятельно дома. Будьте гибкими в приспособлении этого материала к наличию времени.
1. Общение в группе

10 минут

2. Ознакомление с темой

15 минут

3. Опыт родителей

5 минут

4. Раздача темы

5. Изучение Библии   в малых группах  
 


10 минут
6. Группа обсуждения темы                             
  
20 минут
7. Время для молитвы                                          

10 минут
IV. Организационная структура
Этот материал подготовлен для того, чтобы руководитель группы мог охотно воспользоваться им и применять для ведения группы духовной поддержки с минимальным количеством времени на подготовку. Руководитель группы знакомит участников группы или ведет группу к знакомству.
1.
Общение в группе. Это своего рода ледокол активности малой
группы, предназначенный для того, чтобы раскрепостить членов группы
или помочь им размышлять над темой не формальным способом. Это
также необходимо, чтобы помочь членам группы узнать лучше как друг
друга, так и  их детей, чтобы  объединить членов группы.
В тоже время, поощряя всех делиться с группой, никто не должен чувствовать принуждения. Родителей следует предостеречь, чтобы они не делились личной информацией о взрослых своих детях или любой другой информацией, которая может огорчать  или приводить в гнев взрослых детей, если они узнают об этом.
2.
Ознакомление с темой. Содержание тем является очень важным для
продуктивного обсуждения и активного изучения Библии, связанного с
данной темой.
3.
Опыт родителей. Это рассказ о конкретном родителе или родителях,
которые применили на опыте концепцию, представленную на
обсуждение сегодняшнего дня. Используются рассказы о современных
родителях — христианах или из прошлого, как родители применяли этот
принцип. Это делает руководитель или поручает различным участникам
группы.
4. Раздача  темы. Существует, по крайней мере, в каждом  уроке
описание темы на одной странице, за исключением 11 урока. Он не
будет использоваться для группового занятия, но родители должны дома
самостоятельно проанализировать его. Это полезно для личного
духовного размышления.

5. Изучение Библии. Подобные исследования сосредотачивают
внимание на библейских родителях, которые сталкивались с подобной
ситуацией. Обсуждайте в группе ситуацию. Если группа невелика, все её
члены могут  быть вовлечены в обсуждение. Прочитывайте
предложенные стихи и обсуждайте вопросы. Если группа насчитывает
больше 8 человек, делите её на меньшие группы из 4 или б человек.
Каждый член группы должен иметь на руках листок по изучению
Библии.

6. Группа обсуждения.   Подобная дискуссия может проводиться под
руководством групповода или, разделившись на меньшие группы, можно
предоставить каждому участнику копию вопросов и пусть они
обсуждают   их в своих группах. Затем соберите всех вместе и
подведите итог всех групповых ответов.

7. Время молитвы. Отводится специальное время для родителей, чтобы они молились друг о друге, о своих и чужих детях. Это время для специальных ходатайственных молитв, сосредоточенных на заботе родителей об их детях и внуках. Других вопросов не следует касаться. Предлагаются различные методы, как вести группу к ходатайственной молитве.
Иногда молящиеся могут быть сосредоточены на особых нуждах, а порой молитвы могут быть более общего характера. Иногда можно больше внимания уделять нуждам самих родителей, а иногда нуждам их взрослых детей.   Эти идеи являются лишь предложениями, а потому руководитель группы должен чувствовать себя свободным, чтобы направлять молитвы в наиболее полезное для группы русло.
V. Варианты использования этого материала.
1. Еженедельная  группа молитвы. Эта группа может
встречаться в молитвенном доме или у кого-то на дому в удобное для
всех время. Данного материала достаточно на три месяца. В конце 3-х
месяцев группа сможет продлить свои встречи. Материалы для этой
группы можно будет подобрать из перечня книг, рекомендуемых для
молитвенных групп.
2. Ежемесячная  группа молитвы. Возможно, ежемесячная группа молитвы захочет отвести больше времени для социального общения. Это может быть совместный ужин или завтрак до начала занятий. Предлагаются 11 уроков. Материала достаточно почти на весь год. Если есть возможность, лучше встречаться для молитвы и обсуждения этих тем в выходные дни.

3. Духовная встреча в выходные дни. Планируйте духовную
встречу в выходные дни на природе, в гостинице или другом удобном
месте. Выполняя 2 урока в пятницу вечером, 3 в субботу утром, 2  в
субботу после обеда, 2  в воскресенье вечером, все уроки можно
пройти за выходные дни.

4. Три семинара по выходным дням. Семинары могут включить
одну или две темы в пятницу вечером и 2 или 3 в субботу после обеда,
в зависимости от используемых частей программы. Предлагаем:

1 часть — Принимающие родители в первые выходные;

2 часть — любящие родители во вторые выходные;

3 часть — молящиеся родители в третьи выходные.

5.
Семинар на лагерном собрании. Используйте материал
для семинаров, которые можно проводить один или два раза в день, что
охватит 5 или 10 тем. Руководителю необходимо отобрать темы, которые можно исключить или объединить темы, схожие по содержанию.
6.
Семинар во время специальных собраний.
Материал может быть адаптирован с расчетом на один день, или может быть использован на собраниях пенсионеров как часть программы. Используйте избранные темы. Темы могут быть использованы и как семинар во время женских духовных встреч.

УРОК   1
Соприкасаясь с реальностью: Обвинения.
I. Общение в группе (10 мин).
А.   Раздайте семье 3 рабочих листа (12 стр.) 

Б. Каждая супружеская пара или одинокий  родитель заполняют один лист от семьи. Имя  родителя отмечают на  большом кругу. Имена детей и супругов отмечают на  кругу меньшего размера. Имена внуков на малом кругу.
В. Каждая супружеская пара или одинокий родитель рассказывают группе о своих детях:   имена, их возраст и где они живут. Вы можете предложить участникам подобную информацию относительно каждого круга.
Г.  Соберите заполненные рабочие листы. Разделите участников на меньшие группы — от 4 до 6 человек.
Д.  Обойдите снова участников, предлагая, чтобы каждый из них поделился счастливым  воспоминанием о тех днях, когда дети были малы. Пусть они расскажут о том времени, когда их сердце было наполнено радостью и надеждой, любовью и наслаждением о своих детях.
II. Сегодняшняя тема:  Соприкасаясь с реальностью (15минут).
После семи лет ожидания иметь своих детей Мария и Том решили усыновить кого-нибудь.   Пока они заполняли необходимую документацию, их близкие друзья написали им следующее: "Зачем вы берете это на себя? Вы должны быть довольны своей жизнью. Дети будут причинять больше боли, чем они того достойны. Мы советуем вам бросить эту затею, если хотите спасти себя от многих неприятностей в будущем". Мери  и Том  покачали своими головами в сомнении. Каким образом дети могут причинять сердцам родителей что-нибудь другое, кроме радости и любви?   Разве Бог не планировал, чтобы мы имели детей, создав семью? Все, что необходимо делать — это любить своих детей, правильно воспитывать их, и мы все будем    счастливы. Они посмотрели на родителей со своенравными детьми и сказали сами себе: "Этого никогда с нами не случится. Мы будем совершенными родителями. Мы будем делать все правильно. Нечего беспокоиться о чем-либо".
Спустя несколько лет, когда их трое детей стали подростками, кто-то дал им лозунг, который они повесили на стене у своей кровати, следующего содержания: "Безумие унаследовано. Вы приобретаете его от ваших детей".   К тому времени они уже знали, что это значило, когда видели бунт ребенка  и принимали решения, которые разрушали их сердца.
"В чем мы были неправы?" - Мери снова и снова задавала этот вопрос. "Если бы мы только были более прямыми, или более любящими, или более бодрствующими, или более понимающими, или более осведомленными, или если бы Том не проводил столько времени в дороге, или если бы только я не устраивалась на работу ...или.... или...
Чувствуя свою вину, что она не была совершенным родителем, Мери была на грани отчаяния. Она отказалась в церкви от всякого служения и отошла от всяких общественных обязанностей. Она чувствовала себя подобно отверженной, прокаженной, потерпевшей неудачу в воспитании детей. Они начали спорить между собой, обвиняя друг друга за все плохое, вместо того, чтобы понять, как они нуждаются друг в друге и просить совместно у Господа прощения за то, что они не были теми родителями, какими должны бы быть. Они засмеялись, когда увидели на бампере чьей-то машины наклейку: "Предупреждаем! Быть родителями может быть опасно для вашего здоровья!" Как это верно! - подумала Мери. Я не могу спать по ночам. У меня начались головные боли, инфаркт сердца, радикулит и многие другие заболевания. У меня высокое давление. У меня не было ничего подобного до тех пор, пока мы не приняли детей. Возможно, наши друзья были правы. Мы должны были оставаться одни. "Я не могу дождаться, когда наши дети достигнут возраста 21 года", - сказала Мария Тому. "Потом нам не нужно будет беспокоиться  о них".Но боль их не перестала, когда дети достигли этого возраста."Когда же боли прекратятся? " - возмущалась Мария, Когда я, наконец, проснусь и увижу наших детей такими, какими мы всегда мечтали, чтобы они были?" Мария и Том были пойманы в игре обвинения, поскольку они верили в ряд мифов, относительно того, что значит быть христианским родителем. Их наибольшая нужда заключалась в том, чтобы посмотреть правде в глаза, столкнувшись с реальностью.
Миф №1. Дети, которых правильно воспитывали, никогда не будут бунтовать.
Это не обязательно так. В книге Притчей 22:6 не говорится, что ребенок никогда не пойдет по стопам блудного сына" — бунтуя против Бога и семьи. Там просто сказано, что дитя никогда не сможет  забыть уроки, полученные в детстве. Конечно же, есть много христианских семейств, в которых дети были правильно воспитаны, но избрали путь противления. В притче о блудном сыне Иисус не осуждает отца за то, что его сын ушел в далекую страну. Если бы этот миф был истинен, тогда это означало бы, что наш Бог является плохим родителем, поскольку третья часть ангелов избрала путь восстания против Его любви, доброты и правильного воспитания. Бог создал все творения со свободой выбора. Несмотря на три года, проведенных с Христом. Иуда избрал для себя другой путь. Бог никогда не лишает нас свободы выбора и, потому, нам необходимо обеспечить наших детей также свободой воли. Они могут сделать выбор, отличающийся от того, который бы мы желали. Ли Езель говорит: "Родительское дело заключается в том, чтобы предлагать детям любящую атмосферу, в которой они могут избрать путь восстания, если того пожелают". ("Таблетки родителям во время боли", стр51). 

Миф № 2. Родители ответственны за грехи своих детей.
Подобный миф распространялся во время Иезекииля. В то время была распространена поговорка: "Отцы ели кислый виноград, а у детей на зубах оскомина". Господь же обращается по этому поводу к народу, говоря: "Живу Я! -  говорит Господь Бог, - не будут вперед говорить пословицу эту в Израиле. Ибо вот все души Мои, как душа отца, так и душа сына — Мои; душа согрешающая, та умрет". ( Иез. 18:1 - 4).
 В 20 стихе Бог продолжает: "Душа согрешающая, она умрет; сын не понесет вины отца, и отец не понесет вины сына, правда праведного при нем и остается, и беззаконие беззаконного при нем остается". " Итак, каждый из нас даст отчет за себя Богу". Рим. 14:12. Никому из детей во время суда не будет позволено обвинять своих родителей за выбор, который они сделали по своей свободной воле. Бог очень определенно говорит о том, кто несет ответственность за выбор, который принимают свободные люди. Конечно, мы как родители должны будем дать свой отчет. Но за что мы будем ответственны? Какова наша ответственность? Ли Езель проводит четкую границу между тем, за что мы несем ответственность перед детьми и за что мы не несем. ("Таблетки от | головной боли", стр. 89).
Родители несут ответственность:
За обучение детей тому пути, по которому они должны идти.
Быть для них примером.
Быть искренними, честными и открытыми.
Принимать детей без условий.
Любить их насколько только можно.
Просить прощения, когда допущены ошибки.
Молиться о наших детях.
Родители не несут ответственности:
За отношения детей
За выбор детей
За друзей наших детей
За отсутствие у детей интереса к церкви
За гнев и возмущение детей
Иногда родители обнаруживают слишком поздно, что их поступки или методы воспитания привели детей в гнев или возмущение, или помогли детям стать на путь восстания. Порой слишком поздно, чтобы изменить случившееся, но родители могут просить прощения и проявить желание изменить отношения в будущем.
Миф № 3. Родители должны спасать своих своенравных детей.
Родители, которые верят в этот миф, платят штраф, когда сын арестован за управление в  нетрезвом состоянии. Они  оплачивают счета, когда  дети должны  рассчитываться  за  аренду,  или когда они не  в состоянии  внести  плату  за свой новый  автомобиль.  Они  покрывают ошибки  своих  детей  и  надеются, что  их  щедрость  послужит  детям к добру. Ли Езель говорит: "Каким-то образом мы должны прекратить оплачивать  счета  наших  "взрослых"  детей...  Мы  должны  прийти  к рубежу,   когда   нужно   позволить   им   пожинать   последствия   и  есть горькие плоды своего собственного неправильного выбора". ("Таблетки родителям во время боли", стр.117).

Помните притчу о блудном сыне? Отправился ли отец вслед за блудным сыном, уплачивал ли все его расходы, не позволяя ему страдать за последствия своего выбора? Нет, он позволил, чтобы последствия принесли сыну свой урок. Также поступает и Господь с нами, своими детьми: "Я звала, и вы не послушались; простирала руку мою, и не было внимающего;
И вы отвергли все мои советы и обличений моих не приняли; За то и я посмеюсь вашей погибели; порадуюсь, когда придет на вас ужас;
Когда придет на вас ужас, как буря, и беда, как вихрь пронесется на вас; когда постигнет вас скорбь и теснота,
Тогда будут звать меня, и я не услышу; с утра будут искать меня, и не найдут меня.
За то, что они возненавидели знание и не избрали для себя страха Господня, не приняли совета моего, презрели все обличения мои;
За то и будут они вкушать от плодов путей своих и насыщаться от помыслов их". ( Прит. 1: 24-31)
Истинная, но порой жестокая любовь, такая, какую Господь, проявляет к нам, отказывается возмещать то, что дети разрушили, покрывать и лгать ради них, извиняться за их поведение, брать их на поруки, когда они попадают в беду и платить за них долги.
Настоящая любовь отказывается принимать обвинения за выбор, который сделали их дети. Подлинная любовь не верит в миф №3.
"Всякий человек, что посеет, то и пожнет" Гал. 6:7. Бог позволяет закону причины и следствия расплачиваться за себя; так и мы должны поступать.
Миф № 4. Наши дети принадлежат нам — они наши.
Неверно. Наши дети — подарок Божий нам. Они даны нам в завещание;
они одолжены нам. Они не наши, они принадлежат Богу. Не мы избрали, иметь ли нам детей; Бог избирает, чтобы позволить нам дать им жизнь. "Дети являются даром от Бога". "Вот наследие от Господа — дети; награда от Него — плод чрева". (Пс. 126:3)
В Пс. 138:13-16 сказано: "Ибо Ты устроил внутренности мои, и соткал меня во чреве матери моей. Славлю Тебя, потому что я дивно устроен. Дивны дела Твои, и душа моя вполне сознает это. Не сокрыты были от Тебя кости мои, когда я созидаем был в тайне, образуем был во глубине утробы. Зародыш мой видели очи Твои; в Твоей книге записаны все дни, для меня назначенные, когда ни одного из них еще не было".
Некто сказал: "Супружеская пара может сделать выбор, чтобы создать   любовь,  но   Господь   избирает, чтобы  создать  жизнь".  У  Бога  нет  случайностей. Каждый ребенок является Его замыслом; каждое дитя принадлежит Ему. У Бога есть определенный  план  по отношению к нашим детям". " Ибо только Я знаю намерения, какие имею о вас, говорит Господь, намерения во благо, а не на зло, чтобы дать вам будущность и надежду". Он любит их больше, чем мы в состоянии когда-либо любить их. Мы можем доверять их Его заботе. Прекрасная истина заключается в том, что Бог любит наших детей настолько, что Он никогда не перестанет искать их, говорить к ним. Нет такого места, куда они могли бы укрыться, чтобы Он не достиг их.
"Не так важно, что эти бродяги пренебрегают словами родителей или не хотят посещать церковь  или то, что они становятся замкнутыми, когда речь заходит о духовных вещах. Даже не так важно, если они не имеют желания читать Библию или молиться. Важно помнить о том, что они  не могут скрыться от Бога, который присутствует везде и всегда говорит к ним". (Том Биссет "Почему христианские дети оставляют веру", стр. 209). Наши дети отошли не только от нас и наших ценностей, но также от паствы Божией. Наше дитя — Его дитя, Его потерянная овца. Он — Добрый Пастырь, который находится в поисках драгоценной потерянной одной овцы и ночью и в шторм. Мы можем доверять Ему, чтобы Он искал, пока не найдет. Глория Гейзер соглашается с этим. Она пишет: "Шторм родительских волнений утихает, когда знаешь, что Бог любит наших детей намного больше, чем мы можем любить, поскольку Он — совершенный родитель с совершенной любовью. Я в состоянии быть с ними и помогать моим детям только в ограниченных рамках своего присутствия. Но для Бога нет границ для присутствия". ("Таблетки для родителей во время боли", стр.137) 

Миф №5. Быть совершенным родителем — возможно.
Неверно. Истина заключается в том, что нет совершенного человека на земле: "Потому что все согрешили и лишены славы Божией", Рим.3:23.
Нет праведного родителя, нет праведного ни одного. Рим.3:10.
Все мы согрешили против наших детей. Никто из нас, родителей, не делал все правильно. Нам нравится смотреть на окружающих нас родителей и сравнивать себя с ними, чтобы определить — мы лучше их или нет. Часто мы согрешали непроизвольно. Мы повторяли ошибки наших родителей. Возможно только теперь, после многих лет мы понимаем, что нам следовало делать, а что нет. Взгляд в прошлое кажется лучше, чем вперед.
Слава Евангелия заключается в том, что "если исповедуем грехи наши, то Он, будучи верен и праведен, простит нам грехи наши и очистит нас от всякой неправды". 1 Иоан.1:9. Бог находится на нашей стороне в этом важном деле. "Дети мои! Сие пишу вам, чтобы вы не согрешали; а если бы кто согрешил, то мы имеем Ходатая перед Отцом, Иисуса Христа Праведника; Он есть умилостивление за грехи наши, и не только за наши, но и за грехи всего мира"! Иоанн. 2:1-2.
Иисус умер как за несовершенных родителей, так и за блуждающих детей. Его кровь может покрыть как наши грехи, так и их грехи.
Он будет совершенным Отцом для наших детей, подымая их там, где мы терпим неудачу.
Читайте Иоиля 2-ю главу. В ней находится замечательное обетование о том, что Бог может сделать для нас родителей, когда мы приходим к Нему с покаянием, ища Его милости для себя и своих детей. Он обещает "совершить великое" для нас... "восполнит за те годы, в которые саранча поедала..." и изольет Свой Дух на наших сыновей и дочерей. Добрая весть для несовершенных родителей!

Миф № 6. Совершенные дети-христиане — конечная цель для христиан-родителей.
" Перестаньте  выпускать  совершенных  святых", - говорит  Том Биссет.
"Этого невозможно достичь и Бог не ожидает от нас этого. Христианская зрелость включает в себя борьбу и рост. Наши дети переживут такие моменты, когда будет казаться, что они не научились ничему, что вы так усердно старались привить им. ... Ожидать совершенства — значит возбуждать ненужный страх и вину в родителях, и ненужную тревогу и сопротивление в детях". ("Почему дети-христиане оставляют веру? стр. 145—146.)
Может быть,   желание иметь совершенных детей-христиан фактически заменяет духовный приоритет, когда мы жаждем любви своих детей вместо жажды Божьей любви?
Возможно, что наше усердие  сделать наших детей совершенными христианами исходит из самолюбивых побуждений, что позволяет нам выглядеть как будто мы успешные родители-христиане?
Возможно, что наша забота о детях может превратиться в чрезмерную любовь к ним в подсознательной попытке застраховать себя, что взамен этого и они нас будут также любить? Разве в Божьей системе  ценностей нет свободы избрать выше приоритет, чем следование правилам, традициям и свободному от проблем существованию?
Может ли наше  нежелание поделиться реальностью нашей тревоги о состоянии детей исходить от того давления, которое мы испытываем от других членов церкви, которые кажутся хорошими руководителями, христианами, которые правильно поступают?
Может ли наша сосредоточенность в старании помочь нашим детям вести себя так, как они должны вести, отвлекать нас от укрепления нашего собственного духовного состояния и нужды в силе Святого Духа для нашей личной жизни?
Биссет  говорит:  "Дети  не находятся на вершине христианской системы  ценностей  (Еф. 5  и  6 гл.). Мы  любим  их  сильно  и  хотим наилучшего  для  них  физического  и  духовного  блага. Однако если  мы ставим   их   на   первое   место, какими  бы благородными ни были наши мотивы, мы бесчестим тем самым Бога и создаем проблемы,  как для себя, так и для них. (стр. 143)
III. Опыт родителей:   Родители Триши.       (5 мин)
В своей книге "Почему дети христиан перестают верить?" Том Биссет рассказывает о Трише.   Трише было 14 лет, когда ее родители стали христианами. Ей не нравились перемены в образе жизни. Теперь танцы, выпивка и вечеринки прекратились. Вместо них проводились постоянные встречи в церкви, на лагерных собраниях и миссионерская деятельность. Все это ей казалось маловажным. Ей были противны всякие правила и порядки.   Она чувствовала себя  подобно ученику вне школы.  У нее были постоянные конфликты  с родителями по поводу одежды, свиданий  и времени отхода  ко сну.
До окончания  средней школы Триши сбежала из дому. Она была озлоблена, огорчена и разочарована. Начала пить, применять наркотики и вести развратный образ жизни. Вскоре она забеременела и сделала аборт. Ее друг застрелил себя и умер у нее на руках.
Вскоре Триши свидетельствовала: " Мой отец никогда не переставал молиться обо мне. Куда бы я ни шла, я всюду встречала христиан. Двое людей, с которыми я работала в банке, были христианами и они  молились  обо мне. Мой  двоюродный брат стал христианином в это время и начал делится со мной об этом. Я не могла представить, как много христиан вошло в мою жизнь". Однако никто не мог повлиять на Триши, пока однажды она не посмотрела  передачу: "Одержимый демоном, « как раз о том, чем была пленена Триши, общаясь с друзьями-наркоманами. Выступавший священник сказал: «Сатана ненавидит людей, потому что они сотворены по образу и подобию  Божьему и потому, его конечной целью является — уничтожить их".
Триши слушала, как женщина делилась своим опытом о том, как она пыталась убить свое дитя под влиянием демонов и как она освободилась от них через силу Иисуса Христа.
Триши говорила: " Для меня стало совершенно очевидным, что сатана был жив, реален и находился в моей комнате. Я могла испытывать зло, окружавшее  меня, и я знала, что он хотел погубить мою душу. Я вспомнила библейские стихи и истории. Уроки, которые мы изучали во время  молодежного лагерного собрания и субботней школы   наполнили меня.
Слова из Иоанна 3:16  стали отчетливы в моем разуме, слово в слово.  Я знала, что мне был дан новый шанс для новой жизни во Христе Иисусе в возрасте 23 лет. Там же у своей кровати, прямо перед телевизором я упала на пол и горько рыдала. Я просила Иисуса, чтобы он пришел в мое сердце и изменил меня" (Том Биссет "Почему дети христиан оставляют веру", стр. 210).
Бог не покидал Триши и тогда, когда она сбежала из дому. И Он не покинул её до тех пор, пока она не откликнулась на Его голос, зовущий её назад.

IV. Раздайте: Урок 1, А.
Семейное дерево
Раздайте урок 1, В.
Теперь твой шаг, дитя мое.
Я дала тебе жизнь,
Но я не могу жить вместо тебя.
Я могу учить тебя многому
Но я не могу научить тебя.
Я могу давать тебе направление (в жизнь)
Но я не могу всегда вести тебя.
Я могу позволить тебе свободу
Но я не могу давать отчет за неё.
Я могу приводить тебя в церковь
Но я не могу сделать тебя верующим
Я могу учить тебя отличать добро от зла,
Но я не могу решать за тебя.
Я могу дать тебе совет,
Но я не могу принять его за тебя
Я могу дарить тебе любовь,
Но я не могу навязать ее тебе. 

Я могу учить тебя быть другим, 

Но я не могу сделать тебя им. 

Я могу учить тебя, чтобы ты делился, 

Но я не могу сделать тебя неэгоистичным. 

Я могу учить тебя уважению,
Но я не могу заставить тебя оказывать уважение. 

Я могу наставлять тебя в отношении друзей, 

Но я не могу выбирать вместо тебя.
Я могу давать уроки в отношении секса
Но я не могу сохранить тебя в чистоте.
Я могу говорить в отношении пьянства,
Но я не могу сказать НЕТ ему вместо тебя.
Я могу предостерегать тебя в отношении наркотиков
Но я не могу предотвратить тебя от них.
Я могу предостерегать тебя о грехе,
Но я не могу сделать тебя морально чистым. 

Я могу молиться о тебе,
Но я не могу сделать, чтобы ты ходил с Богом. 

Я могу рассказывать тебе об Иисусе,

Но я не могу сделать Его твоим Спасителем. 

Я могу указать тебе на путь жизни, 

Но я не могу сделать, чтобы ты ходил им. 

Я могу сказать тебе, как нужно жить, 

Но я не могу жить вместо тебя
Автор неизвестен
V. Изучение Библии: Сыновья Самуила (1 Цар.8:1-7)  (10 минут)

По мере старения, Самуил  все больше и больше возлагал управление Израилем на своих двух сыновей (1 ст.).
Первого сына Самуила звали Иоиль, а второго Авия. Они жили в городе Вирсавии, что находился на юге страны. Они следовали примеру своего отца, но были больше заинтересованы в наживе, нежели в служении Богу. Вскоре они начали брать взятки и, извращать суд (3).
Затем главы поколений пришли в Раму и говорят ему: " Вот ты состарился, а сыновья не ходят путями твоими;   итак, поставь над нами царя, чтобы он судил нас, как у прочих народов". Когда Самуил услышал об этом, он глубоко опечалился. Он почувствовал, что его руководство больше не принималось людьми и что он, таким образом, отстранен. Он ничего не сказал им на это, но обратился к Господу в молитве. Господь обличил Самуила, говоря: "Послушай голоса народа во всем, что они говорят тебе; ибо не тебя они отвергли, но отвергли Меня, чтоб Я не царствовал над ними".
1. Обратите внимание на причину, почему Самуил был огорчен? Было ли это связано с жизнью его сыновей; или потому, что люди захотели себе царя; или, быть может, он был обеспокоен тем, что люди думали о нем, как о руководителе? Можете ли вы в какой-то мере отнести это к тому, как родители-христиане чувствуют себя сегодня, когда их дети не следуют их примеру?

2. На кого Самуил возложил обвинение за проблему в Израиле? На своих сыновей; на людей; на Бога; или на себя? Почему? Да или нет? ( См. "Патриархи и пророки" стр.604 англ.).

3. Иллюстрирует ли эта история обман, связанный с одним из шести родительских мифов, обсуждаемых в этом уроке? Объясните.

· Дети, которых правильно воспитали, никогда не станут на путь восстания

· Родители ответственны за грехи своих детей

· Родители должны спасать своих своенравных детей

· Наши дети принадлежат нам, они наши

· Возможность быть совершенным родителем — реальна.

· Цель родителей христиан — иметь совершенных детей.

4.
Примечание: Божье обещание Самуилу (1 Цар.2:35) не исполнилось над его сыновьями, но над его внуком Еманом (1 Пар.25:5) и над его правнуками
(2 Пар.5:11-13)
5.
Если бы Самуил участвовал в вашей группе, какой, по вашему мнению, он бы дал вам совет, как родителям своенравных детей?
VI. Группы обсуждения по уроку (20 минут)
1.  Составьте список библейских родителей и родителей из христианской истории, которые сделали все лучшее со своей стороны в воспитании детей, но, тем не менее, имели одно дитя, ставшее блудным сыном.
2.  Какая взаимосвязь существует между мифами сегодняшнего урока с праведностью по вере или по делам? Если мы имеем правильное представление о Божьей любви и силе Евангелия, склонны ли мы верить этим родительским мифам? 

Кто, по вашему мнению, стоит позади  подобных мифов? 
3.  Существуют ли, по вашему мнению, другие родительские мифы, которые могут создавать трудности родителям? Поделитесь ими с группой.

4.  Какой из шести родительских мифов, по вашему мнению, причиняет больше боли родителям-христианам? Какой из них причиняет больше боли детям?

5.  Вернитесь к истории Мэри и Тома. Представьте, что они пришли в вашу группу впервые и поделились своей историей.    Какое ободрение  вы  могли  бы дать  им,   основываясь  на  Слове  Божьем  и вашем личном опыте?

6.  Можете ли вы поделиться случаем, когда ваши родители проявили к вам реальную, хотя и жесткую любовь, отказываясь взять на себя ответственность, которая по праву лежала на вас? Можете ли вы   поделиться  опытом,  когда  Бог помог вам,  чтобы  проявить такую реальную любовь к вашим детям?

7.  В чем вы видите, испытывают христиане равным образом давление в виновности и тревоге, которые переживают родители, когда их дети делают неправильный выбор?

8.  Какой из мифов создавал вам проблему во взаимоотношениях с вашими детьми? Что вы теперь можете сделать в отношении мифа, в который вы верили? Цель подобных опытов заключается в том, чтобы другие члены группы могли поддержать вас в молитвах, и вы могли справиться с реальностью, получить прощение за прошлое и достойно встретить будущее.
IX. Время для молитвы   (10 минут)
1.
Уделите время тому, чтобы поделиться путями, которыми Господь   вел вас    в вашей жизни  и  в жизни ваших детей.
2.Проведите      первую      часть      молитвенного      времени в прославлении Бога за    Его любовь к вашей семье и затем уделите время для   благодарности   за  особые дела, которые Он совершает.
3.Молитесь   друг   о   друге,    о   возрастании   в христианской зрелости, чтобы встретить реальность, нежели принять мифы о родителях. Молитесь о себе, исповедуясь в своих ошибках, и просите, чтобы       Господь даровал вам радость и мир в Его прощении.
Урок 2
Позволяйте уходить
I. Время общения     (10 минут)
А.
Сделайте копии "Семейного дерева",   заполненного во время первого занятия. Сделайте папку для каждой пары или одинокого родителя.  Расположите их в  алфавитном порядке имен.
Б.
Раздайте  эти  папки.   Объясните участникам,  что  они  могут
взять их домой и иметь их в качестве приоритета в ходатайственных
молитвах о детях их друзей в течение всей недели. ( Можно завести  тетрадку и на каждой странице поместить семью одного участника.)
В.
Обойдите круг, позволяя каждому участнику очень кратко поделиться о духовном состоянии каждого ребенка и особыми просьбами,    которые    у    них    есть    о    каждом    ребенке. (Пожалуйста, помните,   не   делитесь  чем-то   очень  личным,   что огорчит  ваших  взрослых детей,  если он/она   узнает  об  этом). (Просьбы можно отмечать на обратной стороне каждого семейного дерева.)
Г.
Объясните, что  одна  из  целей МИЛС заключается в том, чтобы возносить в молитвах детей друг друга. Мы обретаем силу по мере того, как мы молимся о нуждах  друг друга.
II. Тема:    Позволяя уходить 
(15минут)
Следующее стихотворение "Пустое гнездо", написанное Дороти Вотс вскоре после того, как её трое детей оставили дом, чтобы начать самостоятельную жизнь (перевод с английского):
Дом — пуст;  Я сижу все одна
В   пустом гнезде, поскольку мои птенцы улетели.
Сидит ли и плачет в трауре Голубь 
Оттого, что его дети теперь разлетелись?
Возможно, госпожа Ворона и госпожа Фазан 
Также помнят времена, приятные для них.
Может быть Воробьи, Ласточки и Ястребы 
Чувствуют себя одиноко в подобные времена?
Скучает ли госпожа Малиновка или госпожа Попугай 
О своих птенчиках? Да, я ручаюсь за это!
Но я заметила, что мать-птица всё еще поет,

Принимая тот факт, что Бог дал ей крылья.
Потому и я также могу петь и быть счастлива сегодня, 

Хотя мои птенцы далеко, далеко от меня.
Не кажется ли вам это стихотворение слишком идеалистичным? На самом деле не так легко разрешить детям использовать свои крылья, чтобы улететь далеко и жить самостоятельной жизнью. Есть нечто в родителях, что заставляет их сохранять контроль над детьми, даже если они далеко от них. Они все еще хотят советовать, помогать и защищать. Они не столь добры как птицы, чтобы разрешать своим детям покидать их.
Кэрол   трудно   было   справиться   с   этой   проблемой.    Она воспитала   шестерых   детей:   двоих   от   первого   брака   и   четверо   от второго. После почти тридцатилетнего стажа матери, она поняла, что ей очень  трудно  лишиться   своей   роли   многодетной   матери.   Кэрол анализировала прожитые годы и осознавала, что она имела привычку держать  все  под  своим  контролем.   Она  говорит:   "Я  выполняла  всю работу для  своих детей,  в то время как они сами должны были её делать. Я помню, как один из моих сыновей поступал в колледж. Ему нужна была помощь, чтобы найти нужные справочники. Но я не просто помогла ему, но сделала все  сама вместо него.
Когда её дети выражали какую-либо нужду, она тут же откликалась со своей идеей, книгой, мыслью или советом. Она тут же заменяла поломанные или изношенные вещи и этим умаляла реальность последствий. Её детям не приходилось соприкасаться с какими-либо трудностями, поскольку мать была тут же рядом, чтобы избавлять и ограждать их  от трудностей.
Недавно взрослеющая дочь Кэрол забеременела и вернулась домой. Это конечно, не простая ситуация. Для Кэрол нелегко далось позволять дочери уходить, чтобы совершать ошибки, взрослеть и согрешать. Наконец, Кэрол пришла к выводу, что очень важно для матери позволять детям уходить и отдавать их Богу.
Теперь она молится постоянной молитвой: "Господи, теперь она находится в Твоих руках. Помоги мне не удерживать её в своих руках. Помоги мне разрешать ей уходить и разрешать Тебе совершать над ней Своё дело!" ("Восстанавливая взаимоотношения с вашими взрослыми детьми", Карен О. Конер, стр.69-70)
И мы, и Кэрол можем воистину позволять нашим "птенцам" пользоваться своими крыльями, поскольку у нас есть Божье обетование, что Он пребудет с ними и позаботится о них".
Из опыта видно, что родители легче позволяют детям уходить физически, нежели эмоционально или духовно. Нам кажется, что оставлять их, значит забывать их, отказываться или покидать их. Имея это ввиду, Давид в Пс.26:10 направляет нас на переосмысление родительских взаимоотношений с взрослыми  детьми.
"Когда мои мать и отец оставят меня, тогда мой Господ примет меня", говорит Давид. Возможно, очень возможно, что нам нужно оставить наших детей, чтобы они уходили, хотя это может показаться, что мы отказываемся от них, поскольку только тогда Господь свободно может работать над ними. Возможно, Давид не об этом писал, но это очевидно, что когда мы, как родители отдаем своих детей полностью в Божьи руки, тогда Он в состоянии работать над ними, больше чем до этого. Стихотворение неизвестного поэта:
Подобно тому, как дети со слезами на глазах
Приносят свои сломанные игрушки, чтобы мы их починили,

Так и я приношу мое блуждающее дитя к Богу, 

Поскольку Он является моим другом.
Но затем, вместо того, чтобы позволить Ему
Одному спокойно  работать, 

Я вмешивался всюду и пытался помочь 

Моими собственными средствами.
Наконец, я вырвал его назад  и закричал:
"Как Ты можешь работать так медленно?
"Мое  дитя, - сказал  Господь, - 

Что Я могу сделать? 

Ты никогда не позволял ему уходить".
По мере того, как наши дети взрослеют, мы должны давать им крылья и свободу, чтобы они могли улетать. В возрасте пяти лет наше влияние над детьми равняется 95%. К 14-ти годам оно снижается до 65%. А к 19 годам оно просто равняется 5 %. Очень тяжело для христиан-родителей разрешать уходить детям.
"Порой нам просто трудно смотреть и осознавать это, и мы продолжаем упорствовать. Мы можем страстно желать держать все под контролем. Мы можем хотеть защищать. Нам хочется снабдить их чем-либо. Нам кажется, что мы отпустили детей во многих сферах и  все же мы чувствуем, что в некоторых аспектах мы крепко держались за них и их дорогую жизнь". ("Таблетки для родителей от головной боли" Ли Езель, стр.142).
Сферы, в которых нам нужно позволить, чтобы наши дети уходили:
А. Перестаньте угождать детям.
33-летняя Езель управляет своими  взрослыми  детьми  тем,  что  старается  всегда  ставить  их  на первое  место,   угождая  им,   и  всегда уступая. "Она  не  удовлетворяет своих нужд, но отдает себя нуждам детей.
Она сделала ради этого свою жизнь милой, приятной и нереальной. Один из её детей комментирует: "Она контролирует нас, будучи милой, ставя нас на первое место, пренебрегая собственными нуждами. Но порой это беснует меня. Мне  кажется, как будто я всегда хожу по яйцам вокруг неё. Я не знаю, что она думает и что она хочет". (Карен О. Конер, "Восстанавливая взаимоотношения с вашими взрослыми детьми", стр. 51)
Угождение может мешать нашим взаимоотношениям с взрослыми детьми. Нам необходимо освободить себя от необходимости контролировать детей через угождение. Нам  нет нужды  предугадывать и  удовлетворять  каждую  нужду  наших взрослых детей. Нам не следует уделять больше времени, денег и эмоциональных сил на наших взрослых детей, чем на самих себя. Утверждение наших детей не должно быть целью нашего существования.
Б. Перестаньте выручать
Карен О’ Конер, автор книги "Восстанавливая взаимоотношения с вашими взрослыми детьми", признается, что была для своих детей  палкой-выручалкой. Она охотно соглашалась мыть посуду, когда её дети имели другие планы. Она была хорошей "старой мамой", которая всегда была готова помочь, когда дети нуждались в ней. Она устраивала вечеринку для своих подростков, бегала в библиотеку, чтобы вернуть их просроченные книги и помогала им в последнюю минуту делать невыполненные домашние задания. Она начала осознавать свое поведение, когда её дети, будучи взрослыми, продолжали делать также.
Бил всегда покрывал квитанции своих взрослых детей, посылая платёжки за лечение зубов или квартплату. Если что-то случалось неладное, его дети знали к кому они могут обратиться.
Эмилия всегда готова быть сиделкой для своих внуков. Если детям нужно что-то такое, что родители не в состоянии сделать для них, бабушка всегда была наготове, чтобы предоставить им это. У них никогда не было недостатка ни в одежде, ни в игрушках, ни в наличии денег, пока бабушка была рядом с ними. Она была их палкой-выручалкой.
Родители должны избавиться от этого чувства, что их обязанностью является проявлять заботу обо всём, с чем дети не в состоянии сами справиться. Нам необходимо перестать избавлять их от боли  с  целью  завоевания  их привязанности к себе.  Только в  таком случае, когда мы позволим им самим нести ответственность, они смогут принимать    зрелые    и    ответственные    решения.    Нам    необходимо перестать чувствовать свою вину, если нашим детям нужна помощь, и мы не в состоянии оказать её. Мы не обязаны удовлетворить все нужды наших их детей. Мы можем оставить их и позволить, чтобы Господь делал для них остальное. Нашим детям необходимо научиться доверяться Господу так же, как научились и мы.
В. Перестаньте быть страдальцем
Страдальцы всегда страдают. Они дают знать всем об их страхе, голоде, усталости, головных болях, других болях и душевном страдании. Стоит только родителям заболеть или иметь плохое самочувствие, как дети тут же прибегают к ним, чтобы уделить им внимание и поднять их настроение. Страдальцы делают виновными детей за то, что они не делают больше после того, как "я все сделал для вас, дети". Страдальцы используют свои физические и душевные условия для того, чтобы вызывать симпатию и практиковать, таким образом, контроль над детьми, удерживая их на своей стороне.
Родителям нужно избавиться от образа страдальца. Они должны расти самостоятельно, полагаясь на Бога вместо детей. Им необходимо перестать управлять детьми посредством того, что дети чувствуют себя должниками перед ними.
Г. Перестаньте манипулировать
Манипуляция — другая форма контроля и управления, которую некоторые из нас недооценивают. Арлен настаивает, чтобы её взрослые дети приезжали на Рождество ежегодно. Она говорит детям: "Это просто не Рождество, если вас нет здесь". Если у кого-то из них есть другой план, она начинает давить: " Но все другие приезжают. Ты же не хочешь испортить всем праздник!" ( Восстанавливая взаимоотношения с вашими взрослыми детьми, стр.91).
85-ти летний Генри является манипулятором. Если его дочь не звонит ему еженедельно, он начинает беспокоиться. Он звонит ей и говорит: "Ты будешь скучать обо мне, когда я почию". Он даже не считает излишним упомянуть, что он постится и молится за неё, чтобы добиться желаемого.
Родителям нужно избавиться от манипулирования своими взрослыми детьми. Нам нужно избавиться от того, чтобы использовать вину и стыд ради достижения того, что нам нужно или чего мы хотим. Нам нужно перестать винить наших детей за наши проблемы или несоответствующее настроение. Нам нужно перестать считать, что наши дети — должники наши.
Д. Перестаньте считать своим долгом — исправлять.
Родителям легко замечать ошибки своих детей, давать советы, исправлять ошибки, даже когда дети уже взрослые. "В конце концов, - говорят родители, - если мы не укажем им на недостатки, они никогда не изменятся". Родители, указывая на ошибки детей, говорят: "Это для вашего же блага".
Критика вызывает в детях недобрые чувства. Фактически, мы говорим своим взрослым детям: "Вы не такие умные, как мы. Вы не замечаете, что вы делаете плохо. Послушайтесь нас и ваши дела будут лучше". Взрослые дети обижаются на родителей, когда те указывают на их вину и ошибки. Они видят, что родители постоянно контролируют их поведение и поэтому стараются, если возможно, избегать присутствия родителей.
Критика разрушает наши отношения с взрослыми детьми. Нам нужно оставлять их и позволить Господу делать необходимые исправления. Он сделает это в нужное время, с нужной дозой любви и заботы.
Е. Перестаньте злиться.
Бетту была злой. Чем больше она думала о безрассудном поведении своего сына, тем злее становилась. Она была очень разозлена на него, что он бросил колледж, только что оставил хорошую работу и разрушал свою жизнь, употребляя алкоголь и наркотики. "Жизнь несправедлива, - говорила мать, - другие родители и половины не делали того, что делала я как добрая мать, и теперь такова награда мне за всё".
Она оправдывала свой гнев. Поведение её сына оправдывало её реакцию. Однако взаимоотношения от этого продолжали ухудшаться до тех пор, пока мать не перестала злиться на него и не пришла к выводу, что лучше простить сына.
Ж. Перестаньте лелеять ложную надежду.
Камерон долго ждал рождения сына. Он отдал всю свою жизнь сыну. Он возлагал на него такие надежды! Он вырастит великим человеком, возможно врачом, перенявшим отцовскую практику, когда он уйдет на пенсию. 
Но сын ненавидел медицину. Он попробовал на подготовительном курсе и вскоре бросил. Ему нравилось занятие техникой, машинами, старыми автомобилями. Он устроился на работу в религиозную мастерскую. Но всякий раз, когда он навещал родителей, Камерон продолжал настаивать на том, чтобы сын вернулся в колледж, получил медицинское образование, а затем приступил к практике.
Нужно помнить, что приходит время, когда родители должны перестать мечтать вместо  своих детях, а позволить детям иметь свои мечты. Приходит время, когда нам нужно отбросить свои фантазии о том магическом мгновении, когда наши дети, взглянув на свет, станут теми, какими мы всегда мечтали увидеть их.
З. Позволяя уходить. ( раздать)
Нам нужно изъявить желание вытолкнуть их из гнезда не только физически, но также эмоционально и духовно.
Позволяя уходить — не означает перестать заботиться; это означает, что я   не   могу   делать   это   за   кого-то   другого.
Позволять уходить — не означает отрезать себя; это осознание того, что я больше не могу контролировать другого.
Позволять уходить — означает разрешить детям учиться посредством естественных последствий.
Позволять уходить — означает признать свою беспомощность, т.е. признать,  что  исход дела не  находится  в моих руках.
Позволять уходить — означает стремление изменить только
себя самого, а не означает изменять или осуждать другого.
Позволять уходить — не означает заботиться для…, но заботиться о….
Позволять уходить — не означает исправлять, но быть поддержкой.
Позволять уходить — не означает судить, но позволить другому быть человеком.
Позволять уходить — не означает стоять в центре и регулировать исход всех, но разрешить другим влиять на свой исход.
Позволять уходить — не означает предотвращать, но позволять другим справляться с реальностью.
Позволять уходить — не означает отвергать, но принимать.
Позволять уходить — не означает придираться, ругать или спорить, но обнаруживать собственные недостатки и исправлять их.
Позволять уходить — не означает критиковать или поправлять кого-то, но стать для них наилучшим другом.
Позволять уходить — не означает сожалеть о прошлом, но возрастать сегодня и готовиться к будущему.
Позволять уходить — означает меньше бояться, и больше доверять Христу и свободно делиться любовью, которую Христос проявляет к нам.
(Цитировано из книги "Таблетки для родителей во время боли").
III. Опыт родителей: Карен О’ Конер.    (5 минут)
Карен О’ Конер — автор свыше 30 книг, включая "Восстанавливая взаимоотношения с вашими взрослыми детьми". Она опытный учитель и руководитель семинаров. Она усвоила важный урок в отношении сути родителей и молитвы.
Однажды она присоединилась к группе молитвы, так как она была удручена взаимоотношениями со своим взрослым сыном. Они были чужими друг для друга, и она не могла терпеть такого отчуждения. Все, что она пыталась делать для него, встречало отвержение. Она была на грани отчаяния.
Когда она делилась своей проблемой с группой молитвы, она едва могла сдерживать слезы. Рассказывать другим о своей неудаче ей было очень неприятно.
Она думала, правильно ли она сделала, что посетила группу молитвы.
Затем женщина, сидевшая на противоположной стороне комнаты, встала, подошла к Карен и, положив свою руку на её плечо, нежно сказала: "Вы работаете упорно, выходя из себя. Все, в чем он сейчас нуждается, это в ваших молитвах — наиболее сильном материнском орудии".
Карен писала позже: "Помощь, как будто теплый ветер повеяла на меня. Вы считаете, что я ничего не должна делать? Например, поехать в Лос-Анжелес и освободить его? Или переслать ему деньги? Или послать передачу? Или предоставить ему другой автомобиль? Или ознакомиться с программой лечения? Вы имеете в виду, что я могу всё ещё быть хорошей мамой, ничего не делая? Это была абсолютно странная концепция. Полагать, что молитва является наиболее важным инструментом воздействия, было для меня новой идеей. Мне понравилось это. Мне стало хорошо. Мне хотелось больше узнать о молитве, и молиться о моем сыне, моих дочерях и о себе, как матери" ("Восстанавливая отношения с вашими взрослыми  детьми").
Карен пишет относительно " позволяя уходить и разрешая Богу" следующее: "Поскольку вы вверили ваши взаимоотношения в Божьи руки, и вы поступаете согласно мудрости, которую Он наделяет, пусть они уходят. Господь знает, в чем вы и ваши дети нуждаются для того, чтобы полностью восстановить ваши взаимоотношения. Он знает лучше время и место, когда обеспечить результат.
Не делайте так, чтобы вверять вашу ситуацию в руки Божии, а затем пытаться действовать вместо него. Мы не можем следить за тем, как распускаются бутоны. В то же время, как многие из нас пытаются делать именно это!"
Молитвы о наших детях часто являются болезненными для нас, поскольку мы не хотим отпускать наших детей. Нам кажется, что безопаснее оставаться верным знакомому прошлому, нежели доверять неизвестному будущему... Потому идите к Нему с вашими    пороками.Отдайте Ему ваш гнев, страх, ненависть, горечь   и разочарование. Он заменит   их   миром,   доверием,   любовью,   спокойствием   и   чувством удовлетворения.   И   Он   возьмёт   на   Себя   ответственность   принести совершенный результат ("Восстанавливая взаимоотношения с вашими взрослыми детьми", стр.178).
IV. Раздача материала. Урок 2.
Молитва  о разрешении уходить.
В своей книге " Таблетки для родителей во время боли" Ли Езель предлагает молитву, которой родители могут молиться о своих детях. Она предлагает, чтобы мы включали имена наших детей, когда молимся молитвой об отпущении детей.
Дорогой Отец и Бог,
Благодарю Тебя за моих
детей


Я признаю, что они родились по Твоему замыслу, и я получила их из Твоих рук как особое благословение. Теперь, как родитель, я больше не претендую, что дети являются моей собственностью и прошу Тебя простить меня за ложные пути моего родительского воспитания. Когда я получу от Тебя любые обличения в грехе, я буду каяться в них и буду делать все необходимое, чтобы исправить положение. В то же время я отвергаю всякую вину, осуждение и порицание, которое дьявол, наш злейший враг, захочет взвалить на мою семью. Во имя Иисуса Христа, я порываю со всякой злой силой, которая будет препятствовать.
Я верю, что, Ты не желаешь, чтобы


погиб, но имел   вечную жизнь. Я молю, чтобы дух покаяния овладел
. Убеждай его/её, чтобы он/ она могли всё ещё быть частью Твоего плана, который Ты имеешь о них.
Прошу Тебя, чтобы Ты освободил моих детей от зла и дал им всякую возможность, чтобы вернуться к Тебе. Я также прошу Тебя, чтобы Ты оказал на них такое воздействие, которое могло бы произвести в них изменения.
С верой во Христа Иисуса я полагаюсь с надеждой на Твое Божественное вмешательство в жизни.
.
Наполни меня миром и надеждой, чтобы с терпением наблюдать за твоей волей и путями, а также твоим временем. Во имя Иисуса Христа прошу. Аминь.
V. Изучение Библии: Анна разрешила уйти Самуилу (1 Цар.1:7-11)
 (10 минут)
В 1 Цар.1 главе помещен рассказ об Анне, одной из двух жен Елкана. Она была несчастной, поскольку другие женщины имели детей, а она была бесплодной. Всякий раз Феннана, вторая жена Елкана, унижала её, говоря, что Бог любит её больше, поскольку Он дал ей детей. Анна переживала это очень болезненно.

Так шёл год за годом, особенно тяжело было переносить оскорбления, когда они шли в Силом на поклонение Богу. Ей стало невыносимо тяжело на празднике, и она покинула стол, заливаясь слезами (7ст.). Елкана пытался утешать её. "Анна, говорил он, - не плачь. Тебе нужно поесть, пока мы здесь. Не печалься настолько. Не лучше ли я для тебя десяти сыновей? (8 ст.)

Однажды, после того как семья вкушала на празднике, Анна пошла молиться в храм. Илий же священник сидел у входа храма, чтобы служить нуждам людей (2 ст.). Анна стояла неподалеку от места, где сидел Илий. В горести своей она плакала и молилась Господу, говоря Ему, что Феннана творит с нею. Это было невыносимо для неё (10ст.). И она дала обет Господу, говоря: «Всемогущий Бог, пожалуйста, призри на меня ничтожную и помоги мне. Пожалуйста, открой моё чрево и дай мне сына. Если Ты сделаешь это, то я отдам его Тебе? и он будет Твоим навсегда. Я обещаю заботливо воспитывать его и не стричь его волос, как знак того, что он принадлежит Тебе" (11 ст.).

Остальная часть главы повествует о том, что Бог услышал её молитву и дал ей сына, Самуила. Она воспитывала его до тех пор, пока он был не в состоянии заботиться сам о себе, а затем отвела его к Илии и отдала его Господу, как и обещала.
Во 2-й главе с 1по 10 стихи приводится её благодарственная молитва, после того, как она разрешила сыну уйти, возвращая назад его Тому, Кто дал ей дитя взаймы.

1. Если бы вы были на месте Анны, согласились бы вы выполнить своё обещание после того, как услышали плохие сообщения о его двух сыновьях?
2. Какого рода контроля Анна лишилась, когда она позволила уйти своему сыну Самуилу, отдавая его Господу, на попечение Илии?
3. Как, по-вашему, почему Анна смогла отдать Самуила так рано? Считаете ли вы, что для неё это было легче, чем для вас? В чем был её секрет? Как это стало возможным, что с ним все было благополучно без близкого контроля со стороны родителей?

4. Как Господь вознаградил Анну за то, что она разрешила своему сыну "уйти"? Найдите хотя бы три вознаграждения, которые она получила за это? (1 Цар.2:21).

VI. Обсуждение в группе урока 2    (20минут)
1. Мысленно вернитесь в ваше детство, юность и в период оставления родительского гнезда. Имели ли ваши родители трудности в связи с вашим уходом?

В какой сфере они испытывали особые трудности?

2. Какие из сфер контроля  вы находите более трудным оставить?

3. Приведите некоторые Библейские примеры детей, оставивших свой дом или были насильно отняты от своих родителей, и с которыми всё было благополучно, несмотря на недостаток родительского контроля. (Порассуждайте в группе: об Иакове, Иосифе, Моисее, Данииле)

4. Какой Библейский рассказ  содержит больше утешения для  вас в вашем   личном   решении   "отпускать   детей   на   попечение   Божье"? Поделитесь с группой, какую особую весть этот рассказ имеет для вас?
5. В Притчи 11:21 помещено прекрасное обетование тем родителям, которые испытывают трудности перестать контролировать своих детей. Прочтите ряд переводов. Испытывали ли вы подобное? Если да, то поделитесь, когда  так происходило.
6. Прочтите Исайи 54:13. Какую надежду он дает родителям трудных детей?
VII. Время молитвы   (10 минут)
1. Используйте сегодня розданный материал во время вашей молитвы.
2. Руководитель группы зачитывает молитву, которая была роздана.  Каждый участник на месте пропуска (паузы  при зачитывании)
 вставляет имена своих детей.

3. Каждый присутствующий    на молитве поочередно называет имена своих детей.

4. Руководитель продолжает молитву, делая паузу в местах пропусков, чтобы   каждый участник мог вставить имена своих детей.

5. Повторите последнее предложение все вместе.

6. Согласитесь каждый молиться этой молитвой за себя и своих детей на протяжении следующей недели. Читайте её пред Господом, если необходимо, до тех пор, пока мысли этой молитвы не станут автоматически вашими, чтобы вручить детей в руки Господа.
Урок 3
Встречая Реальность: Ваши Чувства
I. Общение в группе (10 минут)
1. Вспомните о самом последнем недоразумении с одним из ваших детей. Постарайтесь освежить этот случай в своей памяти. Подумайте о том, что он/она сказал (а), что сказали вы, как он/она отреагировал (а) и как вы.

2. Уделите 2-3 минуты спокойному размышлению, возможно под тихую музыку, пока остальные члены группы также размышляют.

3. Какие эмоции вы ощущали? Радость, досаду, облегчение, гнев, разочарование, беспокойство, огорчение, мир, любовь, благодарность, боль? Попытайтесь разобраться точнее в себе. Возможно, у вас были смешанные чувства.
4. Разделитесь на группы по два или три человека. Кратко поделитесь своими переживаниями и признайтесь в тех чувствах, которые вы испытали. При этом необходимо сосредоточиться на своих чувствах, а не на поведении вашего ребенка.
II. Ознакомление с темой: Встречая реальность: Ваши чувства 

(15 минут)
Порой мы, родители, уподобляемся капитану корабля, борющегося с волнами во время сильного шторма. Обстоятельства порой налегают на нас подобно густому туману. Заявления наших детей, дела, которые они творят или нежелание делать то, что они должны, вселяют в нас чувство, что мы потеряли над ними контроль. Что же удерживает нас от возможности быть счастливыми прекрасными родителями, какими хотелось бы нам быть на этой стадии жизни?
Возможно негативные эмоции, которые мы испытываем, являются теми ветрами, которые уносят нас, родителей наших взрослых детей. Проблемы в своей личной жизни, проблемы в жизни детей, их отношение к нам, их противление, бесчувственность или иное отношение, которое возбуждает в нас эмоции, способное разбить нас о камни. Подобно разбитому на части о подводные рифы нефтяному танкеру, мы разрываемся от своих проблем и проблем наших детей, изливая из себя гнев и ранящие слова.
Что можем мы предпринять, чтобы держаться правильного курса, несмотря на все встречающиеся нам проблемы, и на те трудности, через которые проходят наши дети?
Существуют шесть библейских принципов, которые помогут нам справиться с нашими чувствами:
А.    Бог понимает наши чувства.
Иисус сочувствует родителям. Он воистину может чувствовать то, что мы ощущаем. Хотя возможно никто больше не поймет наших разочарований или борьбы, но Он — Тот, Кто понимает. Разве Он не жил на земле? Да, верно то, что Он не был женат и потому не имел детей, но Он взял Себе на воспитание двенадцать учеников. Как медлительны они были в учебе! Как часто они не следовали Его примеру. Как часто они не понимали Его! Как часто они портили всё дело!
"Ибо мы имеем не такого первосвященника, который не может сострадать нам в немощах наших, но Который, подобно нам искушен во всем, кроме греха" (Евреям 4,15). Во время испытания думали ли вы когда-нибудь о Христе, что Он мог бы реагировать так, как вы реагируете, когда видите поведение своих детей?
Прочтите книгу «Желание веков» и обратите особое внимание на разочарования и трудности, которые Он испытывал со Своими учениками. Составьте перечень Его переживаний из-за двенадцати разных индивидуумов со своим особым прошлым, и вы поймете, что вы еще не встречали чего-либо такого, чего бы Он не встречал.
Изучите главу об Иуде. Христос предоставил этому ученику всякую возможность, чтобы он поступал правильно; тем не менее, Иуда разочаровал Его и, наконец, предал Его. "Однако Иисус не произнес ни единого слова осуждения в его адрес. Он взглянул с состраданием на Иуду и сказал: На сей час, Я и пришел в мир. Волна удивления прокатилась по собравшимся. С удивлением они взирали на терпение Христа по отношению к Своему предателю ("Христос — Надежда Мира", стр. 722)
Большинство из нас были бы глубоко ранены, обозлены, расстроены и крайне огорчены. Возможно, мы даже злимся на Бога за то, что Он ничего не делает с нашими бунтующими детьми. Но Иисус понимает нас!
Б.    Общение с Богом изменяет наши эмоции.
"Возвестить сетующим на Сионе, что им вместо пепла дастся украшение, вместо плача — елей радости, вместо унылого духа — славная  одежда". (Исайи 61,3) Это именно то, что Бог намерен сделать для родителей заблудших детей.
Иисус имеет бальзам для всякой эмоциональной боли. Он может наделить нас радостью вместо депрессии и миром вместо скорби. Он может наполнить нас любовью вместо ненависти и облегчением вместо расстройства. Он дарует надежду вместо разочарования и Свое принятие вместо нашей низкой самооценки. Он может изменить наше критическое отношение к себе, утверждая и ободряя нас.
Подумайте  о  перемене  в  настроении  Анны,  когда  она  в молитве принесла  свое унижение    и    разочарование   к   Богу. Он наполнил ее сердце надеждой и ее уст песнопением хвалы и благодарности.
Вспомните о матерях, которые приносили своих детей к Иисусу в далекой Галилее. Их дети, возможно, были обычными непослушными, неугомонными, с дурным поведением, причиняющим боль своим родителям. Это были обычные матери, уставшие, перегруженные и обеспокоенные будущим своих детей. Иисус совершил для них нечто чудесное: Он брал их детей в Свои руки и сердце. Мы уверены, что те матери уходили от Иисуса с сердцами, освещенными радостью и надеждой за будущее, ведь Бог так любит их детей! Теперь, под покровом Божьих благословений, какие неудачи могут одолеть их?!

В.    Бог может удовлетворить эмоциональные нужды родителей.
Минирт и Майер в своей книге "Счастье — это Выбор" перечисляют 12 нужд, которые естественны всем нам: воздух, питание, вода, стимулирование, сексуальность, любовь, самодостоинство, сила, контроль, поддержка, безопасность и свобода от психической нагрузки.

На протяжении лет, дети могут истощать наши чувства самодостоинства, силы и контроля. Они порой не проявляют поддержки в годы нашей старости, на что мы, было, надеялись; они порой не вселяют в нас чувство безопасности. Как часто их проблемы только усиливают наше психологическое напряжение.

Бог хочет исполнить все нужды родителей, как эмоциональные, так и физические. Он никогда не планировал, чтобы дети удовлетворяли нужды родителей. Он обещал Сам сделать это для нас. Он может обеспечить нас любовью, принятием, поддержкой и безопасностью. Он может наделить нас силой вынести любые проблемы и облегчить тяготы родителей.

Георгина мучилась по причине неблагополучия в семье. Ее дети не оказались такими, какими она надеялась их увидеть. Она старалась   восполнить   свою    потребность   в   любви   церковной работой,  общественной деятельностью и заботой о чужих детях. Она стала плохо спать по ночам и начала регулярно принимать снотворные  таблетки   по   вечерам  для  того,   чтобы   не  думать  о неприятностях,    связанных   с   ее  детьми,  а  затем  принимала таблетки по утрам, чтобы быть способной двигаться и работать в течение дня. Она посещала церковь еженедельно. Все полагали, что она — прекрасная христианка. Они даже не предполагали, что она переживает такую боль из-за своих взрослых детей. На самом же деле   она   не   могла   найти   освобождение   от   своих негативных эмоций до тех пор, пока, наконец, она не смогла управлять своими чувствами, вручив их Богу и приняв Его безусловную любовь к ней и к ее заблудшим детям. Там, в "Галааде", все еще есть бальзам для утомленных и разбитых сердцем  родителей.  В  Иисусе  по-прежнему  можно   найти   покой тем родителям, которые обременены выбором своих взрослых детей. "Придите ко Мне, - говорит Иисус, - и Я успокою вас".

Г
Бог также использует подготовленных людей, чтобы помочь залечить глубокие раны.
Подобно тому, как Бог использовал Гедеона, Моисея, Иисуса Навина и других вождей для того, чтобы принести победу от плена, так Он сегодня использует особо подготовленных людей для того, чтобы принести исцеление сокрушенным сердцам. Бывает уместно обращаться к обученным специалистам для исцеления поврежденных эмоций. Как последователи Христа, мы никогда не должны быть закрыты для помощи со стороны специалистов. Делать так означало бы, что мы хромаем по жизни, когда мы могли бы бежать. Бог и теперь использует людей для осуществления Своих целей, и нашим духовным преимуществом является воспользоваться этими возможностями, когда мы испытываем нужду.

Когда у нас повреждена нога, мы ведь не колеблемся обратиться к лучшим врачам. Так и в случае повреждения наших эмоций, или когда чувствуем, что мы не в состоянии владеть нашими чувствами по поводу прошлого, нам необходимо искать наилучшей доступной помощи.

Д.    Чувства следуют за действиями.
"И в то время как они стали восклицать и славословить, Господь возбудил несогласие между Аммонитянами, Моавитянами и обитателями горы Сеира, пришедшими на Иудею, и были они поражены" (2 Паралипоменон 20,22).
Израильтяне не могли рассчитывать на победу в сражении превосходными вражескими силами, однако они выступили против них с пением гимна победы. Чувство победы следовало за их осознанным выбором — выступить с верой и одержать победу.

Хвала и благодарность являются теми путями, которые многие родители нашли для себя, как выход из разочарования из-за своих блуждающих взрослых детей. Удивительно, какие чудеса Бог начинает совершать, когда мы перестаем жаловаться на своих детей, и начинаем благодарить Его за них, за то, что Он дал их нам, прославлять Его за них, несмотря на их образ жизни и то, что они говорят. Всегда есть нечто, за что мы можем благодарить Бога отношении наших детей.

Руфи Грэхем является той личностью, которая испытала на своем опыте, какие чудеса может принести благодарность и хвала даже если вы не чувствуете этого из-за состояния ваших детей.

Однажды  ночью,  во  время  туристической  поездки  по  чужой стране,  Руфи  лежала,   рассуждая  о   своем   блудном   сыне  по   имени Нэд. Она думала также о конфликтах, которые у нее были со старшим братом  Нэда,  Франклином,  который тоже бунтовал. Он начал с курения, а закончил тем, что натворил неприятности в школе и был отведен за это в полицию. Теперь ее пятый сын, Нэд, также уходит от тех ценностей, которыми дорожит семья. Он был запутан наркотиками, и мать сильно переживала за это.

Осознавая, что ей уже не уснуть этой ночью, она включила свет и достала свою Библию. Стих, к которому она обратилась, был следующий: "Не заботьтесь ни о чем, но всегда в молитве и прошении с благодарением открывайте свои желания пред Богом, — и мир Божий, который превыше всякого ума, соблюдет сердца ваши и помышления ваши во Христе Иисусе". (Филиппийцам 4,6-7) Потом она делилась: "Вдруг я обнаружила, что недостающим компонентом моей молитвы была благодарность, потому я склонилась и благодарила Бога за то, кем был Нэд, и за все, что он значил для меня все эти годы. По мере того, как я начала благодарить Бога, я обнаружила, что беспокойство и труд исключали друг друга. Когда мы особо озабочены, нам необходимо начать благодарить Бога за уроки, которым Он нас учит, проводя нас через смутные дни. И, несомненно, именно в эти смутные дни Священное Писание становится реальностью для жизни. ("Тяжкие и Нежные Мгновения", Современная Христианская Женщина, Ноябрь/Декабрь 1991, стр. 53).

Комментируя принципы, которым она научилась на опыте, будучи матерью блудного сына, Руфи пишет: "Молитва очень важна. Наши дети никогда не становятся недосягаемыми для Бога. Это не означает, что они никогда не совратятся. Это также не означает,   что   они   не   навредят   своей   жизни.   Но   порой   мы забываем, что наш Бог всемогущий, вездесущий, всезнающий и вечный. Наши дети могут убегать, но Бог знает, где они находятся, и Он наблюдает за ними. Я просто благодарна, что мне не нужно было больше ждать возвращения моих сыновей". (Там же.)

Е. 
Мы можем выбирать, как мы будем чувствовать.
"Изберите сегодня", - сказал однажды Иисус Навин. Когда Бог сотворил нас, Он наделил нас силой и правом выбора. Он оставил за нами последнее слово в вопросе, что мы намерены делать с нашей жизнью. Мы можем избрать жизнь или смерть. Мы можем избрать быть негативными или позитивными. Мы можем из6рать быть счастливыми или можем избрать быть жалкими и несчастными.

"Боль неизбежна, но страдания не обязательны", - так называется первая глава книги Барбары Джонсон "Воткните Герань в Вашу Шляпу и Будьте Счастливы". Она пишет: "Мы можем принять решение собрать в сердце букет терний разочарований, неудач, одиночества и страха перед настоящей ситуацией; или мы можем собрать цветы Божьей милости, Его беспредельной   любви, постоянного   присутствия   и   несравненной радости".
Джонсоны потеряли одного сына во Вьетнаме, другой был убит пьяным водителем, а оставшийся сын заявил, что он был гомосексуалистом. К этому времени она обнаружила в себе диабет. Но, несмотря на все трудности, она решила изменить единственное, что она могла — это собственное отношение (стр. 1-5).
Она цитирует стихотворение неизвестного автора, которое имело большое значение для нее:
Принятие
Принятие  является    ответом    на   все    мои сегодняшние проблемы.
Когда я беспокоюсь, это происходит потому, что я нахожу
какую-либо личность, место, вещь или ситуацию — Некоторые факты моей жизни — неприемлемыми для меня, и
я не могу найти  успокоение до тех пор,  пока  не
приму
эту личность, место, вещь или ситуацию такими,
какими   они   в   точности   должны   быть   на   этот
момент, —
Ничего, абсолютно ничего не происходит в
Божьем мире по ошибке.

До тех пор, пока я не приму жизнь полностью с ее условиями,
я не могу быть счастливой.

Мне необходимо не столько сосредотачиваться на том, что
необходимо изменить в мире, сколько на том, что
необходимо изменить во мне и в моих отношениях.
Барбара Джонсон написала не только ряд замечательных мудрых слов для родителей блудных детей, которые желают отдать их в руки Небесного Отца и вместе с ними все свои плохие чувства и негативные эмоции. Она выделяет пять стадий, через которые родители должны пройти, желая справиться со своими отрицательными эмоциями, которые приходят к нам вследствие нашей реакции на поступки наших детей.
1. Бунт. Вы чувствуете, как будто ваша внутренность наполнена ножами, размалывая вас в порошок.

2. Горение. Это верно, вам хочется убить свое дитя, а затем вы хотите убить себя. Вы настолько наполнены гневом и муками разочарования, что ваши нервы становятся неуправляемыми. Вы буквально  чувствуете  себя,   как  будто  все  горит  у  вас внутри.

3. Тоска.    У   вас    страстное   желание,    чтобы   положение   дел изменилось! Вы просто наполнены внутренней болью, желая, чтобы все оставалось так же, как    это было до того, как вы узнали об этом. Вы тоскуете по счастливому прошлому, и эта стадия часто длится дольше других.
4. Учение. Вы начинаете говорить об этом с другими; возможно, вы приобщаетесь к группе поддержки и узнаете, что вам предстоит длинный процесс возрастания. Вы становитесь более понимающими и сострадательными. Духовные ценности, которым вы были научены в прошлом, становятся вдруг реальностью для вас.

5. Возвращение. Вы поняли, что необходимо прийти с этой проблемой целиком к Господу, говоря Ему: "Господи, все что угодно! Что бы Ты ни принес в мою жизнь, Ты достаточно велик, чтобы провести меня через это".

Теперь вы можете переложить свою тяжесть на Господа, зная, что Он всем управляет... Когда вы пригвождаете свою проблему к подножью креста и говорите, что вы передаете эту проблему Господу и действительно так делаете, тогда вы будете избавлены от разрушающего вас бремени. (Цитировано по "Таблетки для Родителей во Время Боли", стр. 125-126).

(Этот урок адаптирован из книги Дороти Итон Уотс "Лучшая, Кем Вы Можете. Быть", стр. 59-66).

III. Опыты родителей: Катерина Маршалл (5 минут)
В своей книге "Свет в Моей Самой Темной Ночи" Катерина Маршалл повествует о своих переживаниях после того, как вышла замуж за Лен Ле Соуда, взявши на себя ответственность за его троих детей, одной из которых была Линда. Вскоре Линда и Катерина начали вести сражения по всякому поводу: одежда, питание, время отбоя, деньги, обязанности по дому.

Подрастающая Линда считала, что ее новая мама не понимает ее. Казалось, она была хорошей только тогда, когда Линда соответствовала ожиданиям матери. Наконец, она посчитала, что она в какой-то мере потеряла и своего отца, и чувствовала себя очень несчастной, бунтующей девочкой. Вскоре Линда закончила учебу в колледже. Она все еще имела проблемы с Катериной и испытывала большое огорчение к своему отцу. Ей казалось, что она не может обрести также и мир в Боге. Однажды вечером произошла неприятная сцена, когда Катерина высказала Линде все, что было у нее на душе. "Мама, - сказала Линда,  неужели ты всегда должна думать обо мне самое плохое?" В конечном счете, по побуждению отца, Линда склонилась на колени и просила у Господа прощенья. В то время, когда исповедовалась в своем бунте и безответственности, ее слезы текли ручьем по щекам, и она обрела внутренний мир и свободу, которую даровал ей  Иисус.  И  тогда  она  смогла легко  встать  и подойти к своим родителям, прося у них прощения. На следующее утро во время завтрака Катерина сидела рядом с  Линдой  с  Библией в руках.  Она обратилась к Линде: "Я уверена, ты помнишь притчу о блудном сыне.  Пожалуйста, прочти ее теперь". Линда прочла. Когда   она  закончила,  Катерина сказала: "Я
тоже хочу исповедаться, Линда. Когда ты вчера вечером получила Божье прощение, моя реакция была следующей: сколько лет ты отравляла жизнь отцу и мне, и теперь мгновенно ты прощена Богом. Не слишком ли просто и легко все это?" Но сегодня утром я получила ответ. Я проснулась с ясным внутренним    пониманием    и    вестью:    'Катерина,    ты    помнишь историю с блудным сыном? теперь ты стоишь на опасном пути, на котором стоял старший сын из притчи. Удали все отрицательные мысли о действиях Линды с этого момента. Тебе необходимо в это же утро исповедаться перед Линдой. И поэтому я прошу тебя, Линда, можешь ли ты простить меня?"Линда, казалось, потеряла речь от всего, что происходило. Как приятно, что Бог настолько позаботился о ней, что обратился к ее мачехе с вестью об их проблеме! Бог должно быть действительно любит меня! И она обняла свою маму со словами: "О, мама, я потрясена. Конечно же, я прощаю тебя. О, мама, я действительно люблю тебя". "И я люблю тебя, Линда", - ответила ей Катерина. Линда заплакала от радости. Она подумала: "Если мама, которая казалась, всегда так близка к Богу, больше не злится на меня, то возможно и Бог также не гневается больше!" ("Свет в Моей Самой Темной Ночи", стр. 138-141).

IV. Раздача Материала: Урок 3
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Ниже      перечислены   положительные   эмоции.   В   каких   из   них особенно вы чувствуете нужду в настоящее время?
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Приключение

1. Вам понадобится записная книжка. Вначале каждой страницы напишите одну из негативных эмоций, которую вы отметили выше. Затем сделайте анализ этого состояния. Почему вы так себя чувствуете? Представьте Богу каждое отрицательное чувство в молитве. Затем попросите Его о положительных эмоциях взамен отрицательных.
2. Используя симфонию, поищите в Библии стихи с обетованиями, содержащие наиболее подходящие эмоции, в которых вы нуждаетесь. Просмотрите эти обетования в нескольких местах. Используя карточку 8 x 12 см, запишите хотя бы одно обетование на каждое положительное чувство. Поместите его на видном месте, где бы вы могли чаще его читать.
3. Старайтесь пересказывать Библейские обетования. Выпишите обетования, поместив свое имя в подходящем месте. Что говорит вам Бог этим стихом. Затем запишите ваш ответ как молитву отдачи и принятия своих чувств.
4. В Псалмах Давида помещено много стихов об эмоциях. Читайте Псалмы, подчеркивая негативные эмоции одним цветом и положительные эмоции другим цветом.
5. Прочитайте главу "Радость в Господе" в книге Путь к Христу. Составьте список положительных действий, которые вы можете предпринять в отношении ваших чувств.
Рабочий Лист - Чувства
(Домашнее Задание)
Ниже перечислены негативные эмоции. Проставьте галочки рядом с теми, которые вы ощущаете теперь или испытывали недавно.

Зависть

Злоба

Ярость

Гнев

Ревность

Ненависть
V. 
ПессимизмИзучение Библии: Борьба Агари. (Быт. 21:9-20; 10 мин.)
Сарра родила Исаака в преклонном возрасте и была беспредельно счастлива, пока ему не исполнилось примерно три года. Затем Измаил, сын Агари и Авраама, которому уже было 17 лет, начал высмеивать Исаака. Сарра, видя это, стала требовать, чтобы Агарь и Измаил были высланы из дома. Тогда Господь сказал Аврааму, чтобы он сделал, как просит Сарра. А затем Господь сказал Аврааму: "Я знаю, что тебе больно, но не беспокойся о будущем Измаила и Агари, матери его, Я позабочусь о них. Сделай то, что Сарра просила тебя, и поскольку Исаак будет твоим наследником, обращайся с ним как с первородным" (ст. 12). "Я позабочусь об Агари и благословлю Измаила, и умножу его потомство так, что он станет великим народом, поскольку он также является твоим сыном" (ст. 13).На следующий день Авраам поговорил с Агарью и рассказал ей обо всем, что сказал ему Господь. Она приняла Божье повеление и когда она была готова идти, Авраам снабдил ее всем необходимым, а также дал пищу и воду на дорогу. Таким образом, мать и сын отправились на юг по одному из торговых путей в направлении Вирсавии (ст.14). Вскоре их запасы воды и пищи иссякли. Ни один из караванов не проходил мимо. Агарь надеялась, что она сможет добраться до Египта. Наконец, она нашла большой куст и сказала Измаилу, чтобы он ждал ее в тени, пока она поищет воды (ст. 15).Она прошла небольшое расстояние, упала на колени и сказала сама  себе:   "Если  Господь  хочет,   чтобы  я  умерла  от  жажды, я согласна,   но   видеть,   как   сын   умирает   на   глазах   у   меня,   это слишком много для меня". И она расплакалась (ст. 16). Однако Бог наблюдал за Агарью и слышал плач обоих. Он послал ангела с неба к Агари со словами: "Агарь, не бойся и не беспокойся.  Бог  видел твои  слезы  и  слышал твою  молитву и послал меня, чтобы помочь тебе (ст. 17). Вставай, возвращайся, возьми своего сына, и я покажу тебе, где ты сможешь найти воду. Вы будете жить, и твой сын станет отцом великого народа" (ст. 18). Когда она посмотрела в том направлении, куда указывал ангел, она увидела родник. Быстро побежав, она наполнила свой мех водою, так что теперь у них было достаточно воды для питья (ст. 19). Бог позаботился об Агари и ее сыне, и они пристали к каравану, ехавшему на юг и расположились на окраине Египта. Здесь юноша вырос и стал искусным стрелком (ст. 20).
1. Какие    негативные    эмоции    испытывала    Агарь?    Авраам? Измаил?
2. Какие из шести Библейских принципов, на основании этого урока, вы обнаруживаете в этом рассказе?
· Бог понимает наши чувства.

· Общение с Богом изменяет отрицательные эмоции.

· Бог может удовлетворить наши эмоциональные нужды.

· Бог использует подготовленных людей для исцеления

глубоких ран.
· Чувства следуют за действиями.

· Мы можем избирать, как мы будем себя чувствовать.

3. Какую весть содержит в себе этот рассказ для родителей заблудших детей?
VI. Группы обсуждения урока (20 мин.)
1. Подумайте о том времени, когда общение с Богом изменило наши отрицательные эмоции. Поделитесь об этом с группой.
2. Подумайте о том времени, когда Бог удовлетворил не только наши физические, но и эмоциональные нужды. Поделитесь с группой.
3. Испытали  ли   вы   на   своем   опыте   истинность  утверждения "чувства следуют за действиями"? Поделитесь своим опытом с группой.
4. Верите ли вы, что "боль является неизбежной, а страдание необязательным"? Обоснуйте свой ответ.
5. Поделитесь опытом того, как вы решили изменить то единственное, что только возможно в вашей жизни в своем отношении к ситуации.
6. Видите ли вы какие-либо Библейские принципы сегодняшнего урока в рассказе о Линде и Катерине?
7. Какую весть содержит рассказ Катерины Маршал для вас?
VII. Время для молитв (10 мин.)
1. Направьте свою группу к молитве отдачи и принятия своих чувств.
2. Встаньте в круг. Если группа больше восьми, поделите ее на меньшие группы по 4-6 человек. Помните, что Иисус присутствует среди вас.
3. Пусть    каждый    представит    себе    в    реальности    Иисуса, снимающего  с  них  бремя  недобрых  чувств.   Свою  молитву основывайте на стихе "Все заботы ваши возложите на Него, ибо Он печется о вас". Каждый участник может возложить на Господа по одну отрицательному чувству, от которого он хочет избавиться. (Примечание: Некоторые могут возложить свою тревогу  или  чувства,  не  называя   их конкретно, — Господь понимает   их;     другие    могут     предпочесть    назвать  свои
проблемы. Никто не должен чувствовать себя неловко). Пусть это будут краткие слова отдачи своих чувств Богу. Обращайтесь к каждому по очереди, обходя круг несколько раз, если это понадобится.
4. После  3 — 4  минут  высказывания  своих  нужд,  руководитель помолится Господу за принятие их отрицательных чувств.
5. Верой примите облегчение от тяжкого бремени и теперь ожидайте благословений от Господа. Снова обратитесь к каждому члену круга, побуждая их просить Господа о дарах, в которых они нуждаются, т.е. о положительных эмоциях взамен негативных эмоций. Просите не только для себя, но и для ваших детей.
6. Побуждайте, участников высказывать свои нужды в кратких словах, и пусть всякий раз каждый из них просит о чем-либо одном. После трех — четырех минут руководитель завершает эту часть и ведет к следующей части.
7. По желанию, можете взяться за руки и спеть молитвенный гимн для завершения. Один из гимнов может быть: "Что за Друга мы имеем" или "Господь, Тебя люблю"
Урок 4
Соприкасаясь с действительностью: Различия.
I. Общение в группе (10 мин.)
1. Попросите, чтобы участники подумали о своих родителях. В чем они похожи на них и в чем отличаются?
2. Какой из родителей больше отличался от них? Постарайтесь вспомнить о конкретном случае, когда эти различия проявлялись.
3. Обходите группу и просите каждого поделиться некоторыми наиболее отличительными особенностями между их личностью и одним из их родителей.
II. Тема: Соприкасаясь с действительностью: Различия (15 мин.)
Все люди отличаются друг от друга. Подобно тому, как нет двух снежинок с одинаковым рисунком, так нет двух личностей, имеющих ту же комбинацию ген, хромосом и ДНК. Каждый из нас является уникальной личностью, с отличительными отпечатками пальцев, походкой и тембром голоса. Мы по-разному мыслим, общаемся или выражаем себя. Мы смотрим на вещи по-разному, слушаем по-разному и реагируем, чувствуем по-разному. Понимание этого     различия     поможет    нам улучшить    наши
взаимоотношения.   В   этом   уроке   мы   сосредоточимся   на   трех аспектах,   которые   отличают   нас.   Мы   рассмотрим:    1) социальное  различие,   2)   различие   в  темпераменте,   3)   различие  в способах восприятия.
А.
Социальное различие
Мужчины отличаются от женщин. Мы отличаемся физически, умственно, эмоционально, социально и по половому признаку. Кратко рассмотрим только один из многих уровней различия в способах общения. На эту тему написано много книг. Мы просто перечислим некоторые из этих различий без обширных комментариев. Но сначала небольшое предупреждение. Каждая личность имеет отличительные особенности. Возможно, не все из этих    характеристик    могут    быть применимы    к    мужчинам    и женщинам вашей семьи. То, что мы представим, является верным в более широком  спектре  населения,   но  может  не соответствовать применительно к каждому мужчине и каждой женщине.
1. Женщины имеют склонность сосредотачиваться на других; мужчины же — на самих себе. Вследствие этого женщины более сосредоточены на людях, а мужчины — на вещах.
2. Общаясь, женщины нуждаются в близости,  а мужчины — в дистанции.     Эмоциональная     интимность     имеет   намного большее значение для женщины, чем для мужчины.
3. Мужчины больше боятся быть поглощенными, в то время как женщин    больше   беспокоит   быть   оставленными.  Угрозой мужского пола является полное раскрытие себя, в то время как у женщин существует страх перед угрожающим разделением. Поэтому мужчинам свойственны проблемы во взаимоотношениях, в то время как женщинам трудно оставаться наедине с собой.
4. Женщины склонны быстро приспосабливаться к людям, а мужчины быстро приспосабливаются к работе. Главное внимание в жизни женщины — это ее взаимоотношение с мужем и семьей; у мужчин же главное — его работа. Это приводит к тому, что женщина жертвует собственными нуждами ради членов своей семьи. Порой это причиняет взрослым детям чувство подавленности. А мужское средоточие на работе может привести к работоголизму и быстрому забвению забот и нужд семьи.
5. Мужчины больше склонны говорить о вещах, в то время как женщины — о людях. Женщин интересуют проблемы, реакция и отклики. Мужчин же больше интересует, как сделать то или иное, факты и статистика

6. Мужчины воспринимают сказанное буквально, а женщины ищут скрытый смысл этих слов. Попытка матери узнать, почему взрослый сын так сказал или поступил, будет раздражающим для него.
7. Язык женщины более осторожный, а мужчин — более конкретный. Мужчинам нравится быть прямыми и конкретными; выражаться кратко и ясно, быть честными. Женщины же больше беспокоятся о том, чтобы не ранить чьих-либо чувств и, потому подходят издалека. Женщины хотят, чтобы мужчины понимали их намек, читали их мысли о том, что они хотят сказать. Мужчинам трудно понять, почему женщины не могут прямо сказать то, о чем они думают.
8. Когда речь идет о проблемах людей, мужчины склонны давать совет, в то время как женщины стараются посочувствовать. Когда взрослая дочь говорит отцу о своих проблемах, она ищет у него сочувствия и понимания, плеча, на котором можно было бы поплакать. Ей обычно в это время совсем не нужен совет о том, что ей делать.
9. Мужчины расценивают разговор как своего рода состязание с целью выяснения, кто стоит выше; женщины же воспринимают его как форму связи с другим. Поэтому мужчины не видят нужды в разговоре с членами семьи, где состязание не уместно, а женщинам хочется много разговаривать с членами семьи, чтобы чувствовать свою связь с ними.
10. Быть правым для мужчины более важно, чем для женщины. Женщины  не  слишком  стремятся  быть экспертами в чем-либо. Часто большие споры  в  семье  вращаются вокруг того, кто  прав,  а  кто  виноват. Родители чаще всего склонны думать, что "родители знают лучше", даже и тогда, когда дети уже взрослые. Для отцов труднее, чем для матерей согласиться, что их взрослые дети имеют собственные идеи или мнения, которые отличаются от их. (Этот раздел основан на информации из книги Противоположные стороны постели, написанной Крис Еват.)
Б.
Различия в типах темперамента
Когда Иисус жил на земле, Он изучал особенности характера торго, с  кем Он трудился.  Приведем некоторые  цитаты из  книги Христос — надежда мира, чтобы показать важность понимания основных различий в людях. Всякий раз, когда Е.Уайт говорит о типах  характера,  мы можем заменять их на виды темперамента, что является одним и тем же.
Спаситель знал индивидуальный характер мужчин, которых Он избрал, все их слабости и недостатки были открыты перед Ним...  и  Его сердце скорбело над этими избранными"  (стр. 291-292). Когда он начал общаться с Иисусом, он имел некоторые ценные черты характера, которые могли бы быть благословением для Церкви" (стр. 295). Ученики сильно отличались друг от друга в привычках и личных наклонностях... Свирепый Симон Зилот... щедрый, импульсивный Петр и подлого духа Иуда; наивный Фома, в то же время робкий и боязливый; медлительный и склонный к сомнениям Филипп; а также амбициозные, шумливые сыновья Зеведеевы" (стр.297). В этих учениках мы можем отчетливо видеть то, что мы сегодня называем четыре основных темперамента: сангвиники, холерики, меланхолики и флегматики.
1. Сангвиники. Щедрые. Импульсивный Петр является образцом сангвиника. Сангвиники, как правило, действуют спонтанно, хотят быть в центре всего, быстры на высказывание своего мнения, не боятся быть в центре внимания, легко ранимы, но быстро отходят. Они легко заводят друзей и не держат зла. Однако они часто не являют пример дисциплинированности, Говорят прежде, нежели думают, и не всегда сдерживают свои обещания.
2. Холерики. Симон Зилот, пожалуй, был холериком. Иакова и Иоанна тоже,   наверняка,   можно  отнести  к  этой   категории людей. Холерики полагают, что только их мнение верно; они рвутся  к власти и руководству, самодовольны и независимы. Они,   обычно,  являются  людьми  сильной  воли  и  не  боятся поправлять      ошибки      других. Они      организованны      и целеустремленны. Они охотно распоряжаются, вспыльчивы и эгоистичны. Они преуспевают в противостоянии и спорах.
3. Меланхолики.   Фома  демонстрирует  собой   некоторые  черты меланхолика.   Он   был  робок   и   боязлив,   неуверен   в   себе. Меланхолики   рассудительны,   углубляются   в   суть   и   очень щепетильны в деталях. Они осторожны в избрании друзей, но верны    и преданы.    Они    обычно    сосредотачиваются    на негативных сторонах дел и видят худшее в них.  Они часто критикуют и подозревают других.
4. Флегматики. Похоже, что Филипп был флегматиком.  Он был хладнокровным  и часто  сомневался.   Он  был дипломатом  в обращении с другими, что можно видеть из его общения с греками. Флегматики  — не трудные  (не сложные) личности. По природе они раскованы, спокойны, холодны и собраны. С ними легко    жить и    работать,    у них высокое   чувство сострадания и     заботы о других.     Они  способны  и уравновешенны, но избегают конфликтов.  Они тяжелые  на подъем и отвергают перемены. (Основано на книге "Дерево вашего темперамента" Флоренс Литтауэр.)
В своей книге "Лучшая, кем вы можете быть" Дороти Итон Уоттс пишет о трудностях, которые она испытала в работе с детьми различных типов характера.
Рон приехал домой после длинного путешествия и застал Дороти расстроенной поступками троих подростков их семьи. Фактически, она не смогла сдержаться, желая рассказать об этом своему мужу, и потому отправилась на железнодорожную станцию, чтобы встретить его. И прежде, чем ее бедный муж с трудом погрузил свой багаж в машину, она начала рассказывать о своих бедах. Он слушал ее всю дорогу домой. Пока он разгружал вещи, принимал ванну, завтракал, она высказывала ему все. Затем муж сказал: "Знаешь ли ты, в чем заключается твоя проблема, Дороти?"Она перестала плакать и взглянула на него в растерянности: "Что, моя проблема? У меня нет проблем. Это у них проблемы!" "Да, Дороти, это твоя проблема, — засмеялся Рон. Ты пытаешься быть в роли Бога для Своих детей. Ты хочешь преобразить их в свой образ холерика, работоголика. Невозможно, чтобы наши дети превратились в серьезных, трудолюбивых, всегда делающих то, что является правильным, все выполнять точно так, как ты это делаешь. Они не созданы такими. Может быть, стоит перестать пытаться изменить их?" "Гмм, — задумалась Дороти. — Возможно, ты прав". Чем больше она думала об этом, тем больше соглашалась с мужем. Это как раз то, чего она пыталась достичь — переделать детей по своему образцу. Давид  был  семейным  клоуном.  Он всегда смешил их, даже когда  был  капризный.  В  первый  его  школьный  день  она  сказала ему: Ты смотри, старайся быть хорошим, иначе будешь получать шлепки от своего учителя!"   Он  покачал головой,  округлил свои коричневые глазенки и сказал:  "Никто не смеет шлепать такого прекрасного   малыша   как   я!"   И,   действительно,   никто   его   не шлепал,  хотя он неоднократно заслуживал этого. Давид имел черты сангвиника.
Есфирь была тихой, мыслящей девочкой, но очень, очень медлительной. Она всегда была в числе последних и мама без конца упрекала ее за это. Однако ее комната была всегда чистой и опрятной. Ее полочки всегда были организованы и баночки в шкафу расставлены по высоте. Есфирь сочетала в себе черты меланхолика и флегматика.

 Стефан  был всегда  счастливым  мальчиком,  но  его  комната была зоной беспорядка. У него было много друзей, и он готов был с ними идти   куда угодно  и  делать что  угодно.   Он  был щедрый, готовый поделиться с друзьями всем, что имел. Степан относился к сангвиникам. Дороти поняла, что Рон был прав. Бог сотворил каждого из нас уникальной личностью. Ей совсем не нужно было расстраиваться по поводу того, что не все были холериками, как она сама. Дела пошли куда лучше, когда она перестала переделывать детей и начала, наоборот, поощрять их за то, какими особыми личностями они были.
В.
Различия в методах восприятия
Недавнее  исследование показывает,  что людям  свойственны различные    методы    восприятия    и    общения.    Существует    три обширных категории методов восприятия: слуховой, визуальный и механический (посредством ощущений).
Одно исследование показывает, что 40% являются учениками слухового стиля;  20%   —   учениками зрительного стиля; и 40%   — учениками механического стиля. (Достоинство, Марлен Ли Февер, Сент - окт. 1989 г. стр. 16.)
Другое исследование показывает 10% учеников слухового, 15% зрительного и 75% механического стиля (АББА, Монте Салин, май - июнь, 1991 стр.6.)
Еще одно исследование показывает 30% учеников слухового стиля, 15% -  механического и 30% смешанного стиля. (Наставник, Вольтер Б. Барбе, стр. 44-47.)
Проценты   могут   меняться   в   зависимости   от   возраста,   уровня образования,  или культуры исследуемых.  Суть заключается не в точном процентном уровне каждой категории, а в том, что люди воспринимают и общаются по-разному.
Общение   является    более    реальным    для    нас,    когда мы используем в  нем    наши    предпочтительные    органы чувств. Взаимоотношения    укрепляются,      когда      личности     общаются посредством удобных для них методов общения. Принимая во внимание эти различия, мы сделаем гораздо больше для укрепления наших взаимоотношений.
1. Визуальное  восприятие  (посредством    зрения).  Визуальная личность обычно использует слова: смотри, взгляни. "Я вижу, в чем   тут   дело!",   "Это   не   выглядит   нормальным".   Люди визуального стиля очень заинтересованы в том, как выглядят вещи.   Они  обеспокоены,  чтобы  цвета  соответствовали друг другу или, чтобы стулья были ровно расставлены в зале. Они часто придирчивы к внешности. Если вы хотите общаться с личностью  визуального  стиля,   вы  правильно  сделаете,   если что-то продемонстрируете, покажете наглядно или расскажете какой-то случай ярко выраженным языком или жестами.
Им необходимо общение в конкретной, наглядной форме, так  чтобы   они   могли   "видеть  суть"   сказанного   вами. Они высоко      оценят     такие     подарки,      как     цветы, одежду современного покроя и цвета, в которой они себя уютно будут чувствовать.   Их  больше  впечатлит  красиво  накрытый  стол, нежели приятная музыка в  зале.  Связь с помощью  письма воспринимается    лучше    такими    людьми,    нежели устное сообщение.
2. Слуховое восприятие. Люди со слуховым восприятием обычно используют   такие   слова,   как:   слышишь,   слушай,   говорит, звучит. "Это не звучит нормально для меня", "Я слушаю Вас!", "Он      не      хочет      слушать     меня".      Слуховые  личности заинтересованы в том, как вещи звучат. Им нравится слушать записи проповедей. Музыка является для них важной частью жизни.  Их беспокоит дисгармония  звуков.  Они  критически относятся к словам,  которыми люди пользуются в разговоре или выступлениях.  Их уши настроены на слова, разговор и звуки.
Если вы хотите общаться со слуховой личностью, вы сможете это делать при условии хорошо подобранных слов и аргументов. Они будут высоко ценить поэзию и музыкальные сообщения. На них большее впечатление окажет музыка в церковном служении, чем цветы на сцене. Весть, переданная словом или пением, сыграет важную роль для слуховой личности. Они больше оценят, если вы скажете им: "Я думаю о Вас", нежели, когда они получат видимый подарок от вас. Для них слова играют очень важную роль, и речь более важна, чем письмо.
3. Механическое восприятие. Механическая личность использует обычно следующие  слова:  чувствовать,   касаться,   пробовать, трогать. "Я не чувствую, что это правильно", "Я был так тронут этим рассказом".  Механики  заинтересованы в том,  как это можно прочувствовать. Их беспокоит плохой запах в комнате, или что-либо другое, что лишает их комфорта (температура, сквозняк, сырость). Им даже мебель нравится со вкусом. Они больше  заинтересованы  во  вкусе  пищи  на  столе,  а не  в  том, как сервирован стол или какая музыка звучит во время ужина. Они критичны в отношении того, что люди предлагают им чувствовать. Они настроены на прикосновение, вкус и запах. Механики хотят чувствовать вашу любовь через объятья и физический контакт. Для них не просто общаться с личностью, которая не любит прикосновения.
Им нравятся подарки, которые приятны на вкус или запах, что-то такое, что дало бы им почувствовать, что их любят. То, что вы делаете для механика более важно, чем  то, что вы говорите или пишете. Объятие может их убедить больше, чем прекрасная поэма или букет цветов. Обычно мы склонны выражать любовь таким же способом, каким любим принимать ее. Поэтому визуальный парень, может дарить цветы, в то время как дочь-механик предпочитает шоколад или объятья. Слуховая мать может писать поэму или посылать кассетную запись, которую редко будут слушать, поскольку визуальная дочь хотела бы чего-то наглядного, чем можно было бы любоваться как памятью о материнской любви.
Больше наблюдая за нашими взрослыми детьми,   —  как они разговаривают, на что они жалуются, чему радуются, — мы сможем лучше понять, что мы можем сделать, чтобы общаться с ними на языке их  восприятия, в стиле их общения. В конце концов, что хорошего мы  делаем, когда посылаем весть, которая не может быть получена? Чем больше мы знаем о наших детях, тем лучше мы сможем  общаться   с   ними.   Множество   проблем,   связанных   с взаимоотношениями   являются   следствием   неприятия   различий других людей.
Понимание того, что стиль общения наших детей отличается от нашего, может направить нас на альтернативный путь, который мы можем использовать для общения с ними. Произнесение слов любви может    быть    методом,    которым    пользуются    родители слухового стиля.  Однако  если мать знает, что ребенок является кинестетиком  (чувствительный к движениям),   она   может   использовать   больше   язык   общения посредством   прикосновения,   вкуса   и   запаха.   Если   же ребенок принадлежит   к  визуальному  стилю  обучения,   родители  должны приспособиться общаться с ним визуальным языком, таким как: стиль одежды, сервировки стола или приятный букет цветов по особому случаю. Телефонные звонки, записки, привлекательные подарки, объятия и любимые блюда — все это может быть достойно оценено, однако некоторым из них будет отдано предпочтение, в зависимости от стиля общения конкретной личности.  Вместо того чтобы повторять из года в год те же методы, понимание различий может помочь нам изобрести новые средства общения,   которые  окажутся  действенными  для   нашего   особого дитяти.
Будучи  любящими    родителями,     мы    будем    всесторонне интересоваться   отличиями  наших  детей,   чтобы,  таким   образом убедившись в их различии, мы не расстраивались из-за того, что они не  похожи   на   нас.   Понимание   различий   поможет   нам позволять детям оставаться  самими  собой,  личностями,  какими их
Бог сотворил. Много недоразумений можно было бы избежать, если бы родители признали различия своих детей, учась ценить в детях их уникальные особенности, ища при этом пути, чтобы ответить на их нужды.
III. Опыты родителей: Джил Брискоу (5 мин.)
Джил Брискоу родилась в Ливерпуле, Англия. Она вышла замуж за служителя, который был направлен пастором в Елмбрукскую Церковь (штат Висконсин). Она является автором более 20 книг и руководителем Отдела женского служения этой общины. Нижеприведенная выдержка взята из книги Глории Гайзер "Что мои родители делали правильно?"
"Я также высоко ценю то, что мои родители позволяли нам оставаться     самими     собой     и     раскрывать     свои     дарования. Оглядываясь назад, я сознаю теперь, что мой отец надеялся, что я буду мальчиком   и   продолжу  семейный   бизнес,   таким   образом, исполнив его мечты. Я ничего не знала о его разочаровании до тех пор, пока он не умер. Он скрывал свои чувства, и, казалось, был лучшим   отцом,   какого только   может  иметь  девочка.   Возможно, этому помог тот факт, что моя сестра хотела продолжить бизнес семьи,   но  сначала  он  отказал ей в  желании  учиться  искусству механика  и  мужской  работе  в  мужском окружении  в  те  годы, когда женщины не занимались подобными делами. Однако после того как он поделился с ней своей проблемой, он привлек Шерли к работе на ферме, благословил ее и разрешил ей расти и цвести. В то же время он вдохновлял меня на осуществление моей мечты стать учителем.
И, наконец, мои родители разрешили нам покинуть их. Насколько тяжело им было это сделать, я никогда не узнаю. Теперь, когда я уже бабушка, я оглядываюсь на собственную борьбу, которую я пережила, прежде чем разрешить уйти моим собственным детям. Как тяжело устанавливать им паруса и отталкивать их от пристани по   направлению к   закату   солнца!   Но   с   Божьей   помощью я научилась  тому,  что, удерживая  и  приковывая  детей, я  как раз уничтожала самые драгоценные взаимоотношения с  взрослыми детьми.  Дилемма заключается  в  том,   как  можно  удерживать их слегка,  а не принудительно. В то время, когда я стояла на этом главном   жизненном перекрестке  как   родитель,   пример   моих родителей помог мне.
Однажды я приехала в Ливерпуль, чтобы сообщить своей овдовевшей матери о том, что мы переезжаем в США. Слезы покатились по моим щекам, когда я заметила, как эта новость ее шокировала. Когда  я услыхала  ее слова: "Как вы можете оставить меня одну?",  — я чувствовала,  как мое сердце разрывалось между двумя людьми, которых  я  очень  люблю — моей мамой и мужем. Затем она тут же произнесла великодушно, с привычной для нее жертвенной любовью: "Я  извиняюсь, Джиль, это очень эгоистично с моей стороны. Конечно  же,  вы  должны  уезжать. Ваша  роль - быть  управителями.  Мы  обняли  друг  друга,  зная,  что  она  никогда не  сможет  посетить  больше  нас  (она не переносила полеты), все же мы  обе   усваивали   урок   о   важности   отдавать   и   жертвовать любовью.   И   когда   наступило   время  для   меня,   чтобы   отпустить своих детей,   мне  было  уже  легче   это  сделать,   поскольку  меня научила  мать, что от этого мы лишаемся не взаимоотношений с детьми, а  только  прежней  зависимости.  Она справилась с  этим прекрасно, и потому за эти и все другие уроки, которые мои мама и папа преподали мне, я возношу благодарение Богу" (стр. 33-34).
IV. Изучение Библии: Иаков и Исав (Быт. 25: 25-27)
Даже    прежде     рождения     детей,     Ревека     говорила,     что собирается родить близнецов, потому что ей показалось, что они борются между собой. Ревекка сама себе сказала: "Я хочу знать, что это значит?" Поэтому она вопросила Господа (ст. 22).Господь сказал: ...(ст. 23). Так что когда пришло время ей родить, она родила близнецов, так как сказал  Господь  (ст. 24). Первый мальчик родился красным, покрытый волосами, и потому его назвали Исав, что означало "косматый" (ст. 25). Второй младенец вышел, держась за пяту брата, и они назвали его Иаков, что значит "держащийся за пяту" (ст. 26). И когда мальчики выросли, родители могли видеть, что они значительно отличаются друг от друга. Исав был беспокойным, интересовался охотой, и впоследствии стал искусным охотником, в то время как Иаков был тихим и предпочитал оставаться дома, заботясь об овцах (ст. 27). Дети Исаака, близнецы Иаков и Исав, разительно отличались друг от друга и образом жизни и характером... Став взрослым, Исав привык  исполнять   свои   желания,   и   все   его   интересы сосредоточились на настоящем. Не терпящий ограничений, он любил  дикие охотничьи погони, и рано решил стать охотником. Однако он был  любимцем у отца. Спокойного миролюбивого пастыря привлекала к себе смелость и сила старшего сына, который, бесстрашно бродя по горам и пустынным местам, возвращался домой с дичью для отца и рассказывал ему захватывающие истории из своей жизни, полной приключений. Вдумчивого, прилежного Иакова, думающего больше о будущем, чем о настоящем,  устраивала  жизнь дома,  где  он ухаживал  за скотом и обрабатывал землю. Мать ценила его терпеливую настойчивость, бережливость и предусмотрительность. Его чувства были постоянны и сильны; его нежное неусыпное внимание доставляли ей намного больше счастья, нежели случайные бурные выражения сыновней любви Исава". "Патриархи  и Пророки", стр. 159
1. Четыре темперамента были представлены в этой семье, и каждая личность представляла один из них: сангвиник, холерик, меланхолик, флегматик.
2. Сделайте список личностей, перечисленных в Писании и в цитате из книги Патриархи и Пророки. Подумайте о поведении Ревекки, когда слуга Авраама пришел искать невесту Исааку, а также о том, как она обходилась с двумя сыновьями и мужем. Это прояснит, к какому из типов характеров она принадлежит: организованная, делает все по-своему, беря на себя ответственность.
V. Обсуждение в группе: Урок 4 (20 минут)
1. К какому типу темперамента вы принадлежите? Если вам это трудно определить, то пусть вам скажут другие. Бывают ли у вас конфликты с вашими детьми из-за того, что у вас с ними различные темпераменты?
2. Подумайте о ваших детях теперь. Какой из темпераментов вы видите   в   каждом   из   них?       В   действительности,  каждый является   комбинацией   всех  четырех,   но   обычно один   тип доминирует.   Попытайтесь   описать  личность своих  детей в двух-трех предложениях. Если группа большая, поделитесь на подгруппы из 4 или 6 человек.
3. Как вы лучше запоминаете? У вас визуальная, механическая или слуховая память? Отличается ли она от памяти ваших детей? Поделитесь, какие недоразумения это может причинять.
4. Подумайте еще о ваших детях. Определите, когда они используют зрение, движение или слух при передаче или получении информации. Попросите каждую группу описать их детей, как относящихся к личностям с визуальной, механической или слуховой памятью.
5. С кем вы лучше ладите из детей, с девочкой или с мальчиком? Подумайте о различиях во взаимоотношениях с женским или мужским    полом.    Думаете   ли    вы,    что    это    может быть препятствием в  отношениях с вашими различными детьми? Предпочитаете ли вы того больше, кто больше похож на ваш стиль?
6. Как вы думаете, половые различия, типы характеров и стили восприятия являются унаследованными или приобретенными? На чем вы основываете свое мнение?
7. Какой, по-вашему, стиль общения лучше — мужской или женский?
8. Кем лучше быть: сангвиником, холериком, меланхоликом или флегматиком? Есть ли в каждом из них сильные и слабые стороны? Может ли быть, что дьявол использует слабые стороны нашего характера для того, чтобы разрушить взаимоотношения? Можем ли мы укреплять наши взаимоотношения, поступая так, как Иисус поступал со Своими учениками, а также концентрируясь на добрых сторонах характера?
9. Есть ли какое преимущество в том, чтобы быть личностью с визуальным, слуховым или механическим восприятием? Должны ли мы пытаться равномерно сочетать в себе все эти стили? Имеет ли это значение? Имеется ли правильные или неверные методы восприятия? Пытается ли Бог общаться с человечеством при помощи только одного из этих стилей, или же Он применяет все три стиля для того, чтобы достичь нас?
VI. Время молитвы (10 минут)
УРОК 5


Возведение мостов
I. Время общения (10 минут)
1. Расскажите какой-то эпизод из жизни,  когда вы поступили глупо.
2. Поделитесь
какими-то   моментами   замешательства   в   своей жизни.
3. Расскажите
о  каких-то   эпизодах  вашего  детства,   когда вы попали в беду вместе с учителем или родителями.
II. Тема урока: Возведение мостов (15 минут)
Представьте, что вы живете на острове, и каждый ваш ребенок живет отдельно на других островах. Вы не можете связаться с ними по телефону или переплыть к ним на лодке. Но вы должны возвести мост с вашего острова на их остров, чтобы свободно перемещаться с одного на другой. Можно сказать, что мы все — острова в море человечества. Общение является мостом, который мы строим, чтобы связаться с другим человеком. Общение — это мост любви, связывающий нас с другими, но особенно с нашими детьми. Нарисуйте мост, как бы стоящий на четырех колоннах. На каждой колонне написана буква слова ЛЮБОВЬ (LOVE  -  англ.)  — L - O - V - E.
Каждая буква этого  слова будет обозначать одно наше действие, которое мы можем совершить в нашей жизни уже сегодня, чтобы восстановить мосты любви и иметь общение с нашими взрослыми  детьми.
L — слушать.
"Всякий человек да будет скор на слышание, медлен на слова" (Иак.1:19). Умение выслушать — это один из путей показать нашим взрослым детям свою любовь. Большинство из нас не очень любят выслушивать. Когда наши дети говорят, мы обычно думаем о своем, о том, как мы ответим им на то, что они рассказывают нам. 
Написано много книг об умении слушать, но все их можно свести к трем   основным   принципам:    1)    Обращайте  внимание   на   язык телодвижений   говорящего,    2)    задавайте   открытые   вопросы, 3) Старайтесь размышлять над тем, о чем вы слушаете.
1. Язык  телодвижений.  Специалисты говорят, что на 90% наше общение осуществляется  через  язык  телодвижений.   Мы  часто говорим  одно,   но   подразумеваем   другое   и   язык   нашего   тела говорит об этом. Человек, умеющий слушать, смотрит прямо на собеседника, который говорит открыто, лицо в лицо. Он держится открыто, его руки и ноги не скрещены. Он немного склоняется вперед к говорящему и смотрит на него.
Ален Ивей и Джон Хинкл, профессора-психологи, поставили опыт, чтобы доказать, как важно обратить внимание на себя говорящего. Они обучили 6 студентов языку тела при слушании собеседника. Затем они   записали   на   видеокассету   поведение   этих студентов, слушающих говорящего. Он ничего не знал об их эксперименте. Он начал читать свои записи. Он говорил монотонно, не использовал никаких   жестов и мало обращал внимания на студентов. Он был скучен! По сигналу шесть студентов выпрямляли руки и ноги, наклонялись вперед, сидя на стульях, в упор смотрели на говорящего и всеми движениями своего тела пытались привлечь внимание говорящего. За 30 секунд  говорящий сделал свое первое движение рукой. Его голос оживился. Он посмотрел на студентов и заговорил совсем по-другому, от души. Его речь стала живее и интереснее! Это преобразование произошло просто потому, что было привлечено внимание говорящего к слушающим! (Роберт Болтон. Навыки человека, стр.33-34).

 Еще один важный момент умения слушать язык тела — это уровень взгляда. Стоять около сына или дочери во время разговора с ними, глядя на них сверху вниз — значит поставить себя над ними, подчеркивая свой авторитет, человека, который контролирует их. Если вы хотите открытости при общении с ними, общении, как с друзьями, тогда присядьте перед ними, чтобы ваши взгляды были на одном уровне или лучше, если вы сядете ниже их, чтобы дать им возможность ощутить свое превосходство. Родители, которые проявляют интерес к своим детям языком тела при выслушивании их, прошли уже длинный путь, возводя мосты любви. Иногда нашей позой мы закрываем для детей путь к нам, даже не понимая, как много говорит детям наша поза.
2. Открытые вопросы. Открытые вопросы более ценны, чем закрытые  вопросы. Закрытые вопросы спрашивают о фактах. Они имеют односторонний ответ. Они останавливают разговор. Слишком много закрытых вопросов заставляют детей чувствовать, как будто их мамы и папы судят их. Они сразу же закрываются, как ракушки.
Открытые вопросы выясняют причину, мнение, мысли, чувства и объяснения. Они позволяют другому человеку выразить себя так, как они хотят. Открытые вопросы не ограничивают и не угрожают. Открытые вопросы говорят вашим детям, что вы цените их мнение и не судите их, что вы искренне интересуетесь тем, что они хотят вам сказать.
3. Размышляющее слушание. У ребенка в голове есть мысль. Он подбирает слова, стараясь высказать свою мысль. Эта мысль может быть скрытой. Родитель, выслушивая своего ребенка, должен понять, что он подразумевает, употребляя те или иные слова. Часто мысль, высказанная ребенком, совершенно противоположна тому, о чем говорят его слова. Если вы действительно хотите научиться слушать, то вы должны уточнить вместе с вашим ребенком, правильно ли вы поняли то, что он хочет сказать вам. Это не значит, что вы хотите научиться читать его мысли. Проверка понимания показывает, что мы действительно хотим понять человека. Мы этого очень хотим. Шарон говорит: "Я не приеду домой на Рождество в этом году". Мама думает: "Она не хочет быть с нами. Должно быть, я обидела ее, когда она и Питер были у нас дома в прошлый раз. Теперь она избегает нас". Однако,   возможно,   Шарон   вовсе   не   это   хотела   сказать.   Она, возможно,  говорила:   "У меня  нет достаточно денег, и я  не  могу ездить так часто".  Или    она,  возможно,  хочет сказать:  "Пит и я решили   взять  отпуск   и   поехать   в   этом   году  в   Мексику".   Или, возможно, она думает: "Я должна буду работать во время отпуска, поэтому я смогу приехать на ваше 50-летие  позднее".I Прежде чем придти к каким-то заключениям, любящие родители должны промолчать, а не пытаться прочесть их мысли, но осторожно узнать, правильно ли они поняли их мысли. Родители, которые хотят навести мосты любви, должны учиться слушать не только слова, но и чувства, скрываемые за словами. Любовь требует времени, чтобы проверить правильность высказанной мысли.
O — преодоление барьеров
Представьте себе на минуту, что дружба — это двухсторонняя улица. Вы хотите иметь дружбу с вашими взрослыми детьми, и они тоже хотят быть с вами в дружбе. Вы и они вступили на один путь, называемый дружбой, надеясь встретиться, но препятствия мешают вам идти. Вы пытаетесь договориться, но расходитесь разочарованные.
У Сью были  те   же   проблемы,   когда   она   посещала  дом   своих родителей.   Она едва переступала порог их дома, как мать начинала делать замечания по поводу того, как одета она или ее дети.  Она продолжала еще делать замечания по поводу других вещей, и тогда отец вступался: "Нельзя так говорить! Ты должна понимать это!""Я ничего не могла сделать", говорила Сью. "Ты просто недовольна, потому что я не смогла придти на обед на прошлой неделе". Самое первое, что мать говорила, уже обижало их, и тогда Сью сажала всех в машину и уезжала. Мать и отец тоже расстраивались и недоумевали, что плохого они сказали. Они хотели всей семьей провести вместе время. Сью и ее семья не могли преодолеть трудности во взаимоотношениях со своими родителями. Препятствия выражаются в словах, которые мы используем, чтобы выразить наше несогласие. Слова, которые мы используем для выражения наших желаний при разговоре с другими, могут заставить их измениться, задуматься или действовать по-иному. Препятствия   —  это наши слова, выражающие наше несогласие    и недружелюбие.
Существует 3 основных вида препятствий:  осуждение,  вынесение приговора и игнорирование нужд других.
1. Осуждение. Осуждение подразумевает критика, употребление бранных слов, определений, обвинений и позорящих человека слов.     Осуждение    заставляет    человека    чувствовать    себя отвергаемым  и  непонятым.   "Не   судите",   —   говорит  Иисус. Родители   должны   покончить   с   разного   рода   осуждениями, если они хотят показать любовь к своим взрослым детям.
2. Вынесение решения (приговора). Родители особенно преуспевают в этом. Под этим подразумеваются приказания, команды, требования, угрозы, наставления, чтение морали, допросы, навязывание своих решений. Все это ведёт к сопротивлению  и  отдалению  наших  детей.   Такие  родители считают,     что     суждение     взрослого     ребенка     неразумно. Подобными   словами   родители   заставляют   своих взрослых детей думать, что родители их не любят, что их не ценят, что они     совершенно     беспомощны.     Родители     не должны разговаривать    со    своими    взрослыми    детьми    с позиций осуждения, если хотят показать свою любовь к детям.
3. Игнорирование нужд других.  Мы  игнорируем  нужды  других, не   обращая   на   них  внимания,  отвергая,  оспаривая их,  мы делаем все, чтобы только нашим детям не было плохо. Мы меняем тему разговора, мы говорим, что все не так уж плохо, как они думают, что им будет лучше после ночного сна. Использование таких отговорок свидетельствует о нашем нежелании разделить боль наших детей. Если мы хотим выразить нашу любовь детям, то мы должны не прибегать к таким мерам.
Пример: Марлен звонит своей маме, чтобы рассказать ей, какой плохой день у нее был в школе. "Все ужасно, мама. Я не хочу больше учить детей. У меня был ужасный день. Я плохой учитель"."Не говори так, Марлен", — приказывает мама "Ты сама знаешь, что ты — хороший учитель"."Нет, я плохой учитель", — настаивает Марлен. "Я плохо работаю", "Все не так плохо, как ты думаешь", — продолжает мама. "Ты по-другому будешь себя чувствовать после ночного сна. Дорогая, я думаю, что дело в том, что ты слишком долго смотришь телевизор. Ты знаешь, что тебе надо отдохнуть. Я уже много раз говорила тебе об этом". "Мама, ты не понимаешь меня", — в расстройстве говорит Марлен. Она бросает трубку. Мама хмурится и недоумевает, что она плохого сказала. Она просто хотела, чтобы Марлен успокоилась. Она не поняла, что сама "заблокировала" разговор, создала неблагоприятные условия для дальнейшего разговора и Марлен от этого только стала чувствовать себя еще хуже. Марлен пошла в постель и расплакалась. "Почему мама не понимает меня! " - говорила она в слезах. "С ней невозможно говорить!"
V - уязвимость.
Иисус оставил Свое высокое положение на Небе и стал таким, какими являемся мы.  Он стал доступным,  но одновременно,  Он Сам стал открытым для атаки на Него. Он сделал себя уязвимым для боли, Ему теперь можно было нанести рану и отвергнуть Его.

  
Любовь смиряет нашу гордость и делает нас доступными для влияния на нас сил зла. Наши дети могут нас обидеть тогда, когда мы, казалось бы, желаем им добра. Но мы должны открыто признаться нашим детям, что и мы, их родители, также несовершенны, что мы тоже боремся с искушениями и проблемами. Иногда нам надо признаться, что мы были неправы. Вполне естественно  признавать  перед  детьми  свои ошибки. Только будучи открытыми      и      честными,      мы      можем      установить  мосты взаимоотношений с нашими взрослыми детьми.
Пастор Тимоти    Шарп    понимал,    как    важно   чувство понимать уязвимость,   ранимость  каждого  при  установлении  мостов  любви. Его сын Тим  упросил его разрешить ему водить машину, обещая быть осторожным с ней. Однако, резко развернувшись, он сделал большую вмятину в машине. Пастор Шарп рассвирепел. "Я знал, что тебе нельзя давать водить машину. И вот теперь, когда я все-таки  дал тебе свою машину, ты испортил ее!" — Пастор Шарп негодовал. "Не проси меня больше об этом никогда!" В течение последующих двух недель Тим и отец избегали разговоров друг с другом: отец, потому что был очень сердит, а Тим, потому   что    считал,    что    своими    словами    он   только   усугубит ситуацию. Затем пришла суббота, когда проводилась Вечеря Господня и отец, всем известный, как пастор Шарп, был очень занят подготовкой проповеди. Он  должен был рассказывать о поведении учеников во время Вечери Господней. Он сказал "Истинная христианская любовь должна отложить в сторону всякие разногласия и тогда каждый будет служить другому. Если у вас есть причины быть недовольными другими, вы должны разрешить эту ситуацию. Иисус прощал нас, и мы должны то же делать для тех, кто плохо поступил с нами. Омовение ног — это время смывания  всех обид с нас". Сам пастор Шарп чувствовал себя очень плохо. Он прервал свою проповедь, распустив людей для ногоомовения. У дверей комнаты, где мужчины омывали ноги, он поймал взгляд своего сына, Тима. "Ты уже избрал себе, с кем ты будешь омывать ноги?" — спросил отец. Тим покачал головой. Когда отец встал на колени, омывая ноги своему сыну, он молча молился: "Господи, пожалуйста, помоги мне освободиться от гнева на Тима. Это разрушает мои взаимоотношения с ним и с Тобой". Потом, когда оба  встали на ноги, гнев и раздражение неожиданно исчезли, и пастор Шарп ощутил в своем сердце только чувство любви к своему сыну. "Прости меня, сын", — сказал он. "Ты для  меня более  дорог, чем любая глупая машина. Я люблю тебя, Тим".
"Прости и меня, отец, я ...". Затем оба обнялись. (Тимоти Шарп "Мне нужно омыть свои ноги").
Е — Ободрение, поддержка.
"Поддерживайте друг друга". (Евр. 10:25).
Поддерживая друг друга, очень важно сказать ему/ей, как цените их. Это нужно выразить так же, как и Бог у реки Иордан выразил Своему Сыну, сказав Ему слова признания: "Это Сын Мой Возлюбленный. В Нем Мое благоволение".Слова имеют огромную силу. Слово, сказанное в нужное время, может изменить всю жизнь человека.
Тони Камполо помнит, что его мать всегда поддерживала и ободряла его. Он пишет: "Моя мать всегда стремилась свести к минимуму мои недостатки и провалы и больше говорить о моих успехах. Снова и снова она говорила мне, как она гордится всем, что я делаю. Я не помню, чтобы она когда-либо сказала:   "Ты мог бы  сделать это лучше". Вместо этого она всегда заставляла себя чувствовать, что я сделал больше, чем от меня ожидалось. Я слышал, как она говорила своим друзьям:    "У меня прекрасный ребенок. Он вроде бы такой же, как все другие дети нашего района, но посмотрите, какие у него успехи в школе. Кто бы мог подумать, что мой мальчик будет иметь такие успехи?"
"Каждый день, когда я уходил из дома, первое, что она говорила мне, были слова: "Помни! Ты можешь достичь Иисуса!" Мы шутили по этому поводу, но наш последний разговор перед ее смертью, закончился теми же словами. Моя мать всегда делала все, чтобы я чувствовал себя особенным. Она пробуждала во мне мысли, что я могу делать большие дела. Она убеждала меня, что я могу преодолеть любые препятствия". ("Что мои родители сделали хорошего для меня", Глория Гейтер, редактор, с.37).
Норм Сонджи, возглавлявший 2 баскетбольные команды в Буффало Брейвз и Даллас Меверикс, пишет о своей 92-летней матери. "Она все еще продолжает ободрять меня. В начале этого сезона мы были на первом месте в соревнованиях и выиграли со счетом 4:1, но в пятой  игре  мы лишились  нашего лучшего  игрока  на  целый год. Также   мы   потеряли   и  другого   важного  для   команды   игрока и неожиданно все наши планы и надежды рухнули.  Однако всегда, когда я говорил со своей матерью об этом, она всегда умела увидеть в любой ситуации только хорошее и говорила мне, что все будет хорошо. Я считал благословением то, что имел такую семью, которая всегда поддерживала меня".  ("Что мои родители сделали хорошего для меня", с. 194).
(Этот урок основан на статье "Каких высот ты можешь достичь", с.68 - 77).

III. Пример родителей: Чак Свиндол (5 минут)
Чак Свиндол за завтраком чувствовал раздражение, потому что ему предстояло сделать много дел, а времени было совсем мало. Один из детей  что-то  сказал, и раздражение  вырвалось наружу. Отец сказал что-то сердитое в ответ, и дети ответили тем же. Его жена, Синти,  нахмурилась. Направление его гнева сменилось. На этот раз стрелы его гнева были нацелены на жену. Дети перестали есть и во все глаза наблюдали за сценой ссоры родителей.  Курт, старший сын, не захотел больше терпеть все это. Он бросил свою салфетку и вышел из комнаты, хлопнув дверью. Что со мной происходит?    подумал Чак. Он огляделся вокруг, на свою семью. Все были в слезах. Он сам был в растерянности и чувствовал подавленность. Почему я так поступаю с ними? Я только что потерял то,  что накопил в течение многих лет, уважение и достоинство Чак вышел из-за стола в это утро, имея определенный план. Он отменил свои дела в выходные дни и решил все эти дни провести вместе с семьей. Только Курт не мог примириться и ушел на работу один. Все члены семьи сели вместе в круг и Чак попросил у всех прощения. Все плакали и также исповедовали свои грехи друг перед другом. Когда они уже заканчивали свои исповедания, взаимоотношения были налажены и все снова были счастливы. Посоветовавшись с семьей, Чак вместе со всеми отправился туда, где Курт убирал помещения. "Сегодня такой тяжелый день", — сказал, встретив их, Курт. Чак заметил слезы на глазах своего сына. Прости меня, сын", — сказал Чак с раскаянием в голосе. "Прости меня за раздражение сегодня утром". В течение следующего часа  вся семья вместе помогала Курту закончить его работу. Затем все вместе они организовали праздничный ужин в честь восстановления мира и взаимопонимания в семье. В этот вечер Чак Свиндол отправился спать счастливым, потому что он смог проложить мост в своих взаимоотношениях с детьми. (Пауль Левис и Дейв Тот "Знаменитые отцы", с.17 -29).
IV. Материалы, выдаваемый на руки: Урок 5
ЧТО ДЕЛАЕТ ЛЮБОВЬ?
Оцените свое отношение к любви по пятибалльной системе:
1. Любовь слушает не только слова, которые говорит человек, но и их значение и чувства, стоящие за этими словами.
1
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5
2. Человек, умеющий слушать,  смотрит прямо в лицо говорящего, вся   его  поза  говорит,   что  он   открыт  для   говорящего, смотрит человеку прямо в глаза.
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3. Человек,   умеющий   слушать,   задает   открытые   вопросы,   а   не скрытые.
1
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4
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4. Любовь преодолевает все, что препятствует общению.
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4
5
5. Любовь старается не навязывать своих решений.

1
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4
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6. Любовь учитывает нужды других.
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7. Любовь всегда чутка.  Она делает нас  открытыми,  честными и человечными.
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8. Любовь ободряет, говоря слова поддержки и признательности.
1
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9. Пусть   эта   неделя   станет   "Неделей   поддержки".   Найдите,  по крайней   мере,   10   честных   слов   признательности,   поддержки, которые вы могли бы сказать каждому своему ребенку".
Вы можете сказать их каждому лично, в письме или   по телефону.
10. Кэтрин Маршал однажды решила принять пост, чтобы воздержаться от критики других.  Она решила за весь день не высказать ни одного слова осуждения в адрес других.
Попытайтесь последовать ее примеру.

Это сделать гораздо труднее, чем вы думаете.
V. Изучение Библии: Печаль Исаака (Быт.25:28) (10 мин.)
Иаков и Исав были близнецами, которых родили Исаак и Ревекка после 20 лет их супружества. Исааку было 60 лет, когда родились его сыновья. Ему  было   100 лет,   когда  Исав  женился  на  двух женщинах - Хеттеянках. Годы шли,   Исаак полюбил больше своего сына Исава, потому что он любил мясо, а Ревекка любила Иакова (25:26). Когда Исаву исполнилось 40 лет, вместо того, чтобы жениться на одной из своих  дальних родственниц, он взял себе в жены двух женщин Хеттеянок.  Одну звали Иегудифь, другую   —  Васемафу (26:34). Они постоянно были предметом огорчения для Исаака и Ревекки. (26:35). С тех пор Исав ненавидел своего брата Иакова, потому что он обманул своего отца,    когда  отец   благословлял  своих  сыновей. Исав решил, что  убьет  Иакова,   когда  Исаак,   его  отец,   умрет. (27:41).
1. Какие были 3 причины для огорчения в старые годы Исаака и Ревекки?
2. Взаимоотношения в этой семье были действительно проблемой. Здесь явно не умели слушать друг друга, отсутствовала открытая честность и сочувствие. Единственным основанием, которое Исаак использовал для наведения мостов взаимопонимания со своими сыновьями, были попытки ободрить, поддержать их. Какие факты, изложенные в этих четырех главах, говорят в поддержку вышеизложенного утверждения?
В чем вы видите основу поддержки?

3. В чем оба сына разочаровали своих родителей?
4. Какие шаги предпринял  Исаак, пытаясь привести в порядок взаимоотношения в семье? (см.27:34-40 и 28:1-5)
Исаак слушал Ревекку и согласился, что Иаков должен уехать в Месопотамию, чтобы ...найти там себе жену. Поэтому Исаак позвал Иакова и сказал ему, что он не должен оставаться в доме и не надо искать себе жену здесь, среди женщин-Хеттеянок (28:1). Он сказал ему, чтобы Иаков шел в дом Вафуила, его деда, в город Харан в Месопотамии, как предлагает его мать. ... Затем Исаак простил Иакова и молился: "Пусть Всемогущий Бог благословит тебя и охранит тебя на твоем пути. Пусть Он пошлет тебе большое потомство и пусть станут потомки твои большим народом. Пусть   благословения   Господа   всегда   будут   с   тобой   и   твоим потомством,   и   пусть   ты   наследуешь   землю,   которую  Господь обещал Аврааму (28:3,4). Затем Исаак и Иаков обнялись и поцеловали друг друга, и Иаков распрощался и ушел в город Харан (28:5).
5. Если бы Исаак жил в наши дни, какой бы совет он дал, тебе?
VI. Обсуждение в группе по уроку 5 (20 минут).
1. Пусть   каждый   возьмет   лист   бумаги   и   ручку и напишет на листе бумаги, чем характеризуются взаимоотношения любви.
Дайте группе 5 минут, чтобы выполнить эту работу. Затем пусть каждый поделится своими записями со всей группой.
· Наш Небесный Отец дал нам прекрасный пример того, как Он возводил мосты взаимопонимания с нами — Его детьми, которые   отошли   от   Него.   С   помощью   Его   любви все рухнувшие   опоры   этого   моста   были   восстановлены. Он использует каждый библейский текст, конкретный пример, чтобы восстановить опоры Своих отношений с нами.:-Умение слушать, открытость, поддержка. Преодолевать все, что мешает общению:Осуждение, навязывание своих решений, игнорирование нужд других. Какая из опор любви нуждается в ремонте в мосте ваших взаимоотношений с вашими детьми? Попросите группу, тех,  кто имеет желание, поделиться своими проблемами и попросить у Бога мудрости и помощи научиться налаживать в своей семье взаимоотношения любви со своими детьми.
VII. Время молитвы (10 минут)
(Примечание для     руководителя:    выберите    одно     из    следующих предложений). 

1. Заведите молитвенный журнал в группе. Разделите каждую страницу на 2 части. В одной части записывайте просьбы, в другой — ответы на молитвы. Каждую неделю члены группы добавляют   свои   просьбы   и   записывают новые   ответы   на молитвы.
2. Организуйте   молитвенную   цепочку.   Напишите   просьбы   на записочках.    Добавляйте    каждую    неделю    новые    имена    и просьбы. По цепочке молитесь по каждой просьбе в записках.
Урок 6
Узы любви
I. Общение группы (10 минут)

1. Раздайте каждому засушенный цветок.
2. Поставьте тихую музыку, и пусть каждый  спокойно рассмотрит этот  сухой   непривлекательный  цветок.  Что хочет Бог сказать нам о наших взаимоотношениях с ним и с нашими детьми?
3. Через 5 минут попросите группу поделиться своими мыслями об этом цветке.  (Мысль состоит в том, что Бог видит нас не такими,   какими   мы  являемся   теперь,   но   какими   Он   может сделать нас Своею милостью и силой).
II. Тема: Узы любви (15 минут)

"Господь сказал: "Когда Израиль был юн, Я любил его и из Египта вызвал сына Моего. Звали их, а они уходили прочь от лица их; приносили жертву Ваалам и кадили истуканам. Я Сам приучал Ефрема ходить, носил его на руках Своих, а они не сознавали, что Я врачевал их. Узами человеческими влек Я их, узами любви, и был для них как бы поднимающий ярмо с челюстей их, и ласково подкладывал пищу им" (Осия 11:1-4).
Какая картина нашего страдающего Небесного Отца! Какая картина любви, сострадания, доброты и милости! "Посему да приступаем с дерзновением к престолу благодати, чтобы получить милость и обрести благодать для благовременной помощи" (Евр.4:16). Какой прекрасный текст для любящих родителей! "Чтобы получить милость" и "обрести благодать для благовременной помощи" нашим взрослым детям! Разве эти слова не трогают ваше сердце? Вильям Хершел, великий астроном, когда ему было 17 лет, жил в постоянном страхе, что его найдут стражники королевского двора. Он уже представлял себе, что он пойман и приговорен к смерти. Несколько лет тщательно скрываясь от королевской стражи, однажды он получил предписание из Виндзорской крепости явиться к королю Георгию III."О, нет! Меня все-таки нашли! Теперь меня бросят в тюрьму! — думал он. С замирающим сердцем и дрожащими коленями он приближался к трону короля.
Король Георгий улыбнулся подошедшему Вильяму. "Прежде чем мы поговорим об астрономии", — сказал король, — "у меня есть еще одно дело"   И он вручил Вильяму документ, скрепленный подписью и печатью  короля. Со страхом Вильям открыл документ. Это был документ о прощении. Теперь ему не надо было больше прятаться. Ему больше не угрожала смерть, потому что он был помилован королем. (Иаков Гартенхауз,    "Известные    иудеи-христиане", с.95-97).
А.
Что такое милость?
Милость - это незаслуженная     благодать;     это     —     дар помилования, вместо наказания. Милость —  это добрая весть о спасении. Новый Завет провозглашает, что Бог уже спас нас и наших непокорных детей. Все, что нам остается сделать — принять этот бесценный дар. Своими поступками мы никогда не сможем заработать этот дар. Мы были немощны, злы, грешили, были врагами Божьими, а Он в это время умер за нас и наших детей (Рим. 5:6,10). Бог оправдал нечестивых (Рим.4:5). Нет необходимости умолять или выпрашивать у Бога спасение для нас и наших детей; оно уже совершено во Христе. Теперь это спасение нам и нашим детям нужно либо принять, либо отвергнуть. Наши молитвы за детей должны быть такими же, как и наше отношение к ним — отражать милость, проявленную к нам и нашим детям во Христе Иисусе.
Однажды к императору Наполеону подошла женщина с просьбой: "Пожалуйста, помилуйте моего сына"."Нет!" - ответил Наполеон. "Твой сын уже дважды обвинен. Справедливость требует его смерти". "Я не прошу о справедливости", — воскликнула мать. "Я прошу о милости"."За свое преступление он не заслуживает милости",   —  ответил Наполеон."Если бы он заслуживал ее, тогда бы это не было милостью", — ответила женщина. "Все, что я прошу — это милость". Тронутый простой материнской любовью, император воскликнул: «Хорошо, я  дарую ему милость. Твой сын прощен". (Х.М.С. Ричардс. Обещания Божьи, с.264).
Милость — это дарованное царем прощение. Это отец, бегущий навстречу возвращающемуся блудному сыну. Это поцелуй матери упрямому ребенку. Это подарок непослушному неблагодарному ребенку. Милость нельзя измерить, заслужить, это неожиданная награда тому, кто ее не должен был получить. Это щедрый Божий дар нам, когда мы подходим к Его трону со смиренным грешным сердцем. Это удивительная весть, которую Он дарует во благо всем нам, а не против нас!
Б.
Родительская милость.
В своей книге "Драгоценные крупицы молитвы" Дороти Итон Вотс рассказывает об одном своем опыте, когда она получила, по милости Божьей, удивительный дар милости от родителей. Она пишет: "Часто в молитве я вижу богатство Божьей милости. Когда я приближаюсь к Его Трону, с чувством вины и покаяния, Он улыбается мне с любовью и добротой, которую я не заслуживаю".
"Однажды я проснулась в 4 часа утра и больше не могла уснуть. Все  мои  прошлые   ошибки,   мои  несовершенства характера и многие неудачи в отношениях с Богом (особенно, как родителя) вспоминались  мне  и,  в конце концов,   я почувствовала себя совершенно   разбитой. Наконец, я встала   и   начала  читать "Служение исцеления" с того места,    где  я остановилась накануне. Один из приводимых библейских текстов была книга пророка Михея 7:18,  19. Прочитав этот текст, я записала его в тетради  своими словами:   "Кто  Бог,  как Ты, прощающий  мои грехи и все мои ошибки! Ты не гневаешься на меня, но нежно любишь меня. Ты не упрекаешь меня за мои грехи и падения, но Ты ввергаешь их   в   пучину   морскую,   чтобы   никто   не   мог обнаружить их!" "Господи, благодарю Тебя! Помоги мне научиться поступать также! Сатана пытается выкопать мои грехи и заставить меня думать о них. Помоги мне принять Твою любовь и прощение. Господи, Ты удалил мои грехи из Своих книг, но они еще находятся в моем сознании. Пожалуйста, удали грехи мои и из моего разума!"Часто в детской непосредственности я хотел бы укрыться в руках Отца Небесного, чтобы Он пел мне Свою песнь любви" (Ис.43:4). В это утро Он оказал мне милость по любви Своей (Соф.3:17). ("Драгоценные крупицы молитвы", Дороти Вотс).
В.
Трон благодати
Когда мы достигли Трона Благодати через молитву о себе или наших детях, мы не приходим туда в одиночестве. Иисус всегда сопровождает нас на пути к Трону. Он представляет нас Богу, как Своих сыновей   и  дочерей,   членов   царской  семьи,  детей Небесного Царя! Он говорит за нас, представляя наши нужды, как Свои собственные.Когда мы стоим на   коленях  перед Господом,  Иисус  стоит на коленях рядом с нами. И мы знаем, что когда это происходит, Бог-Отец "открывает нам все сокровищницы Своей благодати". Мы покидаем Его, зная, что Он слышал все наши молитвы из наших сердец, "наполненных Его благодатью"  ("Свидетельства", т.6, с.364).
Ричард С.Фостер высказывает   ту   же   мысль   в   своей   книге "Молитва". Дело в том, что мы все произносим молитву с самыми различными побуждениями — альтруистических, эгоистических, сочувствия и ненависти, любви и горечи. Откровенно говоря, эта сторона вечности никогда не откроет нам отличия хорошего от плохого, чистого от нечистого. Но я понял одно, что Бог достаточно велик, чтобы принять нас со всеми нашими качествами. Мы не должны быть слишком яркими, или слишком чистыми, или наполненными верой, или чем-то еще. Именно в этом состоит смысл милости, и мы не только спасены по милости, но мы и живем по милости так же, как и молимся по милости Божьей". (с.8) Разве это не особая весть? Даже когда мы молимся, когда мы просим за наших детей,   нам  всегда даруется  милость  Божья благодаря заслугам Иисуса Христа!
Г.
Мы можем даровать милость нашим детям.
Подумайте, что значит милость Божья для нас, как родителей. Подумайте, как наш Небесный Отец относится к нам, Своим непослушным детям. Мы можем поступать также и с нашими детьми. Им нужна эта милость от нас, своих земных родителей, чтобы они могли иметь   надежду   получить   ее   и   от   своего Небесного отца.   Милость — это, возможно, самый большой дар, который мы можем дать нашим   повзрослевшим   детям.   Что включает в себя милость:
· Доброта.

Твоя  милость  добра,  Господи.  Как  Ты  добросердечен!  Ты  добр к  моим   неустойчивым  эмоциям,   никогда   не    ранишь   мой   уже
искалеченный дух. Ты нежно подталкиваешь меня к пути, которым Ты хочешь, чтобы я шел. Твоя милость так добра! Господи,   пожалуйста,   научи   меня   быть   таким   же   добрым с моими   непокорными   детьми.   Помоги   мне   сочувствовать   их эмоциям, никогда не ранить их уже искалеченный дух. Сделай меня добрым человеком, Господи.
· Обновление.
Твоя милость, Господи — это обновление для человека. Подобно утренней росе и летнему дождю, она дает мне жизнь и новые надежды. Она оживляет меня и возвращает к жизни. Твоя милость обновляет меня!
Отец   Небесный,   пожалуйста,   дай      мне   ту   же   силу,   чтобы обновить  ослабевшую   веру  моих  детей,   их  разочарования и надежды. Помоги мне поверить, что Ты можешь дать им новую жизнь, посредством Твоей силы восстановить наши отношения с ними. Сделай меня утренней росой для моих детей, Господи!"
· Признание, одобрение
Твоя милость — это признание, Господи. Не важно, как низко я пал, Ты не прогонишь меня прочь. Я всегда чувствую, что Ты принимаешь меня, таким, какой я есть, с моими достоинствами и недостатками,   моими   успехами   и   провалами.   Твоя   милость принимает меня.
Господи, пожалуйста, помоги мне также признавать, принимать своих взрослых детей. Не глядя на то,  как низко они пали и какие разочарования принесли мне, помоги мне не оттолкнуть их от себя в наших взаимоотношениях. Помоги им чувствовать, что я их полностью поддерживаю и принимаю  такими, какие они   есть,   с   их   достоинствами   и   недостатками,   успехами и провалами. Помоги мне всегда признавать и поддерживать их, Господи.
· Покой.
Твоя милость дает мне покой, Господи. Во всех разочарованиях жизни, даже тех, причиной которых являюсь я сама, Ты успокаиваешь меня. Твое присутствие смягчает, смазывает мой раненый дух, исцеляет и благословляет меня. Твоя милость - это мой покой.
Отец Небесный, пожалуйста, помоги мне научиться успокаивать моих детей. Во всех их разочарованиях жизни, даже тогда когда они сами тому виной, помоги мне успокоить их. Пусть мое присутствие в их жизни смягчает, смазывает их раненый дух, исцеляет и благословляет. Отец Небесный, пусть моя милость дарует покой моим детям.
· Поддержка.
Как ты поддерживаешь   меня   Своей   безмерной   любовью   и милостью!  Какую радость и надежду даешь мне Ты и Твой Сын Иисус Христос. Если Он умер за меня, Он, конечно, спасет меня и проведет меня через  все препятствия жизни!  Твоя милость поддерживает меня, Господи.
Господи, пожалуйста, помоги мне дать поддержку моим детям посредством моей любви и  милости, которую я могу дать им, даже когда они не  заслуживают этого. Помоги мне дать им радость и надежду. Я верю, что Твой Сын Иисус Христос умер не только за меня, но также и за моих детей. Ты, конечно, спасешь их, и будешь вести их через все трудности жизни! Я верю, что ты можешь сделать то, что я не могу сделать. Господи, помоги, чтобы моя любовь стала поддержкой моим детям, чтобы в моей любви они могли увидеть Твою любовь!Господи, я славлю Тебя за Твою милость. Твоя милость — это
Доброта
Обновление

Признание

Покой

Поддержка
Отец Небесный, я прошу Тебя, наставь меня, чтобы и я могла дать своим детям   доброту,    обновление,    признание,    покой, поддержку.

Я не могу сделать все своими силами, но с Тобою "все могу". (Взято из  книги   Дороти   Воттс   "Драгоценные крупицы").
Д.
Милость дарует новое начало.

Маргарет пошла навестить своего взрослого сына Грега и все, что она увидела, разгневало ее. Ему было 29 лет, и он все еще выполнял малооплачиваемую   работу.   Казалось,   он   совсем   не стремился приспособиться к современному миру.
Маргарет чувствовала себя совсем плохо, понимая, что он перебивается, имея маленький заработок. Иногда он не знал, где он будет спать, иногда у него совсем не было еды. Его друзья давали ему ночлег на диване или полу, когда он возвращался с работы. Иногда он спал в своей машине и умывался и брился на пляже
"Он должен жить в нормальных условиях", — сказала Маргарет своей подруге Карен. "Я никогда не сдерживала себя. Но на этот раз я зашла слишком далеко. Я сама осознаю это. Я чувствую это. Больше всего меня волнует то, что я не смогла сдержаться. Я сделала то, что, клянусь, больше никогда не буду делать. Я сравнила его с его отцом. Я сказала ему, что, если он не наладит нормально свою жизнь, то он окончит ее, как и его отец, одиноким и нищим. Мне не следовало так говорить. Я знаю, это его отец оставил нас, когда Грегу было 8 лет и все еще переживает этот момент своей жизни. Я не хотела произнести все эти жестокие и грубые слова. Я просто хотела, чтобы он обратил больше внимания на свою жизнь — понял, что это может случиться с ним. Но мое поведение было неправильным"."Как реагировал Грег?", — спросила Карен."Он закричал на меня — как будто он ненавидел все, что я говорила ему. Он потребовал, чтобы я замолчала и больше не вмешивалась в его жизнь. Это было ужасно. Я все еще чувствую его презрение", — сказала она. "Я чувствовала, как будто мы были чужими друг другу. Он, казалось, был таким упрямым, решительно настроенным жить так, как он этого хочет". Грегу нужно было, чтобы его мать успокоила его, но она мало, что могла дать ему. У нее самой ничего не было. Она ощущала себя, как открытую рану. Грег хотел, чтобы она выслушала его. Но она так открыто негодовала, и ее раздражение было так велико, что она ничего не слышала. Грег хотел, чтобы она побыла вместе с ним, но она даже сама не могла оставаться там,"Ты можешь начать все сначала", — сказала Карен. "Ты можешь признать свои ошибки и начать все сначала"."Начать сначала?" — переспросила Маргарет. "Как? Грегу 29 лет. Он никогда больше не будет моим маленьким сыном"."Я помню, как однажды я слышала проповедь", — сказала Карен своей подруге. "О том, что Бог дает нам второй шанс и третий и четвертый, еще и еще, если это необходимо. Он никогда не отворачивается от нас. Я верю, что Он даст и тебе еще один шанс. Он даст эту возможность тебе и твоему сыну Грегу". Когда Маргарет ушла, Карен много думала о втором шансе, который дает Бог. Карен О'Коннор пишет: "Когда я подъехала на машине домой  в  это  утро,  я  была  полна  мыслей  о втором шансе, который дает Бог, и о том, что это значит для других родителей, таких  как  Маргарет   и   я   —   матерей   и   отцов,  которые  искали возможности  восстановить разорванные отношения со своими взрослыми детьми. "И я реально чувствовала  любовь Божью к себе и Маргарет и ко всем  родителям.  Его любовь  настолько  сильна,  что  Он  отдал Своего  Единственного Сына на смерть за наши грехи.  Он не призвал  нас  к закону.  Он не судил нас,  не обвинял нас.  Он любил нас и дал нам второй шанс   через Иисуса Христа. Какой восхитительный дар! Да, думала я, этот Тот Бог, Который хочет воскресить   наши   родительские   взаимоотношения   с   детьми!" ("Восстановление взаимоотношений с нашими взрослыми детьми", с.3-9). Милость, милость Божья; милость, которая превыше всех наших грехов. Узы любви сотканы из множества нитей милости.
III. Пример родителей: Родители Дэви Крокет (5 минут)
Сердце 15-летнего Дэви Крокета учащенно билось, когда он приближался  к  знакомому   …   недалеко  от  реки  Ноличуки, которая теперь называется Теннессе. Сам воздух, казалось, был знакомым и домашним. В сумерках он задержался ненадолго перед побитым дождями вагончиком. В большом дворе стояло уже несколько вагончиков. Рукой человека над дверью была высечена надпись:  "Таверна Крокетов, комнаты и пансион".
"Мне нельзя  входить сюда", — покачал он головой. "А что если они не помнят меня. Ведь уже прошло два года, даже почти три!"
Он вспомнил, как он покидал эти места, как будто это было вчера. Ему было уже 13 лет, и он в первый раз шел в школу. На четвертый  день пребывания в школе, он побил одного мальчика. Боясь, что за это он будет наказан строгим учителем, Дэви спрятался в лесу. Когда его отец узнал об этом, он обещал, что сам выпорет его, если Дэви не пойдет на следующий день в школу. Теперь под страхом порки с обеих сторон, Дэви спрятался у человека, который собирался перевезти несколько коров в штат Вирджиния.   И  вот  теперь   он   вернулся   назад.   Как  его   примут здесь?
"Я войду  сюда,  как будто я случайный прохожий",  решил Дэви. "Может быть, они даже не узнают меня". Они не узнали его. Более того, они уже давно считали, что он умер. И только после того, как они сели  все   вместе   за   круглый   стол   на   ужин,   только   тогда старшая сестра узнала его.
"Дэви!" - вскричала она и побежала вокруг стола и обняла его. "Дэви, мой пропавший брат! Где ты был?"
"Я не могу поверить своим глазам!"  — вскрикнула его мать сквозь слезы. "Все это время мы считали, что ты умер! О, я так рада, что ты вернулся домой"."Радость моей семьи по поводу моего возвращения домой, смутила меня", — писал позднее Дэви. "Мне стало стыдно, что я скорее готов был принять сотню наказаний, чем стать причиной таких страданий моей семьи из-за меня".Дэви на своем собственном опыте понял, как чувствует себя блудный сын, возвращающийся домой. Любовь и поддержка, что он испытал в тот вечер показали ему, как чувствует себя каждый грешник, когда возвращается в отцовский дом.
Семья Крокетов знала, как оказать милость блудному сыну. (Дается в сокращении из книги Дороти Итон Вотс "Преодолевая камни", с.232).
IV. Материал, выдаваемый на руки: Урок 6
Рабочий лист по вопросам милости
(Выполняется дома)
Оцените себя по пятибалльной системе в отношении вашей способности даровать милость вашим детям.
1. Я считаюсь  переживаниями своих детей и стараюсь не ранить их чувства.
1
2
3
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2. Мои дети находят   утешение   в   моем   присутствии,   которое,   как утренняя роса дает им новую жизнь и надежду.
1
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3. Не зависимо  от   того,    насколько   мои   дети   разочаровывают и расстраивают   меня, я не отворачиваюсь от них. Они знают, что я всегда принимаю их такими, какие они есть, с их недостатками и достоинствами, их удачами и потерями.
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4. Я всегда стараюсь успокоить своих детей. При всех разочарованиях жизни, даже  когда они сами являются причиной своих неудач, они знают, что могут   придти   ко   мне   за   поддержкой,   исцелением   и благословением.
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5. Мои дети всегда находят ободрение в моей любви и поддержке.
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6. Проведите исследование слова "милость". Каждый день найдите один текст, где встречается это слово. Прочтите контекст, в котором он встречается. Просмотрите все параллельные стихи, указанные в тексте. Прочтите его в разных переводах. Напишите значение этого слова своими словами, вставив свое имя или имя своих детей. Вот несколько стихов, с которых вы можете начать ваше исследование:
Рим.3:24
Гал.1:6
Еф.2:8
1 Петра 3:7
Пс.84:11
Рим.5:20
I Кор.15:10
2 Кор. 12:9
2 Петра 3:18
7. Прочтите главу "Преимущества молитвы" в книге "Путь к Христу". Найдите 5 причин, почему мы можем смело приблизиться к Трону Благодати.
V. Изучение Библии: Милость к Исааку (Быт.22:9-14) (10 минут)
Наконец, они достигли вершины холма. Вместе они нашли несколько камней и сделали жертвенник и положили дрова на него. Затем Авраам сказал Исааку то, что сказал ему Бог. Хотя Исаак и опечалился, однако, он воспринял как честь, отдать свою жизнь за Бога, хотя он был еще молод. Исаак дал связать себя, затем добровольно лег на жертвенник (ст.9).
Авраам помолился, затем, дрожащей рукой взял нож и поднял его над головой, чтобы одним ударом отнять жизнь своего сына. (ст. 10).
В этот момент Господь воззвал к нему: "Авраам! Он повернулся на голос и сказал: "Вот я, Господи!" (ст. 11).
Господь сказал: "Остановись! Не поднимай руки твоей на отрока и не делай над ним ничего. Теперь ты доказал свою преданность Мне перед всей Вселенной, потому что ты не пожалел своего единственного сына, которого, Я знаю, ты любишь" (ст. 12).
Авраам возрадовался, развязал своего сына Исаака, и увидел позади себя овна, запутавшегося в чаще рогами своими. Он быстро освободил его оттуда и принес его во всесожжение вместо сына своего (ст. 13).
И нарек Авраам имя месту тому: Иегова-Ире, что значит "Бог усмотрит". Посему и ныне место то называется "Гора, где Бог усмотрел (ст. 14).
1. Спустя 80 лет, когда сам Исаак уже состарился и стал отцом и имел двух сыновей, которые его огорчали, он часто вспоминал тот  день  на  горе.   Как,   по  вашему  мнению,   те  переживания повлияли на отношение Исаака к его взрослым детям?
Каким образом тот опыт мог успокоить его, когда он видел, что его семья почти разваливается?
2. Подумайте о некоторых горах, которые встают на жизненном пути ваших детей. Поделитесь с группой мыслями о некоторых горах, которые могут возникнуть на вашем жизненном пути.
*Финансовые трудности
*Физические недостатки
*Проблемы на работе
*Проблемы взаимоотношений
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*Сексуальные проблемы
*Умственные расстройства
*Супружеские проблемы
*Долги
*Недопонимание
*Проблемы в церкви
*Сомнения
*Неверие
3. Что мог бы сказать Авраам вам, если бы он жил в наше время? (ст.14).
4. Поделитесь опытом "Бог усмотрит" из вашей жизни.
VI. Обсуждение в  группе: Урок 6 (20 минут)
1. Разделитесь в группы по 3-4 человека. Обменяйтесь вашими мыслями о том, что значит милость родителей к своим блудным детям. Попытайтесь найти какие-то дополнительные мысли к тому, что уже было разобрано на этом уроке.
2. Каждый по кругу пусть расскажет свой опыт, когда Бог одарил его незаслуженными благословениями, даровал Свое прощение или вызволил из опасности. Возблагодарите Бога за Его милость, любовь и доброту.
3. Дайте группе 10 минут, для того чтобы каждый мог написать несколько слов любви и благодарности Богу за Его доброту и милость, проявленные в жизни каждого человека. Напишите Ему свои нужды, прося о Его милости к вашим непокорным детям. Дайте время тем,   кто   хочет  добровольно   поделиться   своими записями.
VII. Время молитвы (10 минут)
1. Пусть эти молитвы будут молитвами благодарности и восхваления Бога за его прекрасную милость.
2. Пусть каждый по кругу скажет несколько слов благодарности в краткой молитве за какой-то момент их жизни, когда Бог оказал милость им или их детям.
3. Продолжайте столько, сколько требуют сердца и уста людей, продолжать в  радостных   молитвах   славить   Господа   за   его милости.
4. Спойте псалом о милости Божьей. Можно предложить псалом "Чудная милость".
5. Если есть возможность,   можно   поставить   запись   псалма   о милости Божьей и прослушать ее всем вместе.
УРОК   7
Заделанные проломы в изгороди
I. Время для обсуждения (10 минут)
1. В  седьмой  раз  группа  встречается  вместе,  обмениваясь  своими радостями и болью,  опытами и надеждами.  Они уже достаточно знают друг друга и их характеры.

2. Напишите имена всех на отдельных записках и положите их в коробку. Перемешайте записки и попросите каждого вынуть одну из   записок.   Если  человек  вынет  записку  со  своим  именем, он должен сделать вторую попытку.

3. Дайте   всем   2-3   минуты   для   размышлений,   чтобы   никто не разговаривал в это время.

4. Все должны подумать о человеке, чье имя он выбрал из коробки. Нужно подумать, какое животное или птицу напоминает ему этот человек, имя которого он вынул.
5. Они должны  подобрать только  хорошие,  добрые  сравнения, не касающиеся   их   внешности,    но   сходство   в   характере,    в их отношении    к    своим    детям    и    проблемам,    с    которыми они сталкиваются в жизни. Пример: Мэри напоминает мне бобра. Она всегда трудится в доме, что-то ремонтируя, все приводя в порядок, уют и стараясь сделать все для безопасной жизни в семье. Тед напоминает мне льва, охраняющего свою львицу и львят. Шарлота напоминает мне синицу, которая и зимой и летом поет песни о своей жизни и своем гнезде.
II. Тема урока: Заделывание проломов в изгороди (15 минут) В течение 30 лет старый фермер спорил со своим соседом о том, кто должен заделать дыру, пролом в изгороди. Спор продолжался, и никто не заделывал эту дыру. Перед смертью  старый   фермер   решил  закончить  это  дело.   Он позвал свою жену и сказал ей: "Пожалуйста, скажи Абнеру, что я умираю и хочу поговорить с ним". Скоро она вернулась к нему с соседом Абнером. Старик дрожащим голосом сказал: "Абнер, в течение 30 лет мы спорили с тобой, кто должен заделать  дыру   в   нашем   заборе.   Я   сказал  тебе   немало обидных слов и   сейчас    я    хочу    извиниться    перед    тобой    и помириться с тобой перед смертью. Ты можешь простить меня?""Конечно", - сказал Абнер со слезами на глазах. "Я тоже сказал тебе немало обидных    слов    за    эти    30   лет.    Настало    время примирения". После того, как они   торжественно   пожали   друг   другу   руки, больной старик потряс перед лицом соседа пальцем и сказал: "Но помни, Абнер, если я выздоровлю, ты должен забыть все, что я только что сказал тебе! Все, что я говорил ранее об этом заборе, я повторю! " (Сесиль Г.Осборн. "Искусство общения с людьми").
III. Соседи иногда с трудом  заделывают проломы в изгороди, но если истина установлена, семьи часто переживают еще более трудные времена. Оскорбления, несправедливые слова, напряжение чувств и непонимание скапливается на протяжении многих лет по обе стороны изгороди. Чем старше мы становимся, тем больше хотим заделать эти проломы в изгороди, но это все труднее и труднее сделать. Однако, восстановление проломов в изгороди — это восстановление взаимоотношений и именно этого родители упрямых детей больше всего добиваются. "Прощение - это  самый    серьезный    шаг   в    восстановлении взаимоотношений  родителей и их взрослых детей", — говорит Карен О’Коннор.   ("Восстановление   взаимоотношений   с   нашими взрослыми детьми, с. 167).
А.   Почему мы должны прощать?

Потому что
Бог
учит
нас
прощать. "Будьте друг к другу добры, сострадательны, прощайте друг друга, как и Бог во Христе простил вас". (Еф.4:32).  "Ибо, если вы будете прощать людям согрешения их, то простит и вам Отец ваш Небесный; а если не будете прощать людям согрешения их, то и Отец ваш не простит вам согрешений ваших" (Мф.6:14,15)
Потому что прощение — это единственное средство исцеления. "Прощение — это единственное имеющееся у нас справедливое средство в этом несправедливом мире; это неожидаемая революция любви против несправедливой боли и только она дает надежду на исцеление тем, кто несправедливо терпит эту боль" (Левис Б.Смедес. "Прости и забудь: исцеление, которое мы не заслуживаем", с. 160). 


Представьте себе на минуту, что ядовитая змея проникла в мой спальный  мешок  во  время  моего  путешествия  и  ужалила  меня. Затем представьте себе, что, увидев свою рану, я начинаю поиски змеи  и  ловлю  ее.   Я  приношу  ее  домой  и  оставляю  дома, как домашнее животное. Иногда я вынимаю ее из коробки и играю с ней и снова позволяю ей ужалить меня. Что вы будете думать обо мне? Но именно так некоторые люди поступают со "змеями" несправедливого к ним отношения. Вместо того чтобы уничтожить их, они поддерживают их и снова и снова терпят их укусы. Прощение — это избавление от змеи, которая кусает тебя. 

Смедес продолжает: "Ваша собственная память будоражит вашу боль снова и снова — она как видеофильм, который бесконечно прокручивает в вашем сознании застаревшие раны. Единственным средством исцеления от боли, которая не может исцелить саму себя, — это дать прощение человеку, который обидел тебя. Прощение не дает возможности боли повторяться вновь и вновь. Прощение исцеляет вашу память, когда вы меняете картину вашей памяти. Когда вы избавляете человека от его плохого поступка, вы удаляете злокачественную опухоль вашей внутренней жизни. Вы выпускаете заключенного на свободу, и вы обнаруживаете, что истинным заключенным были вы сами". (Прости и забудь, с. 170).
Б.   Чего прощение не дает.
Если мы поймем, чего прощение НЕ ДАЕТ, тогда мы лучше будем
понимать, что прощение ДАЕТ.
1. Прощение НЕ дается просто. Действительно, это одно из самых трудных дел, которые нам приходится делать.
2. Прощение НЕ считает хорошим тот плохой поступок, который человек совершил по отношению к вам. Левис Б.Смедес выделяет 4 ступени: обида, ненависть, исцеление и сближение друг к другу. За признанием своей боли должно последовать прощение.
3. Прощение НЕ отрицает ваших чувств гнева и ненависти. Напротив, прощение знает эти чувства, но принимает решение не отвечать на них. Прощение отдает  предпочтение любви.  Оно также знает, что плохие чувства вернуться; вам может понадобиться простить и себя еще и еще раз. Вам также нужно будет восстановить доверие к себе, как и другому человеку нужно дать возможность восстановить взаимоотношения доверия к вам.
4. Прощение НЕ оправдывает человека.  Мы прощаем человека,  когда мы понимаем, что нельзя их осуждать. Прощение необходимо тогда, когда мы  можем обвинить кого-то в том, что произошло. Прощение признает вину за  человеком, но затем стирает ее по сознательному выбору.
5. Прощение НЕ забывает. Мы забываем небольшие обиды, которые и не стоит помнить. Именно потому, что вы не забыли обиду, вы должны простить ее. Обиды, которые сохраняются в памяти, похожи на груду различных обид. Прощение — это путь избавления от боли. Прощение также процесс, с которым мы можем снова встретиться, но только на короткое время. Мы также должны осознавать и свою собственную сторону в нарушенных взаимоотношениях, признать свои ошибки, повиниться в них и учесть те обстоятельства, которые послужили причиной  обиды,   и постараться   найти   справедливый выход из обиды.
6. Прощение НЕ является чувством. Прощение — это выбор, который мы делаем по отношению  к другому человеку,  с которым решаем примириться, хотя и  не чувствуем желания делать это. Решение не держать зла на другого человека — ЭТО ЖЕЛАНИЕ стереть из своей памяти грех другого человека.
7. Прощение НЕ является чем-то, что мы можем сделать сами. Прощение - это дар Божий. Его нельзя совершить без силы Божьей. (Левис Б.Смедес "Прости и забудь").
В.   Что дает прощение.

1. Как родители,  мы никогда не должны относиться к нашим детям, как господин к рабу. На родителей не возложена Прощение ОСВОБОЖДАЕТ  другого человека от его личного суда. В своей книге "Не только это" Кэтрин Маршал говорит, что прощение освобождает человека от его собственного личного суда. Отбрасывая свой личный суд, человек не имеет в виду, что он согласился с тем, что обидчик сделал или сказал ему. Его прощение просто значит, что он не будет действовать, как судья, что он не будет выносить приговор над ним. Прощение ЗНАЧИТ предоставление Богу возможности работать над человеком. Библия говорит: "Мне отмщение,  Я  воздам" —  говорит
Господь".  (Рим. 12:19).  Вы  сознательно  отдаете  Ему  право суда Прощение — это освобождение от суда человеческого.
2. Прощение — это ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ Богу возможности вести наших детей.  обязанность вознести людей к Небу.  Это работа Христа. Наша роль   —   просто любить, поддерживать и прощать.
В своей книге "Любовь, поддержка и прощение" Джерри Кук говорит, что если мы хотим, чтобы кто-то был спасен, исцелен и возвращен к жизни, тогда мы должны предоставить ему 3 гарантии:

а.
Что они будут любимы всегда, при любых обстоятельствах без исключения.
б.
Что они всегда будут иметь поддержку, без оговорок.
в.
Что, несмотря на то, что человек поступил ужасно, совершил вопиющий    грех, он может просить о безоговорочном прощении (и даже  без  просьбы)   получить  прощение,   без  какого-либо  оттенка сожаления.
Далее он говорит, что если мы не можем предоставить человеку эти 3 гарантии, то мы никогда не можем рассчитывать на полное восстановление взаимоотношений с ним, с Церковью и с Богом. ("Любовь, поддержка и прощение", с.1-21).
3. Прощение ДАЕТ вам благословение."Освобождая ребенка,  который нанес нам обиду, даруя ему наше прощение  —  это значит больше не обращать внимания на боль, но повернуться в сторону вопросов жизни, освободить свое сознание от мыслей,  которые возвращают вас снова и  снова к происшедшему инциденту,   освободиться   от   болезненных   воспоминаний,   которые могут   только   усугубить   ваши   раны.    Простить   другого    —    это осознанный и добровольный поступок любви.  Если другая сторона готова  принять  прощение,   то  даруйте   ему  это   прощение.   Он не избегает прощения. Он готов понять свою ответственность за то, что он сделал. Он готов ответить за это перед Богом" (Карен О’Коннор "Восстановление   взаимоотношений   с   нашими   взрослыми  детьми, с.173).
4. Прощение - это РЕШЕНИЕ. "Мы  не  должны  испытывать  какое-то  особое  чувство  прощения. Достаточно принять решение простить человека и тогда вы испытаете чувство прощения. Но приятное ощущение  —  это не единственный результат  это  процесса.   Те,   кто   прощает,   имеют  гораздо  большие ощущения. Они вкушают плоды восстановленных взаимоотношений. ("Восстановление   взаимоотношений  с   вашими   взрослыми  детьми", с.173).
5. Прощение УДАЛЯЕТ прошлые обиды. В своей книге "Молитва,  исцеляющая душу" Эдди Энсли говорит о том, что он испытал,   когда   посетил  своих  родителей.   Он  достал старую адресную книгу высших учебных заведений. Когда он увидел фамилию одного из своих бывших учителей,  острое чувство гнева охватило его. Воспоминания  обиды и несправедливости, которые он испытал 25 лет тому назад, захватили все его сознание и все старые переживания, ненависть и горечь овладели им. В тот вечер в своей  молитве Господь разговаривал с ним. "Эдди, ты должен простить того учителя". Он пытался это сделать, но каждый раз, когда он представлял себе лицо этого учителя и хотел сказать ему "Я прощаю вас", он не мог произнести ни слова. Слишком сильны были гнев и горечь в его сердце. Поэтому он только мог снова сказать Господу о своих чувствах, пересказав весь инцидент, стоя на коленях. Это продолжалось несколько вечеров.  Эдди пытался простить, но все кончалось только пересказом  своих чувств и обид Господу. Господь слушал. Постепенно Он,  Господь,   помог   Эдди   вспомнить   картины распятия Иисуса, когда Он, вися на кресте, сказал: "Отец, прости их, потому что не ведают, что творят". Эдди просил Господа даровать  ему способность простить учителя, и Господь помог ему сделать это. После этого Эдди писал: "Я не мог преодолеть себя и сказать слова: "Я прощаю вас" до тех пор, пока я не пережил все свои чувства сполна, пока я не выразил в словах всю свою обиду и горечь. Я не мог справиться со своими чувствами без помощи Иисуса. "Спустя несколько недель после этого, я ощутил свободу и радость, новый свет в моей жизни, который удивил меня. В течение долгих 25 лет я носил этот тяжелый груз глубоко в себе. Теперь я ощутил бесконечную благодарность за то, что теперь мы не одни преодолеваем "долину одиночества", но всегда рядом с нами идет Кто-то. 
"Одним из самых трудных препятствий для любви является наше неумение пойти и простить. Горечь обиды отравляет наше здоровье и мешает нам любить людей. Одним из самых прекрасных средств, которое дает нам свободу получать и давать любовь другим — это прощение прошлых обид.  Греческое слово "прощение" переводится как "освобождение" (Эдди Энсли  "Молитва, исцеляющая душу", с.23,24).
6. Прощение СМОТРИТ в  будущее, а не в прошлое. "Когда вы прощаете или получаете прощение, думайте о восстановлении взаимоотношений, о сближении, о том, чтобы прошлое оставить позади. Прощение не предполагает исправление записи о грехе,  но    избавление    от    эмоциональных    нагрузок, обвинений, позора и необходимости оправдываться.
"Если вы искренни в вашем желании простить себя и других, вы не будете тратить время на перессказывание старых обвинений объяснений, оправдываний себя или других, что, кто и где сказал. Попытки восстановить картину прошлых обид только расширяют пропасть между людьми вместо того, чтобы уничтожить ее. Сосредоточьтесь на восстановлении взаимоотношений и вашем желании сделать это. Все остальное возложите на Господа ("Восстановление взаимоотношений с нашими взрослыми деть Карен О’Коннор, с. 174).
III. Пример родителей: Нель Б.Томпсон (5 минут).
Следующий материал появился в утреннем страже для женщин за 1994 год "Слушающее сердце": Почти за 12 лет мой единствен ребенок,   Кейт  и я  жили  раздельно.  Казалось,  все  обстоятельства способствовали отделению его от нашей семьи. Даже когда его отец неожиданно умер, не последовало никакого ответа. Прошло 5 лет, прежде чем я узнала, что он переехал на Восток со своей семьей. Постоянно я молилась о примирении, но этого не происходило. Я не знала, как выйти из этого положения. Однажды весной, выздоравливая после болезни, я услышала рассказ Гари Смолли под названием "Ключи к человеческому сердцу". Это была весть именно для меня! Я поняла свою роль родителя и причины моей неудачи понять нужды моего чувствительного, музыкального ребенка. О, как мне было больно сознавать это, но с осознанием пришло и решение. Как будто мой ангел-хранитель говорил со мной громким и ясным голосом, побуждая меня написать письмо моей семье. Я писала это письмо сквозь слезы и теперь, когда я читаю это письмо, я чувствую, что ангел водил моей рукою и руководил моими мыслями. В этом письме я просила о прощении и понимании. В  тот  же  день  моя  подруга  Энола  позвала  своих  друзей,  чтобы организовать   молитвенную   группу   поддержки.   Какое   это было волнующее время! Наконец, в День матери 1991 года ко мне в дом принесли прекрасные цветы. К ним была приложена открытка со словами:  "С любовью,   Кейт".  Какая  радость! Слезы благодарного сердца  снова вырвались наружу.  Мой  сын  также вместе  с тетей Пинки (как он звал Энолу) организовал для нас поездку на Восток, где жили он и его семья. Я еще не разговаривала с Кейт прямо и не знала, будет ли его семья встречать нас в аэропорту, но они все вместе были там — уже  повзрослевшие  внучки, которых я не видела с младенчества. Какая это была радость! Наш первый день вместе в церкви был необыкновенным. Кейт играл на органе славу Господу. Мать же испытывала особую благодарность Богу! Господь истинно ответил на наши молитвы и сотворил чудо. То письмо положило начало новым, теплым взаимоотношениям между мной и моим сыном. Каждый день с тех пор был наполнен радостью. Бог жив! Он управляет нами! Я на себе испытала радость Иакова от исповедания грехов друг перед другом и молитве друг за друга, которая исцеляет. (Иак.5:16).
IV. Материал, выдаваемый на руки:  Урок 7
12 шагов для родителей, испытывающих боль
Представленный материал, разработанный Ли Эзелъ, представляет собой отрывок из программы 12-ти шагов, взятой из "Большой книги" для лечения анонимных алкоголиков. Ли Эзель адаптировала этот материал для нужд  родителей, которые пытаются решить свои бесконечные проблемы, приносящие им боль, источником которых являются неудовлетворительные взаимоотношения с взрослыми детьми.
Первый шаг: Признайте, что вы не можете контролировать и думать за ваших взрослых детей, и что когда вы пытались сделать так, чтобы Бог   управлял    их    жизнью,    ситуация    оставалась неуправляемой.

Второй шаг: Признайте тот факт, что только Бог может восстановить ваши взаимоотношения.
Третий шаг: Примите  решение направлять вашу волю и вашу заботу о ваших детях только посредством Бога.
Четвертый шаг: Исследуйте ваше сердце, в качестве родителя.
Пятый шаг: Исповедайте перед  Богом, собой и другими людьми истинную природу ваших ошибок  — вашу слабость, как родителя и вашу беспомощность.
Шестой шаг: Исповедайте перед Богом ваши провалы, а не ваше совершенство и нео6основанные ожидания.
Седьмой шаг: Смиренно исповедайте ваши родительские ошибки перед Богом. Попросите у Бога прощения, и чтобы Он помог вам избавиться от ваших недостатков.
Восьмой шаг: Составьте список тех ваших поступков, которые ранили или разочаровали   ваших   детей   и   подготовьте   себя   к исправлению.
Девятый шаг: Извинитесь за прошлые ошибки перед вашими детьми в разговоре с ними, во взаимоотношениях с ними и любым другим возможным путем.
Десятый шаг: Помните об ошибках прошлого, следите за своим поведением и старайтесь    сразу    исправиться,    если    допустите ошибку снова.
Одиннадцатый шаг: Ищите более близких взаимоотношений с Богом и просите Его, чтобы Он указал Свою волю для вас.
Двенадцатый шаг: Поддерживайте общение с другими родителями в духе взаимопомощи   и  сравнения.   ("Лекарство  для  родителей, испытывающих боль", с.157-160).

Ли Эзель   "Лекарство  для  родителей,  испытывающих  боль", Word Publishing, Dallas, NX, 1992. Взято с разрешения.
Изучение Библии: Прощение Иосифа (Быт.45) (10 минут)
Затем Иосиф сказал им: "Подойдите ко мне". Когда они подошли, он сказал им: "Я — Иосиф, брат  ваш, которого вы продали в рабство в  Египет". (ст.4). Но теперь не печальтесь и не жалейте о том, что вы продали меня сюда, ибо Бог послал меня перед вами для сохранения вашей жизни... (ст.5). Итак, не вы послали меня сюда, но Бог. Он послал караван как раз тогда, когда вы решали, что делать со мной. Он поставил меня господином над землей фараона ... (ст.8).Идите скорее к отцу моему и скажите ему, так говорит сын твой Иосиф: "Бог поставил меня господином над всем Египтом. И затем переезжайте сюда скорее и живите здесь все пять лет засухи (ст.9). И я сам лично буду следить за тем, чтобы о вас заботились все следующие пять лет, чтобы вы и ваши семьи могли выжить"... (ст.11). Затем он обнял всех братьев своих, и плакали все вместе. Потом говорили с ним братья его. (ст. 15).
1. Какие принципы прощения показаны в истории  Иосифа?
Укажите примеры из этого рассказа

*Прощение освобождает другого человека от его собственного суда.
*Прощение дается Богом.

*Прощение дает благословение вам.

*Прощение — это принятие решения.
*Прощение — это отказ от прошлых обид.
*Прощение смотрит в будущее, но не в прошлое
Какие взаимоотношения были восстановлены вследствие прощения Иосифа?
*Иосифа и его братьев
*Иосифа и его отца
*Иакова и его сыновей
*Отношения братьев между собой
Постарайтесь представить себе,  какую боль испытывал старый Иаков, глядя на поведение своих взрослых детей. Что, по вашему мнению, было больнее для него: боль от потери Иосифа или весть об обмане   его   сыновей?   Было   бы   трудно   вам   простить   ваших сыновей, если бы они поступили подобным образом.
"Еще один шаг к смирению оставался для десяти братьев. Теперь они признались своему отцу в обмане и жестокости, которые столько лет омрачали его и их жизни. Иаков даже не подозревал, что они могут скрывать от него такие грехи, но он увидел, что все повернулось к лучшему, и он простил и  благословил    своих заблудших   детей"    (Патриархи   и пророки, с.232, англ.).
2. Обсуждение урока 7 в группе (20 минут) Что,    по   вашему   мнению,   является   наиболее непреодолимой причиной прощения?
*Потому что Бог дает прощение?
*Потому что это единственный путь исцеления?

*Потому что прощение восстанавливает взаимоотношения?

*Потому что оно несет благословения для самого прощающего?
*Потому что оно освобождает вас, чтобы давать и получать любовь?

*Потому что оно несет надежду на будущее? 
Вспомните 6  принципов,  определяющих прощение.
Можно ли приложить все эти принципы к любым ситуациям? Если нет, то, какие принципы не могут быть применены? Есть ли такие ситуации,  когда мы не можем с помощью Божьей прощать?
*Когда тот, кто плохо поступил, просит о вашем прощении?

*Когда тот, кто плохо поступил, не верит и не понимает, что он поступил  плохо?
*Когда человек, который плохо поступил, умер?
*Когда человек, который плохо поступил, продолжает плохо
*Когда человек,   который   причиняет   вам   боль,   даже   не переживает из-за этого?
*Когда этого человека вы даже никогда не встречали?
*Когда этот человек  не   нуждается   в   вашем   прощении   и отвергает его?
3. Прочтите Рим.8:28 и Еф.5:20. Стало ли вам  легче или труднее простить другого? Почему?
4. Что следующие тексты говорят вам о вашей       способности к прощению? Фил.4:13;   Еф. 3:20;   Марк 10:27?
5. Откуда исходит прощение? Является ли это проявлением любви?     (1 Кор. 13).
Является ли любовь к другим даром, который Бог хочет наградить нас? (1 Ин.4:7). Является ли это плодом Духа Святого   в нашей жизни? (Гал.5:22).
VII. Время молитвы (10 минут)
Пусть молитва сегодня будет разделена на 4 этапа, по 2 — 3 мин на каждый этап. (Если кто-то не желает молиться вслух, пусть молится в тихой молитве).
*
Восхваляйте    Господа    за    прекрасную    любовь,    которую проявляет к нам и нашим детям.
*
Исповедуйтесь в ваших родительских грехах, за те минуты, когда вы не были любящими родителями и не поддерживали своих детей, как это делает Христос.
*
Благодарите Бога  за те  пути,  которыми  Он трудится в  нашей жизни и жизни    наших    детей.    Благодарите    Его    за    ваших    детей и обстоятельства их жизни, плохие они или хорошие.
*
Просите Бога обо всех ваших нуждах и проблемах.
Урок 8

Ходатайственная молитва за вашего ребенка
I. Общее обсуждение (10 минут)
1. Вместе составьте список современных изобретений за последние 40-50 лет.
2. Попросите несколько человек рассказать о преимуществах использования микроволновых печей, факсов, копировальных машин, компьютеров, самолетов, космических ракет и т.д. Чем отличается домашняя работа в наши дни? Чем отличаются путешествия в наши дни?
3. Что, по мнению вашей группы, является наиболее мощной силой во Вселенной? Гравитация? Ядерная сила? Лазеры? Растущее зерно? Любовь? (Пусть группа поразмышляет об этом).
II. Тема: Ходатайственная молитва (15 минут)
"Молитва является наиболее могущественным средством во Вселенной", - говорит доктор Куртлэнд, ученый XX века (Дик Истмэн "Нелегкий путь", с.114).
Чарльз Сперджен писал: "Сила молитвы ничем не может быть превзойдена. Те, кто отказываются смиренно служить Богу, не заслуживает сочувствия. Если же человек ничего не может, но может молиться, значит, он может все". ("Нелегкий путь", с.114).
Е.М. Баундс говорит: "Молитве подвластно все, что может сделать Бог". ("Нелегкий путь", с. 115).
Иеремия приводит слова Бога: "Воззови ко Мне, и Я отвечу тебе, покажу тебе великое и недоступное, чего ты не знаешь". (Иер.33:3).
В чем эта сила? Ричард С.Фостер так говорит об этом: "Если мы действительно любим людей, мы будем иметь желание дать им больше, чем в наших  силах дать им, и это приведет нас к молитве. Ходатайственная молитва   —   это  путь любви другого человека" ("Молитва", с.191).
Доктор Е.Стэнли Джонс так пишет об этом: "В молитве вы отдаете себя  цели и силе Бога и Его желанию сделать через вас то, что Он не мог бы сделать без вас. Это открытая Вселенная, где что-то остается открытым, в зависимости от того, делаем мы их или нет. Если мы не делаем этих дел, то они никогда не будут сделаны. Потому что Бог оставил некоторые проблемы открытыми для молитвы  -  это  те  проблемы,  которые  никогда  не   будут  решены, если мы не будем молиться за них". (Хелен Смит Шумейкер "Секрет эффективной молитвы", с. 15). Именно поэтому мы ищем помощи Божьей, и от нас зависит ответ на молитву. Возможно слова, которые лучше всего дают нам повод для ходатайственной молитвы, и которые проявляют ее силу, можно найти в книге Елены Уайт "Путь к Христу". Она пишет: "Положите ваши желания, радости, печали, заботы и страхи перед Господом. Он их будет нести. Тот, Кто сосчитал волосы на вашей голове, не безразличен к желаниям Своих детей... Наши печали и признания Ему трогают Его сердце, наполненное любовью. Возложите на Него все, что волнует ваш разум. Ничто не будет слишком тяжело для Него, потому что Он несет тяготы всего мира, Он руководит делами всей Вселенной. Никакая проблема не может быть для Бога незначительной, если она беспокоит разум человека. В нашей книге жизни нет ни одной главы, которую Господь не мог бы прочитать, нет ни одной проблемы, которую Он не мог бы решить. Нет такого несчастья, беспокойства, радости или молитвы, которых Бог не заметил бы или не разделил бы с нами. (Путь к Христу, с.99— 100 англ.).

Поэт говорит:
Молитва решает так много проблем,
О которых мир даже не знает.
Пусть слова в молитве струятся, как фонтан,
Расцветая день и ночь:
И разве человек лучше овцы или козла,
Которые живут, как слепые,
Зная Бога, они не молятся,
Ни за себя, ни за своих друзей?
Они забыли, что ведь весь мир
связан единой золотой цепью,
цепью Божьей.

— Теннисон
А. Сила, которая всегда с тобой.
Слишком часто мы схожи со старым фермером в Оклахоме. Когда на его земле была найдена нефть, он неожиданно стал очень богатым. Но он жил в лачуге без электричества. Он всегда пользоваться для поездок лошадью и усердно трудился на своей ферме. И неожиданно он оказался в современном мире со всем своим богатством.
Он поехал в город и купил себе новые одежды и новый блестящий Кадиллак, который он привез к своей лачуге. Он оделся в новые одежды и сел за руль своего прекрасного Кадиллака, но впряг его в пару лошадей!
Сила, способная вести его машину, была при нем. Сила — сотни лошадей,  но  его  не  научили  пользоваться  этой силой. Он не знал, как запустить мотор    машины    и    поэтому    он использовал единственную известную ему силу — двух лошадей.

Может ли случиться так,  что наша жизнь окажется похожей на жизнь этого фермера?   Будем   ли   мы   использовать   две   наши лошадиные силы наших возможностей вместо ста лошадиных сил небесных? Перефразируя  старое   выражение,   можно сказать: "Молитва является  ключом   в   руках   веры, которая   включает небесную силу".
"Дана мне всякая власть на небе и на земле", — сказал Иисус. (Мф.28:18). И Он обещал,  что мы можем использовать эту силу, если хотим и просим.  (Мф.7:7-11).
Б. Сила, побеждающая сатану.
Самюэль Д. Гордон в своей книге "Тихие беседы о молитве" пишет: "Молитва - это сила,   время  молитвы   —   это время обретения этой силы.
Место молитвы - это место обретения силы. Молитва включает небесную машину и тогда небесная сила свободно изливается без потерь и преград.
Дик Истман добавляет: "Эта сила побеждает демонов сатаны в любом месте, в любое время,  независимо от их числа... Да, сатана наибольшее число ударов  получает через молитву".  ("Не легкий путь",  с.119).
Елена Уайт пишет: "Сатана не может вынести силы этих ударов, он трепещет перед Его силой и властью. Звуки молитвы заставляют его дрожать".   ("Свидетельства", т.1, с.346).
"Сатана приходит в ярость при звуке ревностной молитвы, так как он знает, что он понесет потери". ("Свидетельства", т.1, с.295).
"Когда мы смиренно просим Всемогущего Бога о помощи, то самый слабый верующий в истину, полностью полагаясь на Христа, может успешно отразить натиск сатаны и его полчищ". ("Свидетельства", т.1, с.340).

Самюэль Чэдвик пишет: "Сатана не боится ничего, кроме молитвы. У него одна цель — удержать верующих от молитвы. Он не опасается учебы, не  сопровождаемой молитвой, работы без молитвы, религии без молитвы. Он смеется над нашей работой, над нашей мудростью, но трепещет, когда мы молимся". (Джо Энгелькеймер "Пока вы не начали молиться", с.93)
В. Молитва возводит ограду.
Джэнис Вэнс рассказывает историю о силе ходатайственной молитвы в книге "Дар любви". В течение шести месяцев она находилась в молитвенной группе, которая встречалась каждую среду утром. В течение трех часов они изучали библейские тексты и молились друг за друга.
Однажды утром после изучения Библии она отправилась домой около 12.30. По пути она почувствовала желание помолиться. Как будто тихий голос побуждал ее: "Помолись за своих детей. Громко помолись за них".
Не зная, о чем молиться, она начала молиться о здоровье своих детей, их взаимоотношения, за их учебу, за все, что приходило на ум. Она громко говорила с Господом, а сама зорко следила за дорогой, по которой ехала домой.
Вскоре после того, как Джэнис приехала домой, она услышала телефонный звонок. Это был Джейсон, ее старший сын. "Мама, произошел инцидент", — сказал он, — "Со мной все в порядке, но моя машина разбита".
Он ехал по извилистой горной дороге из лагеря и как раз на повороте на его стороне дороги появился огромный грузовик.
С одной стороны дороги был глубокий обрыв, с другой — отвесная стена. Каким-то образом (он сам не знает, как) он сумел спрятаться за грузовик и прижаться к отвесной стене горы. Он совсем не пострадал, но его машина была помята. Джэнис поняла, что этот инцидент случился в тот самый момент, когда она почувствовала побуждение помолиться за своих детей. ("Дар любви", с.249-250).
Г. Пример: Заинтересованные мамы.
Когда Ферн Николс переехала из Бритиш Колумбия в Сан-Диего, Калифорния, перед ней встала проблема. Она не могла подобрать христианской школы для своего сына. Она опасалась влияния неверующих детей и учителей на него в обычной школе.
Она попросила Бога помочь ей встретиться с другой такой же мамой, которая имела те же проблемы. Скоро она встретила соседку, у которой тоже были проблемы с ее ребенком, посещавшим обычную школу. Раз в неделю они стали встречаться для совместной молитвы за своих детей.
Ответ был получен. Сегодня в Соединенных Штатах есть около 10.000 групп "Заинтересованных мам", 300 групп - в Канаде и, по крайней мере, 100 групп в Японии, Австрии, Китае, Египте и Африке. Некоторые из этих групп являются адвентистскими, которые встречаются в церковной школе раз в неделю для молитвы за своих детей и их учителей. Они проводят вместе около часа времени, ничего не делая, кроме молитвы по особым проблемам своих детей. Они не занимаются ничем кроме молитвы.
Ферн говорит: "Женщины должны знать силу молитвы, которую получаем с самого момента, когда мы встали на колени с того момента, когда мы говорим: "Дорогой Отец Небесный". Сатана пытается затуманить разум некоторых христиан, убеждая их, что только при условии упорной работы, они смогут чего-то достичь. Однако чего-то достичь мы можем только, стоя на коленях. Если мы не будем молиться за наших детей, то кто же будет за них молиться?"
Ферн рассказывает историю о своей сестре Гейл, у сына которой учитель был очень груб и раздражителен. Гейл не хотела, чтобы ее сын посещал этот класс. "Однако Бог успокоил сердце Гейл", — говорил Ферн, — и сказал ей: "Я хочу, чтобы ты проповедовала этой женщине". Гейн начала проповедовать в классе, молясь за эту женщину и читая ей ободряющие библейские стихи. К концу года эта женщина со слезами на глазах благодарила Гейл за особое к ней отношение. Гейл видела перемены, происшедшие в школьной ситуации в этом году в результате ее молитвы (Дебра А.Белл. "Добродетель", сентябрь/октябрь 1991, с.52-55).
Что бы было с нашей молодежью в школах,  академиях, колледжах, если бы мы имели больше таких мам и пап, дедушек и бабушек, которые были бы так близки к Богу? Поэтому молитвы за своих детей перед Троном Благодати, молитвы за их учителей поименно, представляя перед Ним все их проблемы, дает возможность Богу работать в адвентистских школах так, как этого не делалось никогда.
Д. Молитва достигает везде, куда может достичь Бог.
Пилот военного самолета был сбит над Тихим океаном. Он провел много дней на плоту, прежде чем его подобрали. До тех пор он не был христианином, хотя его родители молились за него день и ночь.
Он написал своим родителям: "Единственное, что поддерживало и ободряло меня в те дни, это осознание того, что вы и члены церкви молились  за  меня.  Я  помню,  как  вы  молились  за  ужином о разных людях. Отец и я знали, что вы помните обо мне. Я также помнил, как вы всегда молились за больных и за тех, у кого трудности  и  проблемы, но  я не придавал такого значения всем этим  молитвам  —  до  этой  тяжелой недели. Может  это  покажется смешно, но, вы знаете, что те молитвы оказались единственным, что спасло меня, когда я сидел на этом плоту". (А. Дадли Деннисон "Окна, лестницы и мосты", с. 155).
Да, молитва может проникать повсюду, куда может достичь Бог. "Куда пойду от Духа Твоего и от лица Твоего куда убегу? Взойду ли на небо, Ты там; сойду ли в преисподнюю, и там Ты. Возьму ли крылья зари и переселюсь на край моря: и там рука Твоя поведет меня и удержит меня десница Твоя" (Псалом 138:7—10).
III. Пример родителей: Калеб и Элизабет Ле Торнеу (5 минут)
Роберт Гилмор Ле Торнеу был изобретателем, строителем, инженером, миссионером и занимался христианской благотворительностью. Посмотрите на любой грандиозный проект и если вы увидите огромную машину, которая одна выполняет работу сотни человек, или машину, которая за один раз может вычерпать огромную яму, или машину, выполняющую сразу 7 операций — это значит, в этом проекте хотя бы частично участвовал Р.Г. Ле Торнеу. Он также один из тех, кто разработал установки для добычи нефти со дна океана. Он разработал современные краны и бульдозеры, и различные технологии для тяжелых машин. (Джон Вудбридж, "Не только покоритель", с.344-345).
Опыт личного спасения Ле Торнеу имел, когда его семья жила в Портленде, штат Орегон. Молодой Роберт бросил школу и пошел работать в литейный цех. "Тяжелая физическая работа в литейном цехе вполне отвечала его живому и беспокойному характеру. Почти половину рабочего времени он учился, когда произошло событие, которое изменило всю его жизнь. Этот молодой человек, имеющий сильное тело, сильную волю, нетерпеливый, гордый, талантливый не по годам, неожиданно прошел Долину Смерти.
"Он сказал себе в это время: "Я вырос в христианском доме, мои отец и мать любили Иисуса и служили Ему всем своим сердцем. У нас в доме было специальное место для богослужения. Отец молился и просил Бога сделать его детей полезными для Его царства. И, несмотря на это, в возрасте 16 лет я оказался на неверном пути и шел неверной дорогой. Я знал правильный путь, но забыл о нем"".
Он продолжал свою собственную историю: "Я начал понимать, что что-то  не  так было  в моей жизни. Я много раз пытался начать свою жизнь сначала, но каждый раз это кончалось неудачей, и каждый  раз  моя жизнь становилась все хуже и хуже. Не потому что я не знал Библию или путь спасения. Проблема была в том, что я слишком хорошо ее знал. В нашем доме мы должны были запоминать наизусть стихи из Библии, и я запоминал их в большом количестве. Но я повторял их как попугай. Я знал слова, но они ничего  не   значили   для   меня.    В    нашем   городе   проводились евангельские кампании, я посещал их и участвовал в их работе, но по окончании их я возвращался к своему старому образу жизни.
"Затем состоялась особая кампания и все спрашивали меня: "Ты идешь на эту кампанию сегодня вечером?" Я ответил: "Да, я думаю, что я пойду". Я ходил туда 4 вечера и затем решил, что больше не буду никуда ходить. Я искал чего-то другого, но не знал точно, что я ищу. Я думал, что ищу Бога, но в действительности я искал то, что было у Бога. На следующий вечер я остался дома, и весь вечер просидел размышляя. Я увидел, что все больше и больше погружаюсь в грех, и понял, что теперь я стал потерянным грешником. В следующий вечер я пошел на собрание и когда призвали желающих подойти к проповеднику для благословения, я вышел вперед.
"Меня спросили: "Ты веришь, что Христос умер за грешников?" Но я уже давно знал все ответы из Священного Писания. Я чувствовал, что что-то стояло между моей душою и спасением. Я не мог понять этого, но я чувствовал эту преграду. Я пошел домой после этого собрания в тот вечер и лег спать. Когда я лежал, ко мне пришла эта мысль: "Если мне суждено умереть сегодня ночью, то я погибну без спасения для вечности. Я слышал весть о спасении и отверг ее. "Тогда я в отчаянии крикнул Господу: "Боже, спаси меня, не дай мне погибнуть". И прямо на том месте, где я был, что-то произошло. Слава Божья спустилась на меня, и я реально ощутил, что спасение наполнило мою душу.
"Моей первой мыслью была мысль о моей матери, которая молилась о моем спасении долгое время. Я думаю, что она молилась за меня и в этот момент. Я вскочил с постели и побежал в комнату.
""Мама", — крикнул я, — "теперь все в порядке. Тебе теперь незачем молиться за меня; я уже спасен и я уже на пути к небу". Его мать смахнула слезы радости. Это был ответ на ее молитвы". (Из книги А.В. Лоример "Бог руководит мною: история Р.Г. Ле Торнеу").
Позднее Ле Торнеу испытал духовные падения, когда начал заниматься бизнесом и имел много денег. Он сломал шею в автокатастрофе. Он пережил пожар в своем собственном магазине. Он был на грани смерти во время болезни гриппом. Он потерял своего первого сына. Он претерпел банкротство.
Ле Торнеу исследовал свою духовную жизнь и сам задавал себе вопрос: "Что происходит со мной?"
Он верил, что Господь говорил ему следующие слова: "Дитя мое, ты много трудился, но все напрасно. Ты трудился для получения материальных благ, а должен трудиться для получения духовного богатства".
На память ему пришел стих, выученный в детстве, из Мф.6:33. Он звучит так: "Вот чего я не делал. Я искал, прежде всего, своего пути жизни и твердо верю, что Бог посылает нам эти трудности в жизни для того, чтобы мы подняли голову вверх и посмотрели на Его лицо и обратились к Нему за Его помощью и водительством". ("Не только покоритель", с.347).
Совершенно очевидно, что молитвы и наставления его родителей повлияли на всю жизнь Ле Торнеу.
IV. Материал, выдаваемый на руки: Урок 8 А.
СИЛА МОЛИТВЫ
*
Молитва — самая могущественная сила во вселенной" — Д-р Куртлэнд.
*
Силу молитвы невозможно измерить. Те, кто не может служить Богу проповедью, не достоин сочувствия. Если человек не может делать ничего, кроме молитвы, он все сможет сделать. Тот, кто знает, как преодолевать препятствия с Богом в молитве, уже наследует небо и землю. — Чарльз Сперджен.
*
"Это часть Божьего плана даровать нам, как ответ на молитву веры, то, чего бы Он не даровал, если бы не просили". — Великая борьба, с.525,англ.
*
"В молитве вы узнаете цель и силу Бога, и Он может сделать через вас то, чего Он не мог бы сделать Сам... Бог оставил некоторые проблемы открытыми для молитвы — проблемы, которые никогда нельзя решить никаким другим путем, кроме молитвы" —
Д-р Е.Стэнли Джонс.
*
"Сатана не может устоять и трепещет перед силой и властью Бога. Заслышав молитву, все существо сатаны объято страхом". —
 Свидетельства, т. 1, с.340, англ.
*
Сатана ничего не боится, кроме молитвы. Самая главная забота сатаны — удержать святых от молитвы. Он радуется, когда учеба или работа осуществляются без молитвы, он не страшится религии без молитвы. Он смеется над нашим трудом, нашей мудростью, но трепещет, когда мы молимся". — Самюэль Чэдвик.
*
"Искренней, ревностной молитвой родители ограждают своих детей от сил зла. Они должны молиться с полной верой, чтобы Бог мог смирять их и святые ангелы защищали их самих и детей от жестоких нападок сатаны". — Свидетельства, т.1, с.43, англ.
* "Придите в смирении, с сердцем, полным нежности, осознавая все искушения и опасности, стоящие перед вами и вашими детьми; с верой придите к Престолу Благодати, войдите в любовь Божью. Ангелы охранят детей, которые посвящены Богу. Родители-христиане, утром и вечером, посредством искренней молитвы и с верой, могут оградить детей от сил зла". — Свидетельства, т.1, с.397, 398.
*
"Когда мы говорим с Богом в вечности, мы очень скоро поймем ценность и значимость ходатайственной молитвы". Дик Истман.
*
"Сила молитвы матери невозможно переоценить... Если она связана верой с Сыном Божьим, нежная рука матери может удержать и своего сына от искушений, может остановить и свою дочь от греховного пути". (Елена Уайт, "Свидетельства времени", 16 марта 1891).
Материал, выдаваемый на руки: Урок 8 Б.
Дар ваших молитв
Самый большой подарок, который вы дарите вашим детям — это дар ваших молитв. Когда вы молитесь за ним, вы просите Бога благословить их той силой, которую имеет только Он: спасение, здоровье, мудрость, понимание, любовь, радость, мир и вера. Ниже даны некоторые высказывания детей, которые сумели оценить огромную роль дара родительских молитв.
*
"Я уверен, что я был бы сметен потоком неверия, если бы я не помнил  то   время,   когда  моя   верующая   мать   ставила   меня   на колени рядом с собой и, держа мои руки в своих, просила меня повторять слова молитвы к Богу". — Джон Рэндолф.
*
"Молитвы и письма моей матери всегда сопровождали меня и с того момента, когда я ступил на землю Америки, Бог творил со мной одно чудо за другим до тех пор, пока все молитвы моей матери, жившей в Швейцарии, не были исполнены одна за другой". — Эмилио Ктечтл.
*
"Хотя я мог пренебрегать проповедями и обсуждениями, посещением церкви или чем-то еще, но я никогда не мог пренебречь молитвами моей матери". — Рубен А.Тори.
*
"Я сомневаюсь, смог ли бы я стать христианином сегодня, если бы не молитвы моих родителей, когда я был подростком — бунтарем. Однажды ночью я ехал домой с вечеринки в предрассветные утренние часы, и неожиданно всего меня охватило чувство, что я потерян. Я не мог отделаться от этого чувства. Это было необъяснимое, подавляющее чувство, я чувствовал себя совершенно ничтожным. Когда я вошел в дом, то я понял причину этого. Мой отец сидел в комнате с Библией на коленях, молясь за меня. Эта ночь была решающей в моей жизни. Да, в молитве есть особая сила! " — Клейтон С.Пек.
*
"Только благодаря искренним и ежедневным молитвам моей матери я не пропал". — Августин.
*
"Наш   собственный   опыт   приводит   нас   к  убеждению,   что   Бог отвечает на наши молитвы. Я не могу говорить за вас, но я знаю это по себе. Если есть что-то, что я знаю, в чем я совершенно убежден, то это то, что молитва никогда не бывает   бесполезной. Если никто  не может сказать об  этом,  то я скажу, что я  могу доказать это. Мое собственное обращение — результат молитвы — долгой,   искренней,   усердной.   Родители   молились   за   меня;   Бог услышал их  вопль  и  теперь  я  должен  возвещать  об   этом!"   — Чарльз Сперджен
V. Изучение Библии: Иаир (Марк 5:23, 35-42) (10 минут)
И вот приходит один из начальников синагоги по имени Иаир, и, увидев Его, падает к ногам Его (ст.22).И усиленно просит Его, говоря: дочь моя при смерти; приди и возложи на нее руки, чтобы она выздоровела и осталась жива (с.23).Иисус пошел с ним. За Ним следовало множество народа, и теснили Его. (с.24).(Рассказ о женщине, которая дотронулась до одежд Иисуса) (ст.25-34).Когда Он еще говорил сие, приходят от начальника синагоги и говорят  "Дочь твоя умерла; что еще утруждаешь Учителя?" (ст.35).Но Иисус, услышав сии слова, тотчас говорит начальнику синагоги: не бойся, только веруй (ст.36).И не позволил никому следовать за Собою, кроме Петра, Иакова и Иоанна, брака Иакова (ст.37).Приходит в дом начальника синагоги и видит смятение и плачущих и вопиющих громко (с.38).И вошед, говорит им: "Что смущаетесь и плачете? Девица не умерла, но спит" (ст.39).
И смеялись над Ним. Но Он, выслав всех, берет с Собою отца и мать девицы и бывших с Ним и входит туда, где девица лежала (ст. 40).
И взяв девицу за руку, говорит ей: "Талифа — куми", что значит: "Девица, тебе говорю, встань" (ст.41).
И девица тотчас встала и начала ходить, ибо была лет двенадцати. Видевшие пришли в великое изумление (с.42).
1. Почему Иисус не ответил на просьбу Иаира сразу, а немедленно пошел в его дом?
2. С кем из людей в этом рассказе вы могли бы отнести себя в вашей жизни? Почему?
· Иаир ходатайствует за своего ребенка.
· Мать нетерпеливо ждет, надеясь, хотя нет никакой надежды.
· Слуги и плакальщики потеряли надежду.

· Любопытная толпа.
· Ученики, которые не вошли в дом.
· Три ученика, видевшие чудо исцеления.

· Девочка, которая была мертва.

3. Каким принципам ходатайства следовал Иаир?

4. Что Бог говорит вам в этом рассказе?

VI. Обсуждение Урока 8 в группе (10 минут).
1. Пусть члены группы поделятся свидетельствами, когда они видели,    как    сатана    трепетал    от    силы    ходатайственной молитвы.    Пусть    выступят    2 — 3    человека    с   короткими рассказами.   Подумайте  о  вашем  собственном  опыте  такого рода.

2. Молитва достигает повсюду, куда достигает Бог — это одно из свидетельств   силы   молитвы.   Коротко   расскажите,   когда  в вашей жизни вы видела чудесную работу Бога, как результат ходатайственной молитвы, даже если люди были разделены друг от друга большими расстояниями. Пусть поделятся 2- 3 человека.

3. Можете ли  вы  рассказать  ваш  опыт,  когда  ваши  молитвы оградили ваших детей от сил зла? Пусть 2 — 3 человека ответят на этот вопрос.
4. Какие проблемы, относящиеся к вашим детям, внукам или в целом молодежи в церкви, учебных  заведениях,  особо беспокоят   вас? Верите  ли   вы,   что   только   силой   молитвы может разрешить проблемы? Почему да или почему нет?

5. Какие ободрения вы получаете из истории молитвы Калеба и Элизабет Ле Турне за их сына Роберта?

6. Если молитва так могущественна, что может достичь повсюду, куда достигает Бог, тогда почему, по вашему мнению, мы так мало видим этой силы в действии?

VII. Время молитвы (10 минут)
1. Разделитесь на группы по 2 — 3 человека.
2. Попросите  членов   группы  поделиться,   за   какие   проблемы в отношении их детей   они хотели бы помолиться всей группой и увидеть    результаты    молитвы    на    следующей    неделе. Пусть просьбы будут максимально конкретны.
3. Запишите высказанные просьбы для молитвы в тетрадь.
4. Постарайтесь подобрать библейский стих, соответствующий каждой просьбе.
5. Молитесь по кругу, молитесь друг за друга и за детей.
6. Договоритесь молиться по телефону друг за друга в течение последующей недели по указанным проблемам и нуждам детей. Выверите время и договоритесь, кто кому будет звонить.
7. Перед следующим занятием посмотрите, какие ответы Господь дал нам на ваши молитвы за детей.
Урок 9

Пример ходатайственной молитвы
I. Время общения (10 минут).
1. Вспомните прошлую неделю.  Каковы были проявления силы Божьей в вашей собственной жизни?
2. Каковы были проявления силы Божьей в жизни ваших детей?

3. Где еще вы видели проявление силы Божьей?

II. Тема: Пример ходатайственной молитвы (15 минут)
Пришло время показать вам пример  эффективной ходатайственной молитвы.    За    примером    мы    обратимся    к Священному Писанию.    Там    мы    найдем    тексты    о    Марии Магдалине, женщине, которая очень нуждалась в изменении. Это одно и то же лицо — Мария Магдалина, Мария, сестра Марфы и  женщина — прелюбодейка, о которой рассказывается в Библии, и  там можно найти свидетельства этому. Представьте себе вместе со   мной,   как это   могло   происходить,   сколько   людей   видело необходимость изменений в ее жизни, как они сами пытались изменить ее. Проследите,  как каждый из  них ходатайствовали  перед Господом за Марию. В чем они поступали неверно в своем ходатайстве?
А.
Неверный путь
1. Марфа
Так много нужно сделать! Я должна уже давно накрыть на стол! Я знаю, что Иисус, должно быть, будет сильно голоден после длинного путешествия. Где же эта моя сестра? Некому последить за приготовлением пищи, разложить фрукты, налить вина в кувшины.
Вот она оказывается где! Сидит у ног Иисуса, как будто у нее нет другого дела. Всегда она так поступает — такая безответственная! Она   должна   быть   рядом   со   мной,   помогая   мне!   Какая   она ленивая!   Почему   она   не   похожа   на   меня,   организованную, трудолюбивую, ответственную; я делаю то, что нужно делать, и до тех пор, пока не закончу всю работу! Я много раз говорила ей об этом! Она ничего не слушает! Не знаю, как можно изменить ее. Может быть, попросить Иисуса помочь в этом. С ней было бы гораздо легче жить, если бы она изменилась.
Несомненно, Марта хотела изменить Марию. Она уже пыталась это сделать: ворчанием, требованиями, ссорами. Она даже пыталась молиться за нее! Она просила Иисуса приказать Марии измениться!
2. Фарисей
Вы слышали последние слухи о Марии? Я не могу поверить, что она пошла так далеко! Почему она ведет себя, как прелюбодейка. Это отвратительно! Она из такой хорошей семьи. Как ее семья, вероятно, печалилась о ней. Мне так жаль их. Ее следовало бы забросать камнями за ее поведение, позорящее всю семью! Она стала примером позора и недостойного поведения! Да! Мы будем следить за ней; поймаем ее в прелюбодеянии; проведем ее по улицам; опозорим ее всенародно. Мы приведем ее в суд и накажем ее. Может быть, тогда она станет более походить на нас:   праведных,   покорных, соблюдающих  закон  и  порядки общества. Марии нужны были перемены. Фарисей хотел осуществить эти перемены в ней, опозорив ее, ругая и наказывая ее. Они даже обращались к Иисусу, в ходатайственной молитве прося Его помочь им исправить ее!
3. Иуда
Я не могу поверить своим глазам! Что это за запах? Лавандовое масло! Самое дорогое благовоние! Невиданное расточительство! Она не знает цену деньгам! Она только что, можно сказать, вылила на пол, стоимость труда за целый год!
Я бы никогда не сделал такого! Я знаю, как экономить деньги и накопить их. Лучше бы она вела себя так, как я это делаю: аккуратный, мудрый, уважаемый человек.
Ей не хватает  знаний о деньгах. Возможно, мне следует рассказать ей, как надо тратить деньги. И не только ей, но и тем, кто в толпе следует за Иисусом. Они должны знать, что один сэкономленный грош значит то же, что и один заработанный грош!
О, зачем  она  так  расточительна?   Если  она  мне доверила  это масло,   я   бы   мог  продать   его   за  хорошие  деньги.   Вообразите только, сколько  бедных  людей  можно  было  бы  накормить  за вырученные  деньги...  более тысячи!  Разве Господь не учит нас быть разумными в расходовании наших средств?
Да, Мария нуждалась в  переменах,  и  Иуда думал,  что  он  знал, как помочь  ей  в  этом:  указать  ей   на   ошибки,  покритиковать ее, поспорить с ней, научить ее. Он даже говорил с Иисусом о том, что Марии нужно измениться, несомненно, думая, что Господь ответит на его ходатайственную молитву упреками к Марии.
Одна женщина, которой нужны перемены и три человека, которые хотят изменить ее: Марфа, фарисей и Иуда. Они испытали все пути, которые вы и я часто используем для того, чтобы изменить людей: ругая их, ворча, споря, требуя, позоря, наказывая, критикуя и поучая. Все они использовали ходатайственную молитву. Они все представляли эту проблему перемен в Марии перед Богом, но они неверно ее понимали.
Б. Верный путь
Да, Мария нуждалась в переменах и она изменилась. Но как произошли эти изменения? Только тогда, когда она сама обратилась к Богу. Это было ее собственный выбор позволить Богу преобразовать слабость ее личности в силу Его славы.
Вы и я никогда не сможем изменить другого человека, даже ребенка. Только Бог может сделать это. Однако мы можем усилить это желание к переменам.
Как пример усиления желания перемен через ходатайственную молитву мы должны обратиться не к Марфе, не к фарисею и не к Иуде, но к Христу. Давайте посмотрим, как Он помог Марии измениться.
Принятие
Прежде всего, Он принимал ее такой, какая она есть, со всеми ее достоинствами и недостатками. Она объединяла в себе все, и Он любил ее и принимал ее, как человека в целом, утверждая ее хорошие черты и не подчеркивая ее прошлые ошибки. Он принимал ее любовью без всяких условий. Именно поэтому Мария нашла силы, которые заставили ее возжелать перемен в себе.
Вера
Второе, что сделал Иисус — Он поверил в Марию и в силу ее выбора. Об этом так прекрасно сказано в книге "Желание веков, с.568, англ. " По человеческим понятиям, Мария была безнадежной грешницей, Христос же видел хорошие задатки в ее душе, ее добрые черты. План спасения открыл перед человечеством великие возможности. Эти возможности должны были осуществиться и в Марии. По Его благодати она стала причастницей Божественной природы.»

  Христос увидел надежду и красоту в Марии, когда она еще и сама не видела этого в себе. Он смотрел на положительные стороны ее характера. Он говорил с ней о том добром, что Он видел в ней. Он верил в нее. Он верил, что внутри она хотела преодолеть свои слабости. И Он верил, что если ей дать возможность, она сумеет воспользоваться силой, которую Он мог дать ей. Он не пытался заставлять ее измениться, потому что Он верил силу выбора, который Он ей дал. Именно эта вера в Марию дала ей надежду измениться.
Посвящение
Третье, что сделал Иисус, и о чем мы читаем в книге "Желание веков" (с.568, англ.) — "Он мог погасить каждую искру в ее душе, но Он этого не сделал. Именно Он поднял ее, когда она была в отчаянии и в горе. 7 раз она слышала Его упрек, что демоны овладели ее сердцем и разумом. Она слышала, как Он плакал перед Отцом за ее грехи. Она знала, как велик был ее грех перед Его незапятнанной чистотой, и с Его силой она преодолела свой грех".
Иисус молился перед Отцом за Марию. Он отдал ее в руки Того Единственного, Который мог дать ей силу преодолеть грех. Он молился за нее не один раз, но семь раз и каждый раз эта молитва была особой, искренней и сочувствующей. (Этот пример ходатайственной молитвы взят из книги Дороти Итон Вотс "Как сделать себя  лучше").
В. Пример такого типа ходатайственной молитвы
В своей книге "Как сделать себя лучше" Дороти Вотс рассказывает историю Мэрлин и Вирджинии. Мэрлин отошла от Бога после того, как познакомилась с мужчиной и родила ребенка вне брака. Вирджиния приложила много сил, чтобы оказать на нее влияние посредством ходатайственной молитвы. Вирджиния чувствовала, что необходимо вернуть Мэрлин на праведный путь, сказав ей, кто виноват во всей ее истории, но она не сделала этого. Мэрлин необходимо было многое изменить, но Вирджиния молчала. Вместо этого Вирджиния пыталась показать своей дочери, что она любит ее, даже несмотря на то, что Мэрлин отвернулась от Бога. Она пыталась ободрить ее, поддержать все хорошее, что делала Мэрлин. Иногда она часами выслушивала рассказы Мэрлин о ее проблемах и все, что она сумела сказать, было: "Мы любим тебя, дорогая. Мы верим в тебя. Ты выберешься из положения, в которое ты попала. Ты выживешь. Не беспокойся, что ты не можешь молиться сама. Отец и я молимся за тебя вдвойне". Для  Вирджинии  было  трудно видеть, что ее дочь поступает так, как  она  ее  не  учила  делать,  живя совсем не той  жизнью, пытаясь найти ответы на свои проблемы, и отказываясь обратиться к Тому Единственному, Кто мог бы дать ей эти ответы.Вирджиния знала, что бесполезно читать ей наставления, ругать ее или позорить. Было трудно видеть, как Мэрлин опускалась все ниже, и все же она любила ее, поддерживала ее и продолжала верить в нее. Постепенно Мэрлин вернулась к Богу. Она начала приводить своего ребенка в церковь. Она посещала библейский класс. Пастор пришел к ней домой с уроками. Потом она приняла крещение. Однажды Мэрлин написала записку своей матери, в которой говорилось: "Мама, я люблю тебя! Я благодарю Бога за тебя. Я благодарю Его за внутренние силы и терпение, которые ты имела, и это позволило тебе увидеть все лучшее во мне и продолжать верить в меня, несмотря на все мои ошибки в моей беспорядочной жизни". Эта записка помогла Вирджинии увидеть, что она, в конце концов, победила как мать. Она благодарила Бога, что Он помог ей избрать Его путь ходатайственной молитвы. Бог помог ей принимать Мэрлин такой, какая она есть, со всеми ее ошибками, заблуждениями и грехами. Она пыталась относиться к ней с такой же любовью, какой Бог любил ее. Кроме того, Вирджиния верила в Мэрлин. Она пыталась увидеть все лучшее в ней и поддержать ее во всех ее хороших делах. Она верила в силу выбора ее дочери и хотела дать ей свободу, которую Бог дает всем, веря, что однажды она сделает правильный выбор. Вирджиния ежедневно посвящает свою дочь Тому, Кто любит ее больше, чем даже она сама, ее мать, может любить свою дочь. Она отдала ее в руки Того, Кто умер на кресте, чтобы открыть ей путь к вечной жизни. Ничто не далось легко для Вирджинии. Только по милости Божьей и Его силою я смогла сделать все это", — призналась она."Бог трудиться", — сказала Вирджиния. "Я знаю, что только его путем действительно можно изменить человека".
· Иисус поддерживал Матфея и Захария, сборщиков налогов, несмотря на то, что люди отвергали их. Он показал всем, что он принимает их тем, что ел вместе с ними и посещал их' дома. В результате этого мы знаем, что они захотели стать достойными Его доверия. Их сердца восприняли Его слова с благословением, с возрождающей    силой.    В    них    проснулись    новые   чувства   и возможности   новой   жизни   открылись   перед   этими   людьми, отвергаемыми обществом", ("Желания веков", с.274, англ.). 

· Доверие Иисуса проявилось и в обращении к самарянке с просьбой дать пить, что побудило и в ней доверие к Иисусу. Поделившись истиной о спасении с этой падшей женщиной, Иисус показал Свою веру в то, что она может стать с Его силой прекрасным свидетелем его любви. Она не разочаровала Его. Как сильна Его вера в возможности каждого человека! Его вера в них дала им силы поверить в самих себя.
I. Пример родителей: Грант Сванг (5 минут)
Грант Сванг сидел на краешке кровати и смотрел на своего сына Джая. Мальчик свернулся под одеялом, отвернувшись к стене. Снова я должен ругать его, - подумал Грант. — Может быть лучше помолиться за него и все его плохое представить перед Богом? Или мне лучше следует посмотреть, в чем причина его плохих  поступков и попытаться восстановить наши взаимоотношения? Как раз в этот момент Джей поднял голову с подушки, посмотрел на Гранта своими карими глазами. Сердце Гранта смягчилось, и он понял, что слишком любит своего сына. Грант обнял его голову и сказал: "Дорогой Господь, благодарю Тебя за Джея. Ты знаешь, как я люблю его. Он дороже для меня, чем весь мир. Благодарю Тебя, что Ты  дал его нам. Пусть он служит Тебе. И сейчас мы благодарим Тебя за хороший сон, который Ты дал нам. Будь ближе к нам всем и помоги нам, чтобы завтрашний день был хорошим для нас. Во имя Иисуса, Аминь". Джей поднялся и обнял отца за шею. Грант тоже обнял своего сына."Отец, ты любишь меня даже тогда, когда я плохо поступаю?" — прошептал Джей. "Да", -  ответил Грант, еще крепче сжимая сына в объятиях. "Я всегда  люблю тебя"."Ты самый лучший отец в мире", - сказал Джей, положив голову на плечо отца. Благодарю Тебя, Господь, за этот момент, — подумал Грант. — Благодарю Тебя за то, что Ты напомнил мне, что любовь не видит  ничего плохого. (Дж. Грант Сванг, Дж., "Решение", июнь 1991, с.42).
В эту ночь Грант Сванг любил Джея так же, как Бог любил его. Не осознавая этого, Грант последовал примеру ходатайственной молитвы, которую дает Господь. Грант принял Джея таким, какой он есть, как ребенка, который совершает ошибки, но также как человека, который имеет прекрасные возможности для исправления. Он не ворчал на него и не ругал его. Он не позорил его и не обвинял. Он просто любил его. Он больше всего хотел исцелить его и восстановить взаимоотношения с ним, чем указывать на его ошибки. Грант верил в возможности Джея для изменения. Он верил, что если он даст ему свободу, Джей захочет стать лучше. Он верил в самые хорошие черты характера Джея. Грант молился за Джея. Он отдал его в руки Того Единственного, Кто может произвести изменения. Он не использовал молитву в качестве  магического средства. Он просто молился за него Богу.
II. Материалы, выдаваемые на руки: Урок 9 А.
Принятие, вера, посвящение
1. Вильям Ловелас
"Всю свою жизнь я совершенно ясно понимал, что, что бы я ни сделал,   плохое  или  хорошее,   мои родители  всегда примут  меня. Мать,   постоянно заботящаяся о своих детях,  всегда готова была простить,  и   делала   все   для   того,   чтобы   мы   понимали   свою значимость. Мы действительно были важны для нее, и она всегда открыто выражала свою радость, когда у нас были успехи.  Она также принимала и наши неудачи с пониманием и поддержкой". (Мои незабываемые родители, Кэй Кузьма, с.85).
2. Нил С.Вильсон
"Я знал, что мои родители любили меня не потому, что я сделал что-то очень  хорошее или то, что они хотели, но просто потому, что я был их сын, Даже если я сделал что-то плохое или причинил им неприятность, они продолжали верить в меня... Человек должен иметь веру в  людей    и   даже   если   они   терпят неудачу   или причиняют нам боль, очень важно опираться на лучшие качества человека, ободрять его и поддерживать в нем веру в возможность исправления"
3. Вирджиния Кейсон
"Когда я начала взрослеть, я слышала, как мои родители молились за меня,  когда  они  думали,  что я  сплю.  Я просыпалась ночью, слыша голоса в соседней комнате. Я слышала свое имя, вылезала из-под одеяла и прикладывала ухо к двери. Я отчетливо слышала, что они молились обо мне. Не потому, что я была плохой или сделала что-то плохое, но просто потому, что они хотели, чтобы я познала  радость христианской жизни. Это оказало на меня большое влияние. Я помню, что много раз я доставляла моим родителям  огорчения,   но  я  не  помню,   чтобы  хотя  бы раз  они обратились ко мне со словами раздражения или грубостью. Мой отец обычно клал свою руку мне на плечо или обнимал меня и говорил:  "Дорогая,  мама и я очень любим тебя. Бог тоже любит тебя. И мы просим Бога, чтобы Он помог тебе сделать правильный выбор".  (Мои незабываемые родители, с.29).
4. Кеннет Вуд
"Мои родители считали слабости людей естественной частью человеческой природы. Они всегда искали положительных черт в их поведении". (Мои незабываемые родители, с. 155).
Материал, выдаваемый на руки: Урок 9 Б.
Типы ходатайственной молитвы
· Простой лист бумаги
Составьте список лиц, за которых вы хотите регулярно молиться. Молитесь за весь этот список, представляя Богу этих людей и их проблемы.
· Обетования
Составьте список лиц, за которых вы молитесь. Напротив каждого имени запишите библейское обетование, отвечающее на конкретную нужду каждого человека, указанного в списке. Запишите ответы на молитвы. Урок 5 посвящен обетованиям, которые родители могли бы использовать в своих молитвах за детей.

· Фотоальбом
Одна женщина завела фотоальбом с фотографиями каждого члена семьи, за которых она молится. Каждый день она просматривает этот альбом и молится за всех этих людей, которых она очень любит.
· Дни рождения и памятные даты
Некоторые записывают дни рождения и памятные даты членов своей семьи и молятся ходатайственной молитвой за них в эти особые дни. Другие молятся в течение недели или месяца, включающие эти особые дни, за своих родных и детей.
· Корзинка с яйцами
Кэтрин Маршал рассказывает о молитве "скрытой в яйце" в своей книге "Преимущества молитвы". Она предлагает, чтобы те надежды и мечты, за которые мы молимся, мы написали на листочках бумаги и вложили их в прорезь скорлупы яйца, тем самым, символизируя наше желание позволить Богу "вынуть их" во время, которое Он укажет. Также можно положить такие записочки и в Библию. Она делала так с молитвами за своих детей, Иногда она даже забывала о них. Однажды, перелистывая Библию, она нашла одну такую, давно заложенную туда, записочку и с удивлением отметила, что любящий Отец Небесный выполнил все до единой просьбы из этой записки.
Давид, наверное, знал о принципе молитве "скрытой в яйце", когда писал:  "Положись на Господа и не страшись, и Он укрепит твое сердце. Положись во всем на Господа".
"Бог не идет к цели в  спешке и суете",   —   говорит Елена Уайт (Желание веков, с.32, англ.). Мы приносим к Нему наши просьбы, веря,  что  Он  сделает все  в  нужное  время.   Именно  так нужно использовать ходатайственную молитву "скрытую в яйце".
· Вы можете заложить вашу записку с просьбой для молитвы и в любое другое место, показывая ваше доверие Богу и зная, что Он в нужное время   ответит   на   каждую   вашу   молитву.   Вы   можете заложить записку с просьбой о молитве в особую коробочку, книгу или Библию.
· Спустя несколько недель, месяцев или лет выньте ваши записки. Вы удивитесь, как Бог работал по вашим молитвам.
· Просмотрите те записки, по которым вы молились, но еще не получили ответа от Бога. Подумайте, хотите ли вы все еще молиться по этим проблемам? Затем положите ваши записки назад и подождите еще. Знайте, что Бог не забыл ваши просьбы, но еще не пришло время, которое Бог предусмотрел для ответа именно на эти ваши записки.
· Сделайте гнездо из яиц для  каждого члена семьи. Напишите имя каждого члена семьи на яйце. Под именем напишите просьбу об этом человеке. На обратной стороне яйца напишите обетование по просьбе. Уберите яйца в  гнездо   и   пусть   они   лежат   там   до определенного времени.
· Рассматривайте вашу ходатайственную  молитву, как что-то схожее с действиями матери-курицы, которая сидит на яйцах, поддерживает в них тепло и просто ждет, пока из них вылупятся цыплята в определенное время. Когда вы наблюдаете за яйцами, вы почувствуете, когда в них начнется шевеление, затем скорлупа треснет и придет время, когда Бог даст ответ на ваши молитвы. Поблагодарите Бога, что Он каждый раз указывает тот момент, когда яйцо  должно  открыться!   ("Молитвенная   страна",   Дороти Вотс, с.28,29).
V. Изучение Библии: Потерянный сын (Лк. 15:11-32) (10 минут)

Сын, покинувший дом
И сказал Иисус: "У некоторого человека было два сына. И сказал младший из них отцу: "Отец! Дай мне следующую мне часть имения. И отец разделил им имение. По прошествии немногих дней, младший сын, собрав все, пошел в дальнюю сторону и там расточил имение свое, живя распутно. Когда же он прожил все, настал великий голод в той стране, и он начал нуждаться. И пошел, пристал к одному из жителей страны той, а тот послал его на поля свои пасти свиней. И он рад был наполнить чрево свое рожками, которые ели свиньи, но никто не давал ему. Пришед же в себя, сказал: "Сколько наемников у отца моего избыточествуют хлебом, а я умираю от голода" Встану, пойду к отцу моему и скажу ему: "Отче! Я согрешил против неба и пред тобою. И уже недостоин называться сыном твоим. Прими меня в число наемников твоих. Встал и пошел к отцу своему".
Сын возвращается
 "И когда он был еще далеко, увидел его отец его и сжалился, и, побежав, пал ему на шею и целовал его. Сын же сказал ему: "Отче! Я согрешил против неба и пред тобою и уже недостоин называться сыном твоим". А отец сказал рабам своим: принесите лучшую одежду и оденьте его и дайте перстень на руку его и обувь на ноги. Ибо этот сын мой был мертв и ожил, пропадал и нашелся. И начали веселиться".
Приходит старший сын
"Старший же сын его был на поле и, возвращаясь, когда приблизился к дому, услышал пение и ликование. И призвав одного из слуг, спросил: "Что это такое?" Он сказал ему: "Твой брат пришел, и отец твой заколол откормленного теленка, потому что принял его здоровым". Он рассердился и не хотел войти. Отец же его вышед звал его. Но он сказал в ответ отцу: "Вот, я столько лет служу тебе, и никогда не преступал приказания твоего, но ты никогда не дал мне и козленка, чтобы мне повеселиться с друзьями моими. А когда этот сын твой, расточивший имение свое с блудницами, пришел, ты заколол для него откормленного теленка". Он же сказал ему: "Сын мой! Ты всегда со мною и все мое твое. А о том надобно было радоваться и веселиться, что брат твой сей был мертв, и ожил, пропадал и нашелся".
1. На кого из героев этой притчи вы больше всего похожи? Подумайте, как вы относитесь к людям, особенно к тем, которые плохо поступают, которые очень обидели вас.
· отец

· старший брат

· слуги

· владелец свиней
2. Почему, по вашему мнению, младший брат ушел из дома? По каким  причинам   молодые   люди   сегодня   уходят   от   Бога   и церкви?
3. Оба сына в этой притче разочаровали Бога. В чем вы могли бы обвинить  отца   за   его   поведение?   Нужно   ли   винить   отца? (Подумайте  о  свободной  воле).  Мог ли  он  что-либо  сделать, чтобы все было по-другому?
4. Что заставило  блудного сына одуматься и решиться вернуться домой?
5. Если бы ваш сын или дочь уехали далеко в другую страну, какие, по вашему мнению, воспоминания о доме, которые они взяли бы с собой, могли бы побудить их вернуться снова домой? Какие приятные воспоминания есть у вас, которые вы считаете, являются приятными и для ваших детей?
6. Почему, по вашему мнению, отец решил остаться дома и ждать своего сына, а не отправился вслед за ним? Несомненно, у него были  люди, которые могли бы помочь ему найти его. Почему он не стал разыскивать его?
7. Как отец встретил блудного сына? Было ли его поведение мудрым? Если "да" или "нет", то почему? Как вы вели бы себя в подобной ситуации?
8. Какую весть несет Бог для вас в этой притче? Все ли здесь верно?
· Вы не должны задерживать своих детей, даже в том случае, если вы знаете, что они поступают неверно.

· Любовь не может жить на привязи.

· Ожидание возвращения сына всегда мучительно.

· Любовь покрывает всякую боль.

· Дети часто разочаровывают нас.
· Ваши дети должны знать, что вы всегда готовы поддержать их.

· Мы никогда не сможем любить больше Бога.
· Взаимоотношения    всегда    более    важны,    чем    правильное поведение.

VI. Обсуждение в группе Урока 9 (20 минут)
1. Попросите группу вспомнить, как они чувствовали себя, когда их в какой-то ситуации отвергали, критиковали или ругали. Было ли у них тогда желание изменить себя?
2. Попросите группу подумать о ком-то в их жизни, кто принимал их    без    каких-либо    условий,    любя,    оказывая    всяческую поддержку,  без критики или обвинений. Как они чувствовали себя   при   этом?   Помогло  ли   это  им   принять  решение   стать другим человеком?

3. Кто был тот человек, который помог вам найти путь к Господу или  в  церковь?   Каков  был этот человек?   Как такой человек относился к вам? Что было в этом человеке такого, что побудило вас стать христианином?

4. Пройдите по кругу и попросите каждого человека назвать по имени своих детей, за которых они молятся? Пусть они назовут как можно больше положительных качеств в характере своих детей.   Попросите   их   позвонить   или   написать   своим   детям записку со словами ободрения и поддержки их положительных качеств,    не    упоминая    о    тех    переменах,    в    которых    они нуждаются.

5. Вспомните о других встречах Иисуса с людьми, когда Он жил на земле. Можете ли вы дать примеры, как Иисус побуждал людей к переменам в их жизни? Некоторые люди вспоминают беседу с Петром Иисуса и с женщиной у колодца. Каким образом Иисус показал, что Он принимал их? Каким образом Иисус проявлял Свою веру в них? Молился ли Он за них?
VII. Время молитвы (10 минут)
1. Попросите группу молиться по нижеуказанной схеме.
2. Лидер   группы   должен   начинать   и   заканчивать   молитву   и помогать   другим   членам   группы   в   коротких   предложениях высказаться на каждом отдельном этапе молитвы.

3. Отдельные   люди   могут   молиться   в   тихих   молитвах   по   их желанию — нельзя принуждать их к участию в общей молитве, если у них самих нет такого желания.

Восхваление — особо уделите внимание восхвалению Бога за Его, любовь к нам и нашим детям.
Покаяние — особо покайтесь в ваших собственных грехах, как родителя, о тех минутах, когда вы недостаточно проявили любви к своим детям и не оказали им поддержки, как это делал Иисус.
Благодарение - поблагодарите Бога за ту работу, которую Он производит в вашей жизни и жизни ваших детей. Поблагодарите Его за ваших детей и настоящие обстоятельства жизни — плохие они или хорошие.

Просьбы — представьте Богу ваши нужды и просьбы.
Урок 10

Обетования для родителей
I. Время общения (10 минут)
1. Положите перед группой следующие предметы: ключ, ручку, ножницы, магнит, воронку, молоток, зеркало, клей, ложку, нож, мыло, губку, кассету, линейку, стакан.
2. Попросите родителей выбрать один предмет, который представлял бы их взаимоотношения со своими детьми. Они могут рассказать, каковы их взаимоотношения с детьми, и какими они хотели бы их видеть. (Больше сосредоточьте внимание на  родителях, а не на взрослых детях).
3. Возможно, у них другие взаимоотношения с другими детьми.
4. Можно и по-другому взглянуть на это, если подумать, какая цель ставиться в каждом конкретном случае самим родителем.
5. Дайте время  каждому   высказаться   и   пусть   они   расскажут, почему они набрали ту или иную цель.
II. Тема: Обетования для родителей (15 минут)
Билли, 5 лет, сидел и  слушал свою маму и папу,  обсуждающих серьезные проблемы."Что же мы будем делать?" — вздохнула мама."Я не знаю", — покачал головой папа, наморщив лоб."Я не знаю, куда еще можно обратиться за помощью"."Почему вы не попросите Гарольда помочь вам?" — спросил Билли."Гарольда?"    —    спросил   отец.   "Кто   такой   Гарольд,   я   не   знаю никакого Гарольда"."Ты знаешь Его",   —  настаивал Билли.  "Это Отец наш Небесный, которого зовут Гарольд".
Как часто вы и я находились в положении тех мам и пап, переживая, мучаясь, не зная, где еще найти помощь, когда все, что мы должны сделать — это "попросить Гарольда". Конечно, разумом мы все понимаем это. Мы знаем, что мы зависим от Иисуса Христа — Его Живого Слова, Библии, Его написанного Слова. Мы верим в библейские обетования, именно поэтому мы встречаемся каждую неделю. Сегодня мы остановимся на некоторых бесценных обетованиях Божьих, данных родителям. Вы можете вспомнить и другие обетования, когда мы будем обсуждать их. Во время обсуждения у вас будет возможность обменяться теми обетованиями, которые оказались особенно важными для вас — родителей.
А. Нужда в обетованиях
"Обетование — это то, что укрепляет нашу веру и помогает нам в молитве", — пишет Кэтрин Маршал в своей книге "Преимущества молитвы".
"И вот, какое дерзновение мы имеем к Нему, что, когда просим чего по воле Его, Он слушает нас. А когда мы знаем, что Он слушает нас во всем, чего бы мы ни просили, — знаем и то, что получаем просимое от Него" (1 Ин.5:14,15).
Обетование в Священном Писании — это воля Господа в отношении нас. Зная, что в этом воля для нас, мы просим об исполнении этого обетования во всей его полноте и знаем, что Он сделает так, как обещал. Как сказал Давид Ливингтон: "Это слово Джентльмена, самого святого и самого верного!"
Питер Маршал однажды сказал: "На этих страницах (Библии) мы находим живые слова живого Бога. Эти слова включают много обетований, но которые имеют одно условие. Все, что мы должны сделать — принять это условие и тогда просить". 

По подсчетам Глена Куна, автора многих книг об обетованиях, Библия содержит 3.573 обетования. Он описывает основной метод, как просить об исполнении этих обетований. ("Руководство к молитве о принятии)
Просить.   Мф.7:7
И сегодня милосердный Спаситель откликается на молитву веры, как и прежде, когда Он жил на земле. … Давать нам в ответ на искреннюю молитву то, что без нее мы не получили бы, — часть замысла Божьего. ("Великая борьба", с.525, англ.).
"Каждое обетование в Слове Божьем наставляет нас на молитву, представляя   нам,   как   залог   Слово   Иеговы,   которое   верно". ("Нагорная проповедь", с. 190).
Верить.   Мк. 11:24.
"Наше дело – молиться и верить. Наглядные уроки Христа с.146 
«Наши мысли и чувства получают поддержку и крепнут, если мы выражаем их, — это закон природы. То, что слова выражают мысли, так же верно, как и то, что мысли следуют за словами. Если бы мы больше выражали свою веру, …мы бы приумножили веру и радость».   ("Служение исцеления", с. 252, 253, англ.).
Быть уверенным в  выполнении просимого. Ин. 11:41.
"Поэтому мы можем просить о благословениях и верить, что мы получим их и благодарить Бога, что уже получили их". ("Путь к Христу", с.51, англ.).
 Я умоляю тебя: снова ухватись дрожащей верой за Божьи обетования, непоколебимо верь им всем своим естеством, ибо они не подведут тебя, просто не могут подвести.  ("Свидетельства", т. 2, с. 497).
"Истинная вера ухватывается за обещанные благословения и полагается на них прежде, чем они получены или видны. Мы должны возносить свои прошения с верой …, твердо надеясь получить обещанные благословения, так как согласно Слову они принадлежат нам: … . Нам необходима вера, чистая вера, чтобы не сомневаться в том, что мы получим обещанные благословения прежде, чем мы сможем их увидеть и ощутить. ". ("Ранние работы", с.72).
"Все, что Господь обещает, всегда верно. Семя — это Слово Божье (Лк. 8:11). Также как будущее дерево вырастает из семени, так и дар Божий — в Его обетованиях. Если мы имеем обетование, то мы имеем дар". ("Образование", с. 253).

Б.  Когда молилась одна семья.
Глен   Кун   в   своей   книге   "Простые   молитвы,   необычные ответы"   рассказывает   историю   о   том,   как   семья   Калун  молилась о своем сыне. Они молились следующим образом:
"Слово Божье говорит: "Сердце царя в руке Господа, как потоки вод: куда захочет, Он направляет его" (Прит.21:1). Почему Бог смог изменить сердце царя в ответ на молитву пророка Даниила (Дан. 10:12, 13), изменить сердце блудного сына, находящегося вдали от отцовского дома?... Все, что Он сделал в древние времена. Он может сделать и сегодня снова, при подобных обстоятельствах и с той же верой."Брат Колун, его семья и некоторые их друзья склонились на колени в доме в один из солнечных дней. Все было тихо, был слышен только голос произносящего молитву и тиканье часов. В середине молитвы прозвучал звон часов. И хотя молитва продолжалась, каждый почувствовал желание встать с колен; сердце каждого ощутило тоску по сыну, находящемуся далеко. "В   этот   момент   на   ферме,    находящейся   недалеко,    сын оглянулся на ровную борозду и на предмет впереди, который помогал     сделать     борозду     ровной.      Странное     чувство беспокойства охватило его. Что-то невидимое влекло его, и от этого    чувства    нельзя    было    отделаться.    Весь    его   разум наполнился мыслями о доме... А что если дома что-то не в порядке? Может быть я им нужен? "Он поднял плуг, остановил мулов и направился к амбару... Владелец фермы пошел за ним. "Что-нибудь случилось с плугом? — спросил фермер. "Нет, я должен пойти домой", — ответил молодой человек. "Что значит "пойти домой"?" — настаивал фермер. "Ты еще не     закончил работу на сегодняшний день"."Я знаю, но что-то случилось у меня дома и я должен пойти домой".  "Глупости!"  —  фермер в негодовании отвернулся от него. "У тебя слишком много эмоций. "Нет",  — настаивал молодой человек. "Что-то случилось и я должен идти домой прямо сейчас"."Но ты не можешь уйти сейчас! Ты еще нужен мне". "Продолжая говорить, молодой человек подошел к амбару, убрал все принадлежности на место и поставил мулов в стойло"."Собрав свои личные вещи, он попрощался с фермером и ушел". Можете ли вы себе представить, как чувствовали себя его родители, когда они увидели его возвращающегося домой, и когда они узнали, что в то самое время, когда вся семья стояла на коленях в молитве, их сын почувствовал побуждение вернуться домой? И не только он вернулся домой, он нашел Бога и спасение. (Простые молитвы, необычные ответы, с.60-62).
Обетование, к которому обратился Глен Кун в своей ситуации, можно найти в Иер.24:6,7: "И обращу на них очи Мои во благо им, и возвращу их в землю сию и устрою их, а не разорю, и насажду их, а не искореню. И дам им сердце, чтобы знать Меня, что Я — Господь, и они будут Моим народом, а Я буду их Богом; ибо они обратятся ко Мне всем сердцем своим".

В. Пример молитвы Моники.
Как хорошо помнит Моника день, когда родился ее сын Августин, 13 ноября 354, в маленьком городе Тагасте, недалеко от Картадж в Северной Африке. С момента его рождения она молилась, чтобы он стал христианином.
Когда Августин стал подростком, его отец отправил его в лучшую школу. Мальчик очень хорошо учился, но в то же время его тянули искушения города, и привлекала легкая жизнь. Однажды он сказал своей матери, что идет попрощаться со своим другом, который уезжает в Рим.
На самом деле Августин задумал уйти из дома. Сев на корабль, он уехал из своего родного городка.
Отъезд ее сына разбил сердце Моники, но все же она не сдавалась и продолжала молиться за него. В тот вечер, когда он ушел из дома, Моника пошла в ближайшую церковь, упала на колени и молилась за него всю ночь. Во время этой долгой  молитвы она держала свой палец на обетовании в Слове Божьем. (Свидетельства, т.5, с. 322).
Однажды она так сильно переживала уход из дома своего сына, что решила поговорить об этом со своим христианским учителем. Когда она закончила свой рассказ, слезы струились по ее щекам.
"Поплачь", — сказал учитель. "Бог поможет ему. Не может быть, чтобы ребенок, о котором проливаются такие искренние слезы, мог пропасть".
Бог ответил на молитвы Моники необыкновенным образом. Случайно Августин встретил в Милане человека по имени Амбросий, верующего в Бога. Он рассказал Амбросию о пустоте своей жизни и о том беспокойстве, которое он ощущал. Он рассказал, как он путешествовал в разные страны, вел распутную жизнь, но никогда не мог забыть молитв своей матери о нем.
После нескольких занятий с Амбросием, Августин отдал свое сердце Иисусу и решил принять крещение. Конечно, он хотел, чтобы его мать присутствовала на крещении. И тогда Моника в тот день в 387 г. в Милане стала свидетельницей, как Амбросий крестил ее сына. Молитвы, произносимые в течение 33 лет, наконец, получили ответ! (Дороти Вотс, "Вот этот день", с. 325).
Как вы думаете, на какое обетование уповала Моника? Дайте время на размышление.
· "Я буду состязаться с противниками твоими и сыновей твоих Я спасу" (Ис.49:25).
· "Вот, я пошлю к вам Илию пророка пред наступлением дня Господня, великого и страшного. И он обратит сердца отцов к детям и сердца детей к отцам их, чтобы Я пришед не поразил земли проклятием". (Мал.4:5,6).
· "Не медлит Господь исполнением обетования, но долготерпит нас,   не  желая,   чтобы  кто  погиб,   но  чтобы   все   пришли  к покаянию". (2 Петра 3:9).
· "Если  кто  видит  брата  своего  согрешающего  грехом  не  к смерти, то пусть молится, и Бог даст ему жизнь" (1 Ин.5:16).
· Уврачую отпадение их, возлюблю их по благоволению. Ибо гнев Мой отвратился от них". (Осия 14:5).

· "Наставь юношу при начале пути его: он не уклонится от него, когда и состарится". (Прит.22:6).
· "Будучи уверен в том, что начавший в вас доброе дело, будет совершать его даже до дня Иисуса Христа". (Фил. 1:6).
· "Возьмите с собою молитвенные слова и обратитесь к Господу, говорите Ему: "Отними всякое беззаконие и прими во благо, и мы принесем жертву уст наших". (Осия 14:3).
· "Забудет ли женщина грудное дитя свое, чтобы не пожалеть сына чрева своего? Но если бы и она забыла, то Я не забуду тебя. Вот Я начертал тебя на дланях Моих; стены твои всегда предо Мною". (Ис.49:15,16).

· "Богу возможно все". (Марк 10:27).

· "Я      сказал  и   приведу  это   в   исполнение;   предначертал и сделаю". (Ис.46:11).
· "Ибо все обетования Божьи в Нем "да" и в Нем "аминь" — во славу Божью, чрез нас.(2 Кор. 1:20).
· "Бог не человек, чтоб Ему лгать, и не сын человеческий, чтобы ему изменяться. Он ли скажет и не сделает? Будет говорить и не исполнит?" (Числа 23:19).
· "Вы знаете всем сердцем вашим и всею душею вашею, что не осталось тщетным ни одно слово из всех добрых слов, которые говорил о вас Господь, Бог ваш; все сбылось для вас, ни одно слово не осталось неисполнившимся". (Иис. Нав. 23:14)
· "Истина Твоя в род и род". (Пс. 118:90).
· "Верен Обещавший". (Евр. 10:23).
· "Хвалите Господа, все народы, прославляйте Его, все племена". (Пс. 116:1).
· "Будучи вполне уверен, что Он силен и исполнить обещанное". (Рим.4:21).
· "Для Тебя ничего нет невозможного". (Иер.32:17).
· "Ибо  вам принадлежит обетование  и детям  вашим  и  всем дальним, кого ни призовет Господь Бог наш". (Деян.2:39).
· "Я назвал тебя по имени твоему, ты — Мой". (Ис.43:1).
III. Пример родителей: Пэм Карузо (5 минут)
Этот пример взят из журнала для женщин за 1994 год "Слушающее сердце", издаваемого Розой Отис. Пэм Карузо ушла на пенсию, но продолжает активно участвовать в церковной жизни. Ей нравится читать, писать, слушать классическую музыку, совершать прогулки, играть на пианино, помогать маленьким детям в церкви. Она пишет: "Как часто я переживала свои неудачи в моем материнском опыте! Хотя я делала, как мне казалось, все самое лучшее, чтобы мои дети узнали и полюбили Бога, однако, повзрослев, они один за другим избрали свой собственный путь в жизни, не связав его с Богом. "Это отчаяние, которое я ощущаю, испытываю не только я одна. Многие другие матери — христианки, некоторые из которых очень посвященные Богу женщины, высказывают те же самые мысли. "Если бы только", — говорят они, — "если бы только я вела себя по—другому". Если бы только! Но, даже взывая к Богу с моими самыми глубокими огорчениями, я всегда помню, что Он может понять меня. Он всегда был рядом со мной! Он всегда оставался совершенным, несмотря на то, что одна треть Его ангелов решила отделиться от Него. Даже Адам и Ева имели сына, который решил не следовать за Богом, хотя он знал, что произошло в Эдемском саду с его родителями, и знал всю историю их падения. Я не говорю, что я была совершенной матерью. Но мой Небесный Отец знает, что я сделала все самое лучшее, и Он понимает и проливает слезы вместе со мной. Это дает мне надежду знать, что Он, Который отдал Своего Единородного Сына за меня, знает мою боль."Когда каждый день я представляю своих детей на алтарь Господний в своей молитве от всего сердца, я успокаиваюсь обетованиями, данными в Фил. 1:6 — "Начавший в вас доброе дело, будет совершать его даже до дня Иисуса Христа". Я знаю, что, как бы много я не любила своих детей, Бог их любит больше меня. Он будет продолжать их вести к Себе. Он никогда не отступит". "Любовь Божья продолжает оставаться и с теми, кто избрал путь отделения от Него, и Он продолжает работать с ними и влиять на них,   чтобы   они   вернулись   вновь  в  дом   Отца...   Золотая  цепь, милость и Божественная любовь всегда находиться рядом с каждой человеческой душой".   ("Наглядные уроки Христа", с. 202, англ.) "Всегда любите и молитесь за своих детей", - говорит Пэм Карузо. "Пока есть жизнь, есть и надежда".Текст, который Пэм избрал для молитвы в тот день, был взят из 1 Ин.2:1: "Дети мои! Сие пишу вам, чтобы вы не согрешали; а если бы кто согрешил, то мы имеем Ходатая пред Отцем,  Иисуса Христа, Праведника".
IV. Материал, выдаваемый на руки: Урок 10.
Обращение к обетованиям

Обетования для родителей

Деян.2:39
Пс. 118:90
Чис.23:19
Иер.24:6,7
Ис.49:25
Мал.4:5,6
2 Петра 3:9
1 Ин.5:16
Осия 14:4
Фил.1:6
1 Ин.2:1
Прит22:6
V. Изучение Библии: Женщина-Хананеянка (Мф. 15:22-28) (10 мин.)
И вот, женщина-хананеянка, вышедши из тех мест, кричала Ему: Помилуй меня, Господи, Сын Давидов! Дочь моя жестоко беснуется (ст.22). Но Он не отвечал ей ни слова. И ученики Его, приступивши, просили Его: отпусти ее, потому что кричит за нами. (ст.23). Он же сказал в ответ: "Я послан только к погибшим овцам дома Израилева" (ст. 24). А она, подошедши, кланялась Ему и говорила: Господи! Помоги мне (ст.25). Он же сказал в ответ: Не хорошо взять хлеб у детей и бросить псам (ст.26). Она сказал: "Так, Господи! Но и псы едят крохи, которые падают со стола господ их" (ст.27). Тогда Иисус ответил ей с присущей ему добротой: "О, женщина! Велика вера твоя. Да будет тебе по желанию твоему". И исцелилась дочь ее в тот час (ст.28). Ученики тогда поняли, что Иисус показал им контраст между их холодной убежденностью и горячей преданностью, которой от них ждал Бог.
1. Подумайте об этом рассказе. Предпринимает ли первый шаг
сама женщина в обращении к обетованию? Просит ли она?
В чем ее просьба?

2. Предпринимает ли женщина второй шаг, обращаясь к
обетованию с верой? Какие утверждения или поступки
с ее стороны свидетельствуют о ее вере?
3. Обращается ли она к обетованиям Божьим через свою веру и принимая волю Божью? Какие ее действия или слова говорят о том, что она следует Слову Божьему?
4. Что является основанием для ее просьбы? В чем ее надежда? На чем она основывает свою веру? Обратите внимание, что она просит о милости, которую Бог обещал человеку. Это часть характера Божьего. Можете ли вы вспомнить какое-либо обетование Божье о милости? (Исх.34:6; Пс. 129:7; Осия 14:3).
5. Она называет Его Господом, Сыном Давидовым, что говорит о том, что она признает Его тем, кем Он является, Мессией. Какое обещанное Мессией благословение она просит? (Ис.61).

6. Иисус прошел за сотни верст от Своего основного пути, чтобы ответить на молитву этой матери. "Христос знал ситуацию этой женщины. Он знал, что она очень хотела видеть Его, и Он пришел к ней. ("Желание веков", с.400, англ.). Какую надежду это дает вам в ваших обращениях к Богу за ваших детей?

VI. Обсуждение в группе Урока 10 (20 минут).
1. Согласны ли вы, что обетования Священного Писания являются "словом Джентльмена,  самого святого и самого верного?" На чем основывается ваша вера в Слово Божье?
2. Расскажите,   когда   Бог   исполнил   Свое   обетование   в   вашей жизни. (Пусть выскажутся несколько человек).
3. Можете ли вы вспомнить о каком-то обетовании, которое дал Бог, о котором вы просили, и Он не сдержал Свое слово? Если вы   можете   вспомнить   такой   случай   в   вашей   жизни,   тогда расскажите,   в   чем   была  трудность?   Были  ли  тогда  условия, которые не были выполнены?  Или, возможно, еще не пришло время для их исполнения? Не кажется ли вам, что вся проблема заключается в вашей вере?

4. Елена Уайт говорит:  "Если слова выражают мысли,  то также верно   и   то,   что   за   мыслями   идут   слова".   Можете   ли   вы вспомнить время, когда вы говорили о вере и надежде, хотя в действительности вы ощущали безнадежность и отчаяние? Какое влияние   ваши   слова   о   вере   оказали   на   вас   и   на   других? Чувствовали ли вы затруднение говорить о том, чего сами не чувствуете?

5.
Можете ли вы вспомнить какие-либо библейские примеры   о людях,   которые  говорили  о  вере,  действовали  по  вере,  даже когда они не видели свидетельств, что Бог выполняет то,  что обещал?    (Гедеон,   Иисус   Навин   и   Иерихон   и   израильтяне, поющие песни победы,  хотя поражение казалось неминуемо). (Существует и много других примеров).
6.
Поделитесь   своими   собственными   любимыми   библейскими обетованиями   для   родителей.   Какую   надежду  дают   вам   эти стихи?
VII. Время молитвы (10 минут).
1. Пусть каждый подумает об обетовании, с которым они могли бы обратиться в молитве за своих детей.  Постарайтесь выразить свою  просьбу за детей  наиболее точно.  Помогите друг другу подобрать подходящее обетование для ваших молитв.

2. Разделитесь на более мелкие группы по 3-4 человека.

3. Уделите несколько минут для благодарения Бога за Его верность в выполнении обетований, за Его милость, любовь, верность и надежность.

4. Уделите   несколько   минут   для   благодарения   Бога       за   те обетования, которые уже исполнились, за свидетельства, что Бог всегда трудится, чтобы исполнить Свое обетование для вашей жизни и жизни ваших детей.
5. Затем помолитесь за ваших детей, используя следующий образец молитвы:
· Просите о том, что Бог уже обещал исполнить.
· Выразите вашу уверенность в то,  что Бог выполнит то,  что обещал.

· Просите Бога ответить на вашу молитву, благодаря Его за то, что Он уже исполнил то, что обещал.

Урок 11
Укрепляя взаимоотношения: Новое начало
I. Общение группы (10 минут)
1. Разделитесь на группы по 3-4 человека. Каждая группа должна обсудить в течение 2 минут нижеуказанные вопросы. Каждому можно предоставить для высказывания полминуты. Руководитель не должен участвовать в этом обсуждении. По окончании двух минут прервите обсуждение.
2. Вопросы:
а.
Где вы жили,  когда вам было  7 лет?   Опишите ваш дом и окружение.
б.
Как ваш дом обогревался зимой?
в.
Какая комната в доме была вашей любимой?  Опишите ее. Расскажите, что особенно вы любили делать в этой комнате.
г.
Кто в вашем доме был центром теплоты? Как они проявляли эту теплоту к вам?
II. Тема: Укрепление взаимоотношений (15 минут)
Семилетний Лорен вбежал в дом и упал на кровать, весь в слезах: "Я больше не могу так жить!"Этими словами Фейс Кини, бабушка, начинает свою книгу "Дар любви". У Фейс не было никаких проблем, и она знала, как Лорен чувствовал себя в этот день. Лорен прожил еще очень мало, но он хотел преодолеть все неприятности и начать все с начала, прожив свою жизнь по-другому. Фейс прожила гораздо дольше, но она испытывала те же чувства. О, если бы она могла начать всю жизнь с самого начала!" Насколько мудрее она бы вела себя тогда!Один человек в аналогичной ситуации своей жизни написал такие слова: "Если бы жизнь можно было пережить заново, сколько бы исправлений я мог бы сделать в ней!"Оглядываясь назад, Фейс рассказывает о том, что бы она сделала по-другому, если бы она могла внести исправления в своей жизни. Она бы:
· больше думала о своих родителях, была бы менее эгоистична

· была бы добрее к ним и более сочувствовала им, когда они были уставшими
· больше бы помогала им и меньше доставляла бы им огорчений

· больше бы ценила их работу и жертвенность ради детей

· была бы лучшей женой и матерью
· быстрее бы представляла свои проблемы Богу, лучше бы исполняла принципы, которым была научена

Но Фейс не могла повернуть стрелки часов вспять, мы тоже не можем этого сделать. Единственное, что мы можем сделать, это начать жить по — иному сейчас и сделать все лучше, чем прежде.
Никогда не поздно начать все заново!
Если бы вам снова пришлось стать родителем, воспользовались ли бы вы в большей степени теми "золотыми минутами", которые даются вам при воспитании детей, "минутами" забав и смеха, которые укрепляют взаимоотношения и связывают семьи крепкими узами?
Еще не поздно начать все заново сегодня!
Именно об этом говорит сегодняшний урок, мы можем сделать все для того, чтобы иметь эти "золотые минуты" с нашими взрослыми детьми и нашими внуками. Мы не можем повернуть стрелки часов вспять, но мы можем наилучшим образом воспользоваться тем временем, которое у нас еще есть!
Часы жизни можно завести только один раз,
И никто не в силах
Сказать, когда остановятся эти стрелки.
Рано или поздно.
Но сегодня — твое время,
Живи, люби, смейся от души.
Не сберегай свою веру на завтра,
Потому что никто не знает,
когда стрелки остановятся.
— Неизвестный автор

Итак, что можешь сделать ты и я  сегодня, сейчас?
(Сегодня мы проводим занятие несколько иначе, чем предыдущие. Мы высказываем несколько мыслей, затем останавливаемся и даем возможность родителям высказать свои мысли по той же проблеме).
Таким образом, время на представление темы, пример, материал, выдаваемый на руки и обсуждение — все объединяется вместе. Затем проводится изучение Библейского материала и время молитвы.
Сделайте копии материала, выдаваемого на руки. Просмотрите каждый раздел вместе и в конце каждого раздела выделите время для обсуждения группой.
III. Материал, выдаваемый на руки: Урок 11 (страницы 39—45)
Укрепление взаимоотношений
Практические   предложения   о   том,   что   могут   сделать родители
А. Поддержка и понимание
"Приятная речь — сотовый мед, сладка для души и целебна для костей" (Прит. 16:24).
Наши дети никогда не становятся настолько взрослыми, чтобы мы не могли им сказать слов поддержки и понимания, чтобы ободрить их, придать им смелости идти дальше в жизнь. Джо Уайт в своей книге "Сироты дома" предлагает 50 путей, как можно сказать своим детям и внукам о том, что мы их любим.
1. Когда ты рядом, мне так хорошо!

2. Когда я вижу тебя, ты все хорошеешь! Продолжай так же!

3. Задержись на секунду, я позвоню в журнал "Спорт" — пусть они сфотографируют тебя!

4. Ты выглядишь великолепно! Это так хорошо!

5. Так приятно смотреть на тебя!

6. Ты выглядишь лучше всех!

7. Ты такой умный!

8. Ты потрясающе изменился!

9. Это так идет тебе!

10. Ты для нас — радость!

11. Я никогда не мог сделать этого в твоем возрасте.

12. Я повешу это на стену на работе, чтобы постоянно смотреть.

13. Ты прекрасно это сделал.

14. Это потрясающе!

15. Ты всегда даешь мне прекрасный урок!

16. Ни у кого нет таких прекрасных детей, какими являетесь вы.

17. Ты для меня  много  значишь   —   и  с  каждым днем   —   еще больше.

18. Продолжай в том же духе и однажды ты станешь чемпионом.

19. Мне действительно так приятно быть с тобой вместе.

20. Какие у тебя достижения!

21. Тот, с кем ты соединишь свою жизнь, будет счастлив.

22. Мама и я так гордимся, что мы твои родители.

23. Следовало бы сообщить об этом в правительство — президент должен знать об этом!

24. Какие высокие результаты!

25. Я так люблю твою улыбку!

26. Это сказочно!

27. Правильно делаешь! Продолжай так же!

28. Ты так помогаешь мне. Спасибо тебе.

29. Ты обязательно справишься с этим.

30. Бог - в самом деле, волшебник — подарил нам такого ребенка, как ты, нам — самым простым родителям.
31. Как бы я хотел уметь делать это так же, как ты!
32. Я всегда буду гордиться тобой.

33. Потрясающе!

34. Я знаю, что ты много потрудился. Прекрасная работа!

35. Ты — самый лучший.

36. Ты, в самом деле, знаешь, как надо это делать. Великолепно!

37. Мне так нравится, как ты смеешься.

38. Ты — прекрасен!

39. Удивительно! Как ты это сделал?

40. У меня от восторга перехватывает дыхание!

41. Ты не перестаешь меня удивлять.

42. Мне, в самом деле, нравится это!

43. Сенсационно!

44. Абсолютно превосходно!

45. Я всегда верю в тебя.

46. Великолепно! Именно так надо делать это!

47. Ты все более и более растешь!

48. Фантастично!

49. Ты даешь мне так много счастливых минут!

50. Я люблю тебя!

Б. Укрепление воспоминаний
Многие родители, бабушки и дедушки имеют коробочки, альбомы и шкафчики, наполненные фотографиями, сувенирами и памятными предметами, которые напоминают им о счастливых днях со своими детьми и внуками.
Недавно мать Рона умерла. Разбирая ее бумаги, он обнаружил коробочки с такими драгоценностями, которые она собирала всю жизнь, и которые напоминали ей о том, что было ценно для нее в жизни ее детей. Среди этих вещей он нашел:
1. Первое письмо, которое он написал ей, когда ему было 8 лет. Это был перечень того, что бы он хотел получить на Рождество.

2. Удостоверение об успешном окончании начальных классов школы.   Он и не подозревал, как она гордилась этим.

3. Его дипломы из колледжа и академии.

4. Газета с фотографией, где в толпе стоял он, наблюдая за парадом.

5. Все поздравительные открытки с днем рождения и Днем матери,    которые он посылал ей.

6. Письма, написанные им и его женой за все 35 лет жизни и путешествий по миру. Это, в самом деле, была собранная в документах история его жизни.
7. Сотни фотографий.

8. Вырезки о его окончании учебы в колледже, его свадьбы, его отъезда в Индию в качестве миссионера.

Никогда она  не  говорила ему, что собирает все эти ценности.  Он даже не знал, что все эти вещи так много значат для нее или что она так гордилось им и его достижениями!

Предложения:
1. Соберите в одну папку удостоверения, дипломы, награды, вырезки и другие вещи, которые сохранились у вас и свидетельствующие о счастливых моментах из жизни ваших детей. Отдайте их детям до вашей смерти.

2. Соберите  в  папку все  письма  и  открытки,   которые  ваши дети посылали   вам   на   протяжении   многих   лет.   Иногда,   когда   они навещают вас, покажите их им. Пусть они знают, как вам дороги эти воспоминания. Обратите их внимание на некоторые из них, которые вам особо дороги.

3. Подготовьте    фотоальбом,    рассказывающий    о    жизни    каждого вашего   ребенка,   сделайте   подписи   под   каждой   фотографией. Подарите такие альбомы вашим детям и внукам.

4. Составьте из отрывков видеофильм о наиболее приятных моментах в вашей семейной жизни. Покажите этот фильм, когда соберется вся семья. Сделайте копии этого фильма для детей и внуков.

5. Иногда,   когда   вы   отдыхаете   со   своими   взрослыми   детьми, попросите их рассказать вам о трех наиболее счастливых моментах их детства, которые они помнят, трех самых печальных моментах, трех моментах, когда они были очень огорчены и т.д. Это может стать    прекрасным    временем,    когда    вы    вместе    посмеетесь, поплачете и исцелитесь.
В. Особые праздники.
В статье "Женщина-христианка наших дней" (январь — февраль 1990 г., с.33) Отор Дейв и Клаудия Арп говорят: "Слишком часто мы ожидаем особых событий, таких как день рождения или праздничных дней и они проходят. Мы не должны ждать какого-то особо большого события, но мы должны остановиться немного. Остановитесь сейчас, прямо сегодня. Посмотрите на этих людей, события, которые окружают нас сегодня. Подумайте о предстоящих неделях и посмотрите, не найдется ли там какого-то события, которое мы могли бы отпраздновать".
Возможно, семейные праздники не стали вашей семейной традицией, но хотим вам предложить несколько мыслей. Никогда не поздно начать!
Вот несколько необычных предложений проходящих событий, которые могли бы стать небольшими семейными праздниками для некоторых членов вашей семьи:
Предложения:
1. Подросток получает свои права водителя автомашины.

2. Маленький ребенок сам первый раз одевается.

3. Сын или дочь получают продвижение в работе.

4. Внук или внучка впервые участвуют в музыкальном выступлении

5. Футбольная команда внука одерживает победу.

6. Дата, когда у вас дома впервые появился кот.

7. Дата, когда вы переехали в этот дом.

8. Дата, когда последний ваш ребенок покинул дом.

9. Хорошие результаты вашего медицинского обследования.

10. Выплата кредита за ваш дом.

11. Ваш внук стал взрослым.
12. Первый день весны.

13. Яркий закат.

14. Ребенок получил премию за работу.

15. День рождения вашей собаки.

16. Первый снегопад.

Праздник не всегда предполагает организацию обеда или особого стола в доме. Вы можете всей семьей совершить прогулку, посетить кафе, сделать пирог, позвонить по телефону, послать цветы, шарики, написать открытку или письмо, написать стихи, сфотографироваться. Нужно показать, что вы поддерживаете и понимаете ваших детей, что вы заботитесь о них — в этом состоит особенность события.
Г. Разговор и смех.
Найдите возможность собраться вместе на обед или ужин, или просто посидеть у костра на природе, поговорить и посмеяться вместе. Вот несколько идей, о чем можно поговорить и посмеяться.
1. Зажгите свет над обеденным столом, и пусть каждый займет то место, которое он обычно занимал за этим столом.

2. Сядьте за столом потеснее, чтобы чувствовать близость друг друга.

3. Приготовьте особые картинки и положите на тарелку каждому. Пусть каждый просмотрит их, и повеселитесь все вместе.

4. Положите коробку для вопросов на стол. Пусть дети и внуки положат туда свои вопросы, а дедушка и бабушка пусть ответят на них и расскажут какие-то эпизоды из своей жизни, когда они были молодыми, или другие истории.

5. Заведите  кувшин  для  благодарностей. Пусть  каждый положит

туда свою записку с благодарностью друг другу и когда кувшин будет полон, то после ужина, когда все усядутся кругом около камина, пусть каждый вынет по одной записке и прочтет вслух  одну благодарность за другой до тех пор, пока все они будут прочтены.
6. Пусть каждый принесет какой-то предмет, который напоминал бы ему о чем-то, за что он хочет выразить благодарность. Когда члены семьи будут приходить, пусть положат этот предмет в корзину. Затем каждый расскажет, почему этот предмет вызывает в нем чувство благодарности.
7. Организуйте семейный вечер в конце года и в начале года. Попросите каждого члена семьи рассказать о каких-то трех вещах или случаях, случившихся в прошедшем году, которые ему особенно запомнились:
Три вещи, которым я научился в этом году:
· 3 вещи, за что я благодарен...

· 3 глупости, которые я совершил...

· 3 памятных телефонных звонка

· 3 вещи, которыми я горжусь

· 3 смешные вещи, которые я сделал

· 3 решения, которые я принял

· 3 желания, которые я имею

· 3 вещи, которые я смог завершить

· 3 друга, которых я приобрел

· 3 места, куда я ходил

· 3 вида спорта, которыми я наслаждался

· 3 вещи, которые раздражают меня

· 3 вещи, о которых я сожалею

· 3 человека, которых я люблю

· 3 моих любимых животных

· 3 самых любимых кушанья, которые я ел

· 3 эпизода, которые произошли со мной

· 3 вещи, которые удивили меня

· 3 книги, которые я прочитал

· 3 моих любимых песни

· 3 вещи, которые я сделал очень хорошо

· 3 самых трудных дела, которые я сделал

· 3 самых радостных дня

· 3 самые интересные телевизионные передачи
· 3 вещи, которые особенно нравятся мне  в моих родителях

Д. Письменные послания.
Ничто не может сравниться с поддержкой, оказанной в письменной форме от любимого человека. Написанное слово ободрения поднимает дух. Однако есть еще что-то особенно важное в написанном слове любви. Вы можете читать его снова и снова, столько раз, сколько раз человек нуждается в поддержке. Вот несколько идей о том, как можно составить такие письменные послания поддержки и любви.
1. Напишите особую записку для каждого ребенка, внука или внучки по случаю дня рождения. Перечислите все, что вам нравится,  и за что вы цените их.

2. Приготовьте для каждого ребенка шарики. В каждый шарик поместите записки со словами любви и поддержки, напишите приятные слова каждому. Когда шарики лопнут, они прочтут эти записки.

3. Положите  записки  со  словами  вашей  любви  под  подушку детям или под тарелку для завтрака.

4. Развесьте      маленькие      плакатики,      приветствующие их возвращение  после   путешествия   или   из   больницы   или просто приветствующие их по случаю их достижений.

5. Оставьте   ваши   записки   у   них   на   письменном   столе или тумбочке.

6. Пошлите открытку или письмо со словами вашей любви.

Е. Ваше присутствие.
Карен О'Коннор рассказывает об удивительном дне рождения, который организовал для нее ее муж в день её 40-летия. Она пишет:
"Я никогда не забуду, как я вошла в комнату и увидела множество моих любимых друзей с множеством цветов, играла музыка, было множество фотографий, рассказывающих обо всей моей жизни. Я шла вдоль стола, приветствуя каждого гостя в отдельности. Затем неожиданно я увидела улыбающегося милого мужчину с совершенно седыми волосами и женщину с голубыми глазами.
"Мама, отец", — догадалась я. Они приехали специально в Лос-Анджелес из Чикаго час тому назад. Я расплакалась на глазах этих двух родных мне людей, которые более чем кто-либо другой научили меня понимать, какой это бесценный дар, который мы можем подарить своим детям".
("Восстановление взаимоотношений с взрослыми детьми", с. 182). Вот некоторые ситуации, когда очень важно наше присутствие;
1. бракосочетание

2. день рождения

3. посвящение детей

4. юбилеи

5. праздники

6. празднование победы

7. выздоровление

8. эмоциональные испытания

9. концерты
10. спортивные соревнования

11. крещение
12. окончание учебного заведения

13. рождение детей
14. смерть

15. переезд в новый дом

16. школьные программы и игры

Конечно, не обязательно всегда быть там лично, но хотя бы душою быть вместе с ними. Иногда можно послать письмо, позвонить по телефону, послать цветы. Самый лучший подарок, который мы можем преподнести нашим детям - это разделить с ними их радость, горе, печаль, юбилей или минуты отчаяния.
Иногда родители не приходит на особые праздничные события, например бракосочетание своих детей, выражая этим свое несогласие с их выбором; может быть их сын или дочь сочетаются браком с неверующим человеком или с человеком, которого родители не хотят признать. Несомненно, взрослый ребенок уже знает о том, что родители его не поддерживают — отсутствие родителей на бракосочетании только увеличит пропасть между родителями и им. В дальнейшем это только будет способствовать отдалению родителей от детей или даже от церкви. Если это уже случилось с вами, вы должны найти пути к прощению и дать знать своему ребенку, что вы можете не все принимать то, что он делает, но ваша любовь к нему всегда сохраняется, и что вы не хотите, чтобы что-то разделало вас.
IV. Изучение Библии: Руфь и Ноеминь (Руфь 1-4) (10 минут)
1. Во время каких особых дней радости, печали, праздников и горестных   минут Ноеминь была вместе со своей невесткой?
а.
Руфь 1:5
б.
Руфь 2:2
в.
Руфь 3:1 
г.
Руфь 4:8-10
д.
Руфь 4:16,17
2. Каким образом Ноеминь дарила Руфи дар своего присутствия во время долгих лет жизни в одной семье?
· дружбой и общением

· финансовой помощью

· поддержкой в минуты горя

· помогая в физическом труде

· советом и поддержкой

· помогая наладить контакты
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· помогая в работе
· выслушивая ее рассказы
· делясь с ней своим доверием Богу
· делясь с ней своим семейным наследством
· оказывая ободрение и поддержку

· защищая ее

V. Время молитвы (10 минут)
1. Разделитесь в группы по двое.
2. Пусть каждый человек поделиться своими планами, как он
хочет укрепить взаимоотношения в своей семье. Какие из
указанных предложений они хотели бы использовать.
3. Молитесь друг за друга, чтобы Господь дал вам силы найти
пути, укрепляющие взаимоотношения в вашей семье.
4. Молитесь за детей друг друга.
